
EWWR 2023

18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Workshop – Aprender a Reutilizar para brincar com arte e engenho
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

18/11/2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Neste workshop os participantes vão dar asas à sua imaginação e 

criar trabalhos ilustrados, transformando-os em verdadeiras obras 

de arte, recorrendo ao aproveitamento de alguns resíduos como 

plásticos, revistas, tecidos, etc. O workshop será monitorizado pelo 

artista plástico Manuel Ribeiro e decorrerá no CEA da Quinta do 

Passal, no dia 18 de novembro, pelas 10h.

Workshop – Embalagem Ecológica de Tecido com Cera de Abelha
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

18/11/2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Workshop – Embalagem Ecológica de Tecido com Cera de Abelha, 

com Kriyã Atelier.

Neste workshop os participantes vão aprender a fazer embalagens 

naturais e reutilizáveis para alimentos com tecidos 100% algodão 

impermeabilizados com cera de abelha biológica de origem 

sustentável e outros ingredientes orgânicos. Esta é uma alternativa 

ecológica à película aderente, aos sacos de plástico com fecho e às 

folhas de 

alumínio e de papel para armazenamento e conservação de 

alimentos, protegendo-os, deixando-os respirar e mantendo-os 

frescos e hidratados. As vantagens da utilização dos invólucros com 

tecidos ecológicos são inúmeras para a nossa saúde e para o planeta, 

são reutilizáveis, reduzindo a quantidade de plástico que deitamos 

fora todos os dias, são versáteis e muito práticos. São 

antibacterianos, respiráveis, laváveis e compostáveis, amigos do 

corpo e do ambiente. O workshop destina-se a todos que querem 

reduzir o uso de plásticos na cozinha, privilegiando a saúde e o 

armazenamento saudável e sustentável dos alimentos. O Workshop 

vai decorrer no CEA da Quinta do Passal, no dia 18 de novembro, 

Feira Limpa, Compras com Gosto - certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal de Valongo
Feira semanal → Sábado de manhã (Avenida Emídio 

Navarro)
https://www.cm-valongo.pt/ 18/11/2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

Ação Bandeira Mês do Mar - CNE Corpo Nacional de Escutas - CNE ambiente@escutismo.pt https://ambiente.escutismo.pt/ 18/11/2023 Praia de Agudela

This scout project takes place every year, since 2019, in November 

to celebrate the national ocean day (16 of November), through the 

partnership established with the Oceanário and the Oceano Azul 

Foundation. On November 18th, we will promote a beach clean up 

and several workshops about marine litter, marine protection, waste 

and biodiversity.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal MaiaHoje Jornal MaiaHoje https://www.maiahoje.pt/ https://www.maiahoje.pt/ 18/11/2023

Rua Pedro Julião

114 - R/C

4470-349 Maia

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal MaiaHoje associa-se a esta iniciativa 

divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os bons 

gestos da Prevenção.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Notícias Primeira Mão Jornal Notícias Primeira Mão https://noticiasprimeiramao.pt/noticias-maia/ https://noticiasprimeiramao.pt/noticias-maia/ 18/11/2023

Avenida Visconde Barreiros,

89 - 5.º andar

4470-151 Maia

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Notícias Primeira Mão associa-se a esta 

iniciativa divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os 

bons gestos da Prevenção.

Cartuchos de S. Martinho Escola Básica Integrada Sá Couto susanaluisa.ferreira.110@aemlaranjeira.pt 18/11/2023

Rua 34

934

4500-319 Espinho

Partindo dos pacotes de leite bebidos na sala de aula, serão feitos 

cartuchos que serão usados no dia do magusto da escola.

Workshop Natal Circular LIPOR
info@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 18/11/2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito do Plano de Atividades do Centro de Recuperação e 

Reutilização da LIPOR, no dia 18 de novembro, das 10h às 12h, será 

dinamizado um workshop de reutilização com a temática natalícia. 

As inscrições já se encontram encerradas, por já se encontrarem 

preenchidas.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Terras do Ave Jornal Terras do Ave https://terrasdoave.pt/ https://terrasdoave.pt/ 18/11/2023

 Rua da Misericórdia

6 - Sala 5

4480-758 Vila do Conde

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Terras do Ave associa-se a esta 

iniciativa divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os 

bons gestos da Prevenção.

O lixo limpo que compramos Agrupamento de Escolas Leonardo Coimbra - Filho
direcao@aeleonardocoimbra.net

226185074
http://aeleonardocoimbra.net 18/11/2023

Rua Pintor António Cruz

99

4150-084 Porto

A atividade consiste na recolha de embalagens e outros resíduos de 

cartão, por parte dos alunos, em casa, e posterior entrega na escola. 

Este material será colocado no polivalente, numa piscina de cartão 

criada para o efeito. A partir desses materiais serão construídas as 

decorações para a ceia de Natal dos alunos (15 de dezembro de 

2023). Ao longo da atividade será feita a sensibilização dos alunos 

para a importância da minimização dos impactes ambientais por via 

da recolha e separação de resíduos.

Bye Bye Closet
Junta de Freguesia de Perafita, Lavra e Santa Cruz do 

Bispo

geral@perafita-lavra-santacruzbispo.pt

229 285 418
https://www.perafita-lavra-santacruzbispo.pt/ 18/11/2023

Largo Dr. Fernando Aroso

S/N

4455-130 Matosinhos

The Bye Bye Closet organized by the Union of Parishes of Perafita, 

Lavra and Santa Cruz do Bispo, to be held at Largo Dr. Fernando 

Aroso (Lavra) on November 18, 2023. This event marks the 

opening of the European Week for Waste Reduction (EWWR) that 

takes place between 18 and 26 November and aims to promote the 

circular economy, through the sale of unused items, but in good 

condition that are stored in wardrobes and that will now have a new 

life in the hands of other people,  prolonging its life cycle.

All citizens who wish to sell used clothes and shoes in good condition 

can participate.

Repair Café Albergues do Porto equipa.tecnica@alberguesdoporto.org https://www.alberguesdoporto.org/ 18/11/2023

Rua de Miraflor

136

4050-363 Porto

Os Albergues do Porto em parceria com a Lipor – Projeto Crew vão 

dinamizar um Repair Café (Café Conserto).

Este evento, é um convite que oferece ao público a possibilidade de 

trazer um pequeno eletrodoméstico que precise de reparação e, em 

conjunto com reparadores voluntários aprendam a repará-lo, dando-

lhe uma segunda vida. Os reparadores voluntários são residentes 

dos Albergues do Porto que pertencem ao Clube de Reparadores - 

CREW (realizaram formação em reparação de eletrodomésticos) e 

formador da Lipor.

18/11 entre as 11h00 e as 13h00

Magusto sem lixo Escola Básica de Anta por e-mail 18/11/2023

Rua das Escolas

S/N

4500-130 Espinho

As turmas da escola realizaram os depósitos para as castanhas, no 

São Martinho, com as embalagens de leite e com pratos de papel.

O que eu faço? Escola Superior de Saúde de Santa Maria abilio.teixeira@santamariasaude.pt https://www.santamariasaude.pt/ 18/11/2023

Tv. de Antero de Quental

173-175

4049-024 Porto

Videos on the topic, made by students, will be published on the 

school's social networks.

Reutilização de embalagens - cofre de porquinho E.B. 2,3 Cego do Maio nataliacorreia@cegodomaio.org https://www.cegodomaio.org/ 20/11/2023

Rua Belarmino Pereira

S/N

4490-609 Póvoa de Varzim

Recolha de embalagens na sala dos alunos e reutilização das 

mesmas para criar um cofre de porquinho.

Feira Limpa, Compras com Gosto - certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
Feira das Moninhas - 

https://www.povoabeirizargivai.pt/index.php/feiras-2/
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20/11/2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

A imprensa local pela Prevenção Jornal NM Matosinhos https://www.nmmatosinhos.com/ https://www.nmmatosinhos.com/ 20/11/2023

Av. Dom Afonso Henriques

1122 - 1.º Andar A

4450-011 Matosinhos

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal NM Matosinhos associa-se a esta 

iniciativa divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os 

bons gestos da Prevenção.
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EWWR 2023

18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Workshop "Vamos Reinventar o Futuro" LIPOR
educa@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 20/11/2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito da temática do programa educativo da LIPOR Geração +, 

no dia 20 de novembro, das 18h30 às 19h30, será dinamizado um 

workshop, em parceria com o https://www.pactoplasticos.pt/ - 

Pacto Português para os Plásticos, para docentes, técnicos e pais das 

entidades Geração+.

Neste workshop pretende-se apresentar o programa de 

sensibilização e educação ambiental desenvolvido pelo Pacto 

Português para os Plásticos, o  

“https://www.reinventarofuturo.pactoplasticos.pt/" Vamos 

Reinventar o Futuro”, de forma a promover a economia circular e 

sensibilizar sobre a correta utilização de embalagens e descartáveis, 

e da gestão dos resíduos a elas associados.

O link de acesso à sessão online será disponibilizado às pessoas que 

se  inscreverem, através de formulário indicado na divulgação por e-

mail e no https://padlet.com/geracaomais/gera-o-

c3vumcswp010jycp">Padlet Geração +.

Era uma vez... uma embalagem
EB 23 D. António Ferreira Gomes - Agrupamento de 

Escolas de Ermesinde 

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006704998925

7;sk=about

eb23dafg@aeermesinde.net

https://novo.aeermesinde.net/wp/ 20/11/2023

R. Sr. Aflitos

47

4445-600 Ermesinde

É cada vez mais difícil ignorar o impacto da poluição dos plásticos no 

meio ambiente, neste sentido a Escola Básica D. António Ferreira 

Gomes fará o possível para inspirar ações de prevenção do uso de 

embalagens e incentivo ao reaproveitamento de materiais. A aposta 

nesta edição da Semana Europeia da Prevenção de Resíduos assenta 

em campanhas de sensibilização ambiental e de partilha de 

conhecimento junto da Comunidade Escolar sobre escolhas 

alternativas muito mais sustentável para quem quer preservar o 

ambiente e que pode ser integrada no nosso compromisso por um 

uso mais responsável do plástico.

Impacto das Alterações Climáticas na Biodiversidade Academia LIPOR
https://www.lipor.pt/pt/academia-online/curso/impacto-

das-alteracoes-climaticas-na-biodiversidade/
https://www.lipor.pt/pt/academia-lipor/ 21/11/2023

Edifício Faria Sampaio, Rua Aldeia dos Lavradores, 5º andar - 244

4445-640 Ermesinde

Objetivos

Promover a partilha do conhecimento no âmbito das alterações 

climáticas

Reconhecer o seu impacto na biodiversidade

Conteúdos Programáticos

•	Alterações climáticas – principais conceitos

•	Impacto das alterações climáticas na biodiversidade 

•	Os resíduos e o carbono – Perspetiva nacional e europeia

•	O que podemos fazer?

•	Caso de estudo - Estratégia Lipor 4M

Formadores

Rui Dinis - Efeito Estufa | Especialista em Alterações Climáticas

Metodologia | Técnica

Esta ação vai decorrer em regime e-Learning (online) através da 

plataforma MS Teams.

Após validação da inscrição, receberá convite para a sessão.

Será necessário computador com acesso à internet.

Sessão informativa - Economia Circular Geração + Colégio Nossa Senhora do Rosário filipeferreira@colegiodorosario.pt https://www.colegiodorosario.pt/ 21/11/2023

Rua do Sanguinhal

332

4480-298 Vila do Conde

Sessão informativa Economia Circular

Mudança Hábitos - Ação Sensibilização - Funcionários Divisão Ambiente - 

Câmara Municipal Gondomar
Câmara Municipal de Gondomar - Pelouro do Ambiente ambiente@cm-gondomar.pt 21/11/2023

Rua da Cal

S/N

4420-047 Gondomar

Ação Sensibilização para os Funcionários Divisão Ambiente da 

Câmara Municipal Gondomar, de modo a incutir a prevenção na 

utilização de embalagens, a reutilização e o correto encaminhamento

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Vilacondense Jornal Vilacondense 
https://www.facebook.com/JornalVilacondense/?locale=pt_P

T

https://www.facebook.com/JornalVilacondense/?locale=p

t_PT
21/11/2023

R. Dr. Pereira Júnior

53

4480-719 Vila do Conde

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Vilacondense associa-se a esta iniciativa 

divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os bons 

gestos da Prevenção.

Oficina “Cria o teu Saco Reutilizável” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 21/11/2023

Largo Raul Brandão

107

4490-433 Póvoa de Varzim

Sessão de sensibilização junto das escolas que inclui uma parte 

prática. As crianças são convidadas a transformar uma peça de 

roupa em algo completamente diferente mas bastante útil.

O objetivo desta ação é aliar a originalidade ao efeito multiplicador 

que as nossas crianças e jovens têm no seio familiar e na nossa 

comunidade. Através da reutilização de peças de roupa os alunos 

aprenderão a criar um saco reutilizável com recurso apenas a uma 

tesoura.

Oficina “Cria o teu Saco Reutilizável” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 21/11/2023

Largo António Nobre

S/N

4490-417 Póvoa de Varzim

Sessão de sensibilização com os utentes do Centro Ocupacional da 

Lapa que inclui uma parte prática. Os participantes são convidados a 

transformar uma peça de roupa em algo completamente diferente 

mas bastante útil.

O objetivo desta ação é aliar a originalidade ao desenvolvimento dos 

mais idosos por forma a tornar a sociedade mais inclusiva e feliz. 

Através da reutilização de peças de roupa os utentes aprenderão a 

criar um saco reutilizável com recurso apenas a uma tesoura.

Roda de Conversa sobre Educação Ambiental Eduardo Gonçalves rodadeconversapt.ewwr@gmail.com 21/11/2023

Rua Oriental

S/N

4455-516 Matosinhos

A atividade é uma roda de conversa online com alunos de escolas 

públicas de Portugal e do Brasil em que serão relatadas experiências 

nas suas escolas com o tema dos 3Rs. A escola de Perafita 

(Matosinhos, Portugal) e a escola Fortunata de Freitas (Congonhas, 

Minas Gerais, Brasil) desenvolvem vários projetos de educação 

ambiental e os alunos do 7º ano apresentam apresentando suas 

experiências e pontos de vista sobre a importância da separação de 

resíduos e a destino correto das diferentes embalagens. Os alunos 

portugueses realizaram alguns videojogos sobre a temática da água 

e da separação dos resíduos. Os alunos do Brasil participam de ações 

como a Se Essa Rua Fosse Minha, em que demonstram todo o 

cuidado com o ambiente em que estudamos e convivemos.

The activity is an online round table discussion with students from 

public schools in Portugal and Brazil, in which they will share 

experiences from their schools on the theme of the 3Rs. The 

Perafita school (Matosinhos, Portugal) and the Fortunata de Freitas 

school (Congonhas, Minas Gerais, Brazil) run various environmental 

education projects and the 7th graders will present their experiences 

and points of view on the importance of separating waste and the 

correct destination of different packaging. The Portuguese students 

"Dá Vida ao Resíduo" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 21/11/2023

Rua de S. Brás

31

4455-840 Matosinhos

Os participantes são sensibilizados para a redução da produção de 

embalagens descartáveis.

Refletindo sobre a temática da EWWR "Embalagens" Mostra de 

projetos de reutilização , realizados com diferentes embalagens, para 

a redução da produção de resíduos, transformar resíduos em 

recursos. Realizando uma Oficina de reutilização de garrafas, para a 

construção de embalagens  de Natal.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Notícias Maia Jornal Notícias Maia http://www.noticiasmaia.com/ http://www.noticiasmaia.com/ 21/11/2023

Avenida Visconde Barreiros

36

4470-151 Maia

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Notícias Maia associa-se a esta 

iniciativa divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os 

bons gestos da Prevenção.

Feira: Vestir(de)Novo Escola Superior de Enfermagem do Porto

Facebook: www.facebook.com/enfermagemporto

Instagram: www.instagram.com/enfermagemporto/

Email: eventos@esenf.pt

https://www.esenf.pt/pt/ 21/11/2023

Rua Dr. António Bernardino de Almeida

830

4200-072 Porto

Recolha, do fundo do seu armário, aquelas peças de vestuário e 

acessórios quase novos, mas que já não lhe servem, que comprou 

num “acesso de fúria consumista” mas que, afinal, não lhe ficam 

assim tão bem, ou que recebeu de prenda, mas de que nunca gostou 

verdadeiramente…. E venha participar na feira de trocas de têxteis da 

ESEP.

A feira funcionará com moedas ESEP. Assim, para realizar a troca de 

roupa ou acessórios deverá fazer o seu contributo nos dias 16, 17 e 

20 de novembro, para que lhe sejam entregues as moedas de troca.

Regras de Funcionamento

Nos dias 16, 17 e 20 de novembro entregue, junto do Serviço de 

Apoio e Vigilância, localizado no 2.º piso da ESEP-Sede, até 5 peças 

de roupa ou acessórios, usados, mas que estejam em perfeitas 

condições de utilização (limpas, sem falta de botões, fechos a 

funcionar, sem costuras descosidas ou tecido danificado).

Receba, em troca, vales com o valor dessas peças:

 	T-shirt ou polo – 1 ESEP Coin

 	Blusa ou camisa – 2 ESEP Coin

 	Saia ou calça – 3 ESEP Coin

 	Pullover, camisola ou casaco de malha – 3 ESEP Coin
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EWWR 2023

18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Ciclo de workshops sobre Agricultura e Ambiente Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 21/11/2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

No âmbito da dinamização do Plano de Educação Ambiental do 

Concelho da Maia, o Complexo de Educação Ambiental da Quinta da 

Gruta promove um conjunto de workshops sobre agricultura e 

ambiente em novembro e dezembro de 2023.

Estas iniciativas pretendem dar a conhecer o trabalho desenvolvido 

neste equipamento municipal sobre as temáticas da agricultura 

biológica, alimentação saudável, consumo sustentável, reciclagem e 

reutilização de materiais.

Descrevem-se abaixo os dias, horários e temáticas:

- 21 novembro das 18h00 às 21h00 – Plantas Aromáticas e 

Medicinais – Sessão integrada na Semana Europeia da Prevenção de 

Resíduos sob a temática “Embalagens – não te deixes embrulhar”

- 28 novembro das 18h00 às 21h00 – Hortas na Varanda

- 06 dezembro das 18h00 às 21h00 – Decorações de Natal – 

atelier de reutilização

- 13 dezembro das 18h00 às 21h00 – Doçaria de Natal sem 

desperdício

Estes workshops são dirigidos às Famílias e à comunidade em geral, 

sendo de participação gratuita mas condicionada a inscrição em 

formulário a desenvolver oportunamente.

Atividade - Desperdício zero
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

22/11/2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Qual o nosso papel enquanto consumidores?

Aprende de que forma podemos mudar nossas práticas de consumo, 

diminuir a quantidade de bens que adquirimos e contribuir para o 

mínimo de desperdício. Bastam gestos simples, aprende a repensar, 

recusar, reduzir, reutilizar e reciclar, para seres um cidadão mais 

consciente e contribuir para um planeta mais sustentável.

A atividade vai realizar-se na Escola EB de Vila Verde (Gondomar), 

no dia 22 de novembro, pelas 09h30/09h45.

Ação Sensibilização sobre Separação Multimaterial para a Comunidade 

Escolar - EB Santa Bárbara
Câmara Municipal de Gondomar - Pelouro do Ambiente ambiente@cm-gondomar.pt 22/11/2023

Rua Alto Barreiros

790

4510-485 Gondomar

Ação de sensibilização sobre a reciclagem multimaterial, com especial 

foco no tema embalagens, para a comunidade escolar e respetivos 

pais, que será dinamizada da EB Santa Bárbara

Lançamento de Guia sobre Têxteis - soluções para Redução, Reutilização 

e Reciclagem
LIPOR info@lipor.pt https://www.lipor.pt/pt/ 22/11/2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

O Guia sobre Têxteis – Soluções de Redução, Reutilização e 

Reciclagem - promovido pela LIPOR, é uma publicação digital que 

tem como objetivo de alertar para a problemática dos têxteis e para 

os impactos do atual modelo de produção e consumo na 

Sustentabilidade. Dá a conhecer um conjunto de soluções para uma 

maior circularidade dos Têxteis implementadas por entidades 

públicas, associações e empresas a nível nacional que colaboraram na 

publicação, apresentando um conjunto de casos de estudo. No total, 

além da LIPOR foram envolvidas 15 entidades nesta publicação. 

Com esta iniciativa ambicionamos que a procura ativa de soluções 

para a problemática dos Têxteis esteja presente na agenda de cada 

vez mais entidades intervenientes na cadeia de valor e queremos 

inspirar o desenvolvimento de novos modelos de negócio e da 

investigação e desenvolvimento de novas soluções que potenciem a 

redução e o mercado da reutilização e reciclagem dos têxteis. Esta 

publicação terá um carácter dinâmico, permitindo que mais 

entidades interessadas se associem à publicação, submetendo os 

seus casos de estudo.  No dia 22 de novembro decorrerá um 

webinar de lançamento da publicação, que contará com a presença 

de entidades que participaram na sua elaboração para uma 

Oficina “Cria o teu Saco Reutilizável” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 22/11/2023

 Avenida Nossa Sr.ª das Neves

254

4490-011 Póvoa de Varzim

Sessão de sensibilização com os utentes do Centro Ocupacional de 

Aver-o-mar que inclui uma parte prática. Os participantes são 

convidados a transformar uma peça de roupa em algo 

completamente diferente mas bastante útil.

O objetivo desta ação é aliar a originalidade ao desenvolvimento dos 

mais idosos por forma a tornar a sociedade mais inclusiva e feliz. 

Através da reutilização de peças de roupa os utentes aprenderão a 

criar um saco reutilizável com recurso apenas a uma tesoura.

Prevenção e Preservação de Equipamentos Elétricos e Eletrônicos MatosinhosHabit https://www.matosinhoshabit.pt/ 22/11/2023

Rua Alfredo Cunha

99

4450-025 Matosinhos

Com esta ação pretende-se abordar  conceitos sobre a 

sustentabilidade e economia circular, no que diz respeito à boa 

manutenção e preservação dos equipamentos, aprendendo 

dicas/estratégias para uma boa utilização dos mesmos, com vista à 

promoção da longevidade dos equipamentos. O workshop de 

manutenção para além da partilha de informação/conhecimento, 

promove a boa convivência entre os/as participantes, através de 

partilha de experiências sobre a utilização consciente dos 

equipamentos e a importância da sua preservação contribuindo para 

um consumo mais sustentável.

Eu valorizo! _ I Value! Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.facebook.com/municipiodevalongo/?ref=pag

e_internal
22/11/2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

Workshop de Compostagem Caseira que se realiza, no dia 22 de 

novembro, no Auditório Junta da Freguesia de Valongo. Esta ação 

tem como objetivo implementar uma compostagem caseira ou 

comunitária em habitações, prédios ou instituições com jardim.

Através deste projeto, pretende-se aumentar a prática da 

compostagem caseira ou comunitária, permitindo a valorização dos 

resíduos orgânicos localmente, tendo como benefício adicional a 

produção de um adubo natural.

A compostagem caseira contribui para a prevenção de resíduos 

sólidos, evitando o recebimento e o tratamento centralizado desta 

fração de resíduos, assim como os impactos ambientais e 

econômicos associados ao processo e melhorando a qualidade de 

vida da população afetada.

Feira Limpa, Compras com Gosto - certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal da Maia https://visitmaia.pt/public/blog/feira-de-pedras-rubras https://www.cm-maia.pt/ 23/11/2023

Praça Dr. José Vieira de Carvalho

S/N

4474-006 Maia

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

Jogar para Prevenir União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 23/11/2023

Praceta Professor Franco

63

4465-637 Leça do Balio

A União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões em 

parceria com a Associação Familiares, Utentes e Amigos do Hospital 

Magalhães de Lemos (AFUA), irá desenvolver uma atividade 

intergeracional, na qual estará presente crianças, idosos e publico em 

geral das seguintes instituições: Lar do Comércio, Centro Social de 

Leça do Balio, Centro Social e Paroquial do Padrão da Légua e da 

AFUA.

Esta atividade irá desencolver.se no Pavilhão do Centro Social de 

Leça do Balio, na qual os participantes irão participar numa gincana 

de atividades/dinâmicas relacionadas com a reciclagem e reutilização 

de embalagens.

Oficina “Reutilização de embalagens” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 23/11/2023

Rua D. Benta

129

4570-044 Póvoa de Varzim

Em celebração do Dia da Floresta Autóctone, os alunos irão proceder 

à reutilização de embalagens na criação de vasos para semear 

bolotas.

Onde muitos poderiam ver lixo, vemos um recurso. LIPOR info@lipor.pt https://www.lipor.pt/pt/ 23/11/2023

Rua Dom Afonso Henriques

2540

4425-057 Águas Santas - Maia

O Projeto Comunidades REUSE, co-financiado pelo Fundo 

Ambiental, permitiu-nos impulsionar as nossas práticas de Upcycling!

Criamos diversos produtos de cariz educativo, com qualidade e 

design apelativo, totalmente através da reutilização de materiais 

obsoletos, tais como telas publicitárias, folhetos e brochuras. Para a 

produção, associamo-nos à CAIS recicla, contribuindo para a 

integração de Pessoas em situação de pobreza e/ou exclusão social e 

para o empreendedorismo social, em prol de Comunidades mais 

circulares e inclusivas.

Esta iniciativa resultou na reutilização de 168 Kg de materiais em 

fim de vida, evitando o seu encaminhamento como resíduos, o que 

equivale a evitarmos a emissão de 161,4 quilogramas de gases com 

efeito estufa, correspondendo ao sequestro florestal de carbono de 

16 árvores num ano.

Assinalando a EWWR, no dia 23 de novembro, vamos entregar aos 

25 elementos do Clube de Leitura que funciona na Casa do Corim, 

um espaço que funciona como Hub de Sustentabilidade, um 

exemplar destes materiais que demonstram o valor dos materiais 

usados, sensibilizando para a sua reutilização e deste modo, 

ampliando o alcance da mensagem da Semana Europeia da 
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Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

(re)criar e sensibilizar União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 23/11/2023

Largo do Souto

S/N

4460-707 Custóias

Inserida na Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, a União das 

Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões vai levar a cabo uma 

atividade onde os idosos do Prá Frente Sénior, irão criar e realizar 

dinâmicas e jogos através da reutilização de materiais em fim de vida.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Vivacidade Jornal Vivacidade http://www.vivacidade.org/ http://www.vivacidade.org/ 23/11/2023

Rua Poeta Adriano C. Oliveira

197

4435-778 Gondomar

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Vivacidade associa-se a esta iniciativa 

divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os bons 

gestos da Prevenção.

Atelier de Reutilização de Embalagens Centro Social de Paramos https://www.centrosocialparamos.org/ 23/11/2023

Travessa da Junta

44

4500-541 Espinho

No dia 23.11.2023 pelas 15h-17h convidamos todos os moradores 

do Complexo Habitacional a participar no ATELIER de Reciclagem – 

3Rs. Traga uma embalagem à escolha e vamos transforma-la num 

artigo de NATAL

Sou Verde _ I am green Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 23/11/2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

No dia 23 de novembro, pelas 14h45, na Praça Machados dos 

Santos, na cidade de Valongo, procederemos à entrega dos 

galardões eco-escolas. Este projeto é um projeto em constante 

evolução, de relevância notável 

para a promoção da consciência cívica e ecológica nas camadas mais 

jovens da população, com alcance significativo a nível nacional, e que 

também confere prestígio aos municípios que possuem escolas 

participantes.

Biodiversidade _ Biodiversity Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 23/11/2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

No âmbito da EWWR vamos celebrar o Dia Internacional da Floresta 

Nativa com a inauguração da “Exposição Tótemes da 

Biodiversidade”. Pretendemos proporcionar uma oportunidade única 

de aprendizagem e consciencialização a todos que nos visitam. As 

espécies que aqui podemos observar são apenas uma pequena 

amostra dos segredos naturais que o nosso concelho esconde.

Natal + sustentável Agrupamento de Escolas Óscar Lopes d283@aeoscarlopes.org http://www.aeoscarlopes.org/ 24/11/2023

Rua Dr António Teixeira de Melo

2

4450-187 Matosinhos

Workshop " Natal + Sustentável"

Dinamizar um Workshop para a Comunidade Educativa 

(Encarregados de Educação, professores e assistentes operacionais)

Os dinamizadores vão ser os alunos do projeto Do STEAM, em que 

irão orientar os participantes na concepção de embrulhos de Natal 

reutilizando diversos materiais. Neste projeto, os alunos envolvidos 

estão a selecionar materiais (panfletos, rolos de papel higiénico, 

tecidos, papel de rascunho...) e a receber o Know How na arte 

criativa de embrulhos.

Previamente será divulgado/publicitado no site da escola, facebook e 

cartazes.

Feira Limpa, Compras com Gosto - certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal de Vila do Conde https://www.cm-viladoconde.pt/pages/854 https://www.cm-viladoconde.pt/ 24/11/2023

Praça Vasco da Gama

S/N

4480-454 Vila do Conde

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

A imprensa local pela Prevenção - Jornal da Maia Jornal da Maia https://www.jornaldamaia.pt/ https://www.jornaldamaia.pt/ 24/11/2023

R. Pedro Julião

114 R/C

4470-349 Maia

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal da Maia associa-se a esta iniciativa 

divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os bons 

gestos da Prevenção.

Semana Europeia da Prevenção de Resíduos 2023 Escola Secundária Eça de Queirós sara.lima@eseq.pt https://www.eseq.pt/ 24/11/2023

R. Dr. Leonardo Coimbra

S/N

4490-621 Póvoa de Varzim

Os alunos irão durante a semana europeia da prevenção de resíduos 

realizar um estudo da quantidade de embalagens usadas e 

posteriormente irão em grupo trabalhar os dados obtidos, 

preparando assim um campanha de sensibilização para a 

comunidade escolar, alertando para a quantidade de resíduos que 

produzimos e indicando formas de diminuir/reciclar/reutilizar os 

resíduos, contribuindo para uma poupança efetiva de matérias 

primas bem como uma diminuição significativa de resíduos.

"Ulisses e a Floresta das Mil Árvores" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 24/11/2023

Rua de S. Brás

31

4455-840 Matosinhos

Peça de Teatro.

De uma forma apelativa  e didática as crianças  são sensibilizados 

para a importância da preservação das florestas.

Qual a importância do recursos que podemos obter das árvores e 

como prevenir os Incêndios.

"Da Lata à Aromática" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 24/11/2023

Rua de S. Brás

31

4455-840 Matosinhos

Ação de sensibilização para a importância do consumo de Plantas 

Aromáticas e reutilização de latas para decorar e transformar em 

vasos.

" A Água e a Embalagem" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 24/11/2023

Rua de S. Brás

31

4455-840 Matosinhos

Palestra sobre escassez de água em parceria com o projeto People 

and Planet.

Esta ação pretende consciencializar os jovens para as questões da 

escassez de água.

 A sustentabilidade hídrica passa não apenas por fechar a torneira, 

mas por considerarmos a água invisível do nosso dia-a-dia e da qual 

facilmente nos esquecemos, negligenciando um consumo 

sustentável. 

Esta problemática é inerente a vários ODS: sem água não há vida, 

das Pessoas ou Planeta, nem podemos considerar Prosperidade, Paz 

ou Parcerias

" O Saco e a Sacola" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 24/11/2023

Rua de S. Brás

31

4455-840 Matosinhos

Oficina de reutilização de telas e sacos de café para transformar em 

estojos ou bolsas.

Intercâmbio de experiências em Educação Ambiental / CPLP Eduardo Gonçalves goncalves.eduardo.1968@gmail.com 24/11/2023 Online

Webinar com a participação de profissionais que atuam com 

Educação Ambiental no âmbito das escolas e entidades sem fins 

lucrativos de Portugal e do Brasil.

Os participantes irão apresentar cases de sucesso em suas 

trajetórias como gestores de projetos educativos sob a temática 

ambiental.

Webinar with the participation of professionals who work with 

Environmental Education in schools and non-profit organisations in 

Portugal and Brazil.

The participants will present successful cases from their careers as 

managers of educational projects on environmental issues.

Transformando Papel em Magia Natalícia: Um Projeto de Reciclagem com 

Alunos

Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Laranjeira - Escola 

Dr. Manuel Laranjeira
emilia.vieira.520@aemlaranjeira.pt https://www.aemlaranjeira.pt 24/11/2023

Praceta Dr. Manuel Laranjeira

S/N 4500-023 Espinho

No espírito da sustentabilidade e da magia natalícia, os alunos 

embarcam numa emocionante jornada de reciclagem de papel para 

criar cartões e bolas de Natal únicas e ecologicamente corretas. Este 

projeto não apenas estimula a criatividade, mas também promove a 

consciência ambiental, mostrando como pequenas ações podem ter 

um grande impacto.

Workshop – Detergentes Ecológicos
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

25/11/2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Workshop – Detergentes Ecológico, com "Da minha Casinha".

Neste workshop, os participantes vão aprender a preparar os seus 

próprios detergentes de roupa e loiça amigos do ambiente.

Programa: 

- Noções básicas de sabão artesanal (processo saponificação a frio),

- Cuidados a ter na elaboração;

- Elaboração de:

        1.sabão para roupa e loiça,

        2.detergente em pó para roupa (lavagem à mão/máquina)

        3.spray limpa vidros.

O workshop vai decorrer no CEA da Quinta do Passal, no dia 25 de 

novembro, pelas 10h00.

Workshop – Sabonete Artesanal e Creme do Corpo
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

25/11/2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Workshop – Sabonete Artesanal e Creme do Corpo, com "Da minha 

Casinha".

Neste workshop, os participantes vão aprender a fazer os seus 

sabonetes e creme de corpo com ingredientes naturais, livres dos 

conservantes e químicos dos produtos dos hipermercados.

Programa: 

- Noções básicas de sabão artesanal (processo saponificação a frio),

- Cuidados a ter na elaboração;

- Receitas de sabão e creme;

- Realização de um sabonete e um creme de corpo.

O workshop vai decorrer no CEA da Quinta do Passal, no dia 25 de 

novembro, pelas 15h00.

4



EWWR 2023

18 a 26 de novembro de 2023
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Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Feira Limpa, Compras com Gosto - certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal de Matosinhos
Feira da Sra. da Hora (Sra. da Hora) – todos os sábados de 

manhã
https://www.cm-matosinhos.pt/ 25/11/2023

Av. Dom Afonso Henriques

S/N

4454-510 Matosinhos

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

Exposição "Aventura-te na Prevenção de Resíduos" | População em geral LIPOR

info@lipor.pt

229 770 100

https://www.facebook.com/ParqueAventura.Lipor

https://www.lipor.pt/ 25/11/2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito dos Equipamentos de Educação Ambiental da LIPOR, 

pretende-se dinamizar uma campanha de informação e 

sensibilização através de uma exposição.

A exposição "Aventura-te na Prevenção de Resíduos" será instalada 

na entrada do edifício da Central de Valorização Orgânica da LIPOR, 

onde a população em geral terá a oportunidade de visitar antes de 

entrarem para assistir a uma de teatro-musical "Lenda de Luna" da 

Associação A ARTE IM’ ANJOS, em parceria com a Associação 

Amigos Picudos.

Esta exposição terá informação sobre os impactos da produção de 

embalagens, bem como, dicas para a redução, reutilização e 

reciclagem de materiais.

Workshop Embalagens Ecológicas LIPOR
info@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 25/11/2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito do Plano de Atividades do Centro de Recuperação e 

Reutilização da LIPOR, no dia 25 de novembro, das 10h30 às 

12h30, será dinamizado um workshop "Embalagem Ecológica de 

Tecido com Cera de Abelha", com a Kriyā Atelier. Neste workshop 

vamos aprender a fazer embalagens naturais e reutilizáveis para 

alimentos com tecidos 100% Algodão impermeabilizados com cera 

de abelha biológica de origem sustentável e outros ingredientes 

orgânicos. As inscrições já se encontram encerradas, por já se 

encontrarem preenchidas.

Workshop “Menos embalagens, Mais Ambiente" Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 25/11/2023

Rua Visconde de Azevedo

17

4490-589 Póvoa de Varzim

Neste workshop, os participantes irão ter a possibilidade de produzir 

produtos de limpeza ecológicos e naturais, como por exemplo, 

ambientadores, limpa vidros, sabão líquido para louça ou detergente 

de roupa.

Feira Limpa, Compras com Gosto – certificação “Feira Coração Verde” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim Feira de Aver-o-Mar https://www.cm-pvarzim.pt/ 26/11/2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

As feiras são eventos em espaço público, onde os feirantes expõem e 

vendem as suas mercadorias, desde produtos hortícolas e agrícolas, 

vestuário e calçado, atoalhados e decoração, ferramentas e produtos 

alfaias, entre muitas outras coisas. Contudo, verifica-se, que após 

cada feira, os resíduos resultantes da atividade da mesma ficam 

dispersos pelo chão do recinto.

A "Feira Limpa, Compras com Gosto” vem alterar este 

comportamento tendo como objetivo principal impulsionar uma 

rotina de reciclagem, garantindo simultaneamente a limpeza dos 

respetivos recintos, durante e após o período de feira.

Com a certificação “Feira Coração Verde” pretende-se certificar as 

feiras em termos de boas práticas para a separação de resíduos e 

boas práticas de prevenção de resíduos. Relativamente à prevenção, 

uma equipa percorre a feira e entrega sacos de pano para fazer as 

compras em detrimento dos sacos de plástico.

Reutilizar os materiais
Escola Básica de Guetim, Agrupamento Dr. Manuel 

Laranjeira, Espinho
patricia.ribeiro.110@aemlaranjeira.pt https://www.aemlaranjeira.pt/ 26/11/2023

Rua Luís de Camões

138

4500-410 Espinho

Sensibilizar as crianças do pré-escolar e do 1º ciclo, docentes e não 

docentes e encarregados de educação, para a importância de serem 

reutilizados os diversos materiais que se utilizam no dia a dia.

Pretende-se desenvolver trabalhos a partir da reutilização de 

materiais, que sejam criados na escola e outros que envolvam as 

famílias, para adquirir hábitos de redução do consumo de plástico, 

papel e vidro.

Recolha de roupas, brinquedos e livros em bom estado para entregar 

as instituições de solidariedade social.

Itinerância do Ecocentro Móvel Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
Estela - Rua Quinta dos Bonitos (próximo ao parque 

desportivo)
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 e 19 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Sabe aqueles resíduos que tem em casa e lhe leva a perguntar:

“O que fazemos com isto?”

A LIPOR criou uma solução em parceria com os seus Municípios 

Associados. Tem à sua disposição 2 ecocentros móveis, o que lhe 

permite reciclar alguns daqueles resíduos que tem em casa e não 

sabia o que fazer com eles.

O que posso entregar?

Nos Ecocentros Móveis poderá entregar materiais como Latas, 

Lâmpadas, Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE), CD’s, 

DVD’s, Pilhas e Pequenos Acumuladores, Tinteiros e Tonners, bem 

como Rolhas de Cortiça.

Verifique com maior detalhe o que pode e não pode entregar em 

https://www.cm-pvarzim.pt/territorio/ambiente/rsu/recolha-

multimaterial/ecocentro/ecocentro-movel/

Waste monitoring Escola Básica do Viso https://aevisoporto.pt/site/ 18 a 22 de novembro de 2023

Rua Artur Brás

1

4250-528 Porto

Monitoring of blue, yellow, brown and black bag waste produced at 

the school during a week and its comparison and dissemination with 

umological weeks since 2010.

Itinerância do Ecocentro Móvel Câmara Municipal de Valongo

Valongo - Largo do centenário

Alfena - Estacionamento Centro de Saúde de Alfena https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 24 de novembro de 2023

Av. 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

Sabe aqueles resíduos que tem em casa e lhe leva a perguntar:

“O que fazemos com isto?”

A LIPOR criou uma solução em parceria com os seus Municípios 

Associados. Tem à sua disposição 2 ecocentros móveis, o que lhe 

permite reciclar alguns daqueles resíduos que tem em casa e não 

sabia o que fazer com eles.

O que posso entregar?

Nos Ecocentros Móveis poderá entregar materiais como Latas, 

Lâmpadas, Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE), CD’s, 

DVD’s, Pilhas e Pequenos Acumuladores, Tinteiros e Tonners, bem 

como Rolhas de Cortiça.

Verifique com maior detalhe o que pode e não pode entregar em 

https://residuos.cm-valongo.pt/outros-projetos/ecocentro-movel

Beber água da torneira Particular/ LIPOR 18 a 26 de novembro de 2023

Av Dr Domingos Gonçalves Sá

430

4435-213 Rio Tinto

Irei beber água da torneira de forma a evitar o consumo de água 

engarrafada (evitar a utilização de uma ou várias embalagens 

desnecessárias)

Prendas de "cara lavada" Infantário Monfortinhos de Real http://monfortinhosdereal.com 18 a 26 de novembro de 2023

Rua de Real 

332

4470-365 Maia

O objetivo desta ação será retirar todo o papel de embrulho das 

prendas que são oferecidas na escola e, sensibilizar também as 

famílias para assumirem esta medida em contexto de casa.

Os livros oferecidos, no dia de aniversario, aos meninos serão 

entregues numa caixa reciclada e decorada de uma forma apelativa 

que será utilizada para todos os aniversariantes na escola.

As prendas de Natal oferecidas não estarão embrulhadas, serão 

entregues em sacos de Natal confecionados com tecidos que foram 

oferecidos à instituição.

Desta forma, conseguimos retirar o papel de embrulho evitando o 

desperdício de papel, o tempo perdido nas tarefas, e por último a 

personalização das mesmas.

"Junta-te ao clube" Infantário Monfortinhos de Real http://monfortinhosdereal.com 18 a 26 de novembro de 2023

Rua de Real 

332

4470-365 Maia

O objetivo desta ação será coordenar com o nosso fornecedor de 

vestuário ações que evitem a embalagem dos produtos (vestuário 

escolar). Mostraríamos algumas ações que estão a ser 

implementadas na escola como por exemplo a participação na 

Semana Europeia da Prevenção de Resíduos e, explicaríamos a nossa 

preocupação ambiental.

A sugestão dada será retirar o invólucro de plástico ou as películas 

que envolvem as diferentes peças. O vestuário para a escola chegaria 

apenas numa grande caixa e depois seria organizado por tamanhos e 

peças pela equipa educativa.

Os pais levariam as peças sem recorrerem ao uso também de sacos 

ou outras embalagens.

Acreditamos que ao partilhar boas práticas, com aqueles que nos são 

próximos, as mesmas possam se adotadas por outros parceiros.
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Veste o Ambiente! – um desafio do projeto “Roupas Usadas Não Estão 

Acabadas!”
H SARAH Trading

E-mail: projeto@sarah-trading.com

Contactos: 253 331 165 / 966 606 451

Redes Sociais:

Facebook - 

https://www.facebook.com/roupasusadasnaoestaoacabadas/

Instagram - 

https://www.instagram.com/roupasusadasnaoestaoacabadas

/

https://www.sarah-trading.com/news/veste-o-ambiente-

um-desafio-do-projeto-roupas-usadas-nao-estao-

acabadas

18 a 26 de novembro de 2023 Online

Entre 18 e 26 de novembro, acontece a Semana Europeia da 

Prevenção de Resíduos. Durante este período, multiplicam-se as 

ações por vários países da Europa e também nós podemos contribuir!

Integrado no programa Eco-Escolas da ABAAE, o projeto “Roupas 

Usadas não Estão Acabadas!” trabalha com as escolas há 11 anos o 

conceito da recolha seletiva de têxteis e respetivo encaminhamento. 

Para assinalar esta ação, temos um desafio para a comunidade 

escolar!

Veste o Ambiente! A ideia é selecionar uma peça de vestuário em 

fim de vida, que não se encontre apta para reutilização, e dar-lhe 

uma nova vida e significado. Esta peça (pode ser uma camisola, um 

casaco, uma t-shirt,…) deve ser personalizada com o tema “O 

impacto negativo das alterações climáticas”. Podem ser utilizados 

outros materiais, desde que de forma responsável.

A participação considera-se efetiva no momento do envio dos 

trabalhos para mailto:projeto@sarah-trading.com">projeto@sarah-

trading.com. Devem enviar entre 3 a 6 fotografias que permitam 

visualizar a totalidade da peça e os detalhes que considerem 

relevantes, acompanhadas de uma breve descrição da criação (até 

200 palavras). O envio deve acontecer até às 18h00 do dia 23 de 

Exposição – A sustentável Beleza da Reciclagem
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

18 a 26 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Exposição – A sustentável Beleza da Reciclagem

Da autoria do artista plástico e escultor Manuel Ribeiro, que há mais 

de duas décadas cria arte nas áreas da pintura, escultura e música 

digital.

A exposição, estará patente nas instalações do CEA da Quinta do 

Passal, de 03 de novembro/23 a 31 de janeiro/24, com o intuito de 

mostrar aos seus visitantes o valor que alguns objetos 

aparentemente sem importância, .obras únicas e apelativas e podem 

transformar em singulares peças de arte.

Com esta exposição, tanto o artista como o CEA, têm como objetivo 

sensibilizar para a redução e transformação da quantidade de lixo 

que acaba em aterros sanitários e com elas criar verdadeiras obras 

de arte que perpetuam no tempo.

A instalação conta com uma série de peças criadas a partir de 

inúmeros materiais reutilizados e reciclados pelo autor, materiais 

esses recolhidos pelo próprio artista em locais como praias, ruas, 

cruzando o olhar entre o lixo abandonado e fantasiando as infinitas 

possibilidades de criar algo novo.

Estas obras pretendem despertar sentimentos e agitar consciências 

para um futuro mais sustentável para o Mundo e para as Espécies 

E.marketing Câmara Municipal de Valongo https://www.cm-valongo.pt/Telv https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

Incorporation of the EWWR banner in email signatures and in the 

exchange of internal and external correspondence.

The aim is to raise awareness of waste reduction, product reuse and 

material recycling strategies in the European Union and the Member 

States.

Mostra de Artigos Ecológicos
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

18 a 26 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Pequena mostra de alguns artigos ecológicos como:

- Embalagens ecológicas de tecido de algodão com cera de abelha 

impresso (com impressão botânica),

- Sacos de algodão multiusos e sacos para compras a granel 

impresso (com impressão botânica);

- Bolsas de algodão para transportar o lanche impressas (com 

impressão botânica);

- Individuais para refeição de algodão impresso (com impressão 

botânica);

- Guardanapos de mesa de algodão impresso (com impressão 

botânica).

Local: CEA da Quinta do Passal

Horário: Do CEA da Quinta do Passal

Bookcrossing Casa do Corim 
https://www.lipor.pt/pt/formar/casa-do-corim/a-casa-

do-corim/
18 a 26 de novembro de 2023

Rua Dom Afonso Henriques, 2540

4425-057 ÁGUAS SANTAS

Ação de troca de livros usados - Bookcrossing Casa do Corim Lipor

Os livros são demasiados preciosos para serem lixo. Assim propomos 

que traga um livro que já leu e o troque por outro que encontrar 

nesta prateleira também ela feita de material reutilizado.  Pode 

também apenas desfrutar do espaço dos jardins e ler, 

tranquilamente um dos livros colocados à disposição. O slogan da 

Ação: Traga um livro, leve um livro, coloque-os a circular!

Snack: Don´t let yourself get wrapped up Escola Básica Francisco Torrinha

mariajosecosta@aegarciadeorta.pt

adelaidecosta@aegarciadeorta.pt

+351 22 618 0171 / 93 282 7815

https://aegarciadeorta.pt/escola-basica-francisco-

torrinha/
18 a 26 de novembro de 2023

Rua S. Francisco Xavier

64

4150-673 Porto

Raising awareness among the educational community with the 

material provided by LIPOR.

With 6th grade students, awareness to bring a healthy snack. In 

thelast 15 minutes of Science class, students eat their snack. Finally, 

we weigh the waste, properly separated, that the different groups 

produced.

To share, with the community we challenge the Environmental 

Delegates to produce a news item for the School newspaper.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal de Espinho https://portal.cm-espinho.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Dr. José Oliveira Salvador

S/N

4501-901 Espinho

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal de Gondomar https://www.cm-gondomar.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Manuel Guedes

S/N

4420-193 Gondomar

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal da Maia https://www.cm-maia.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Dr. José Vieira de Carvalho

S/N

4474-006 Maia

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal de Matosinhos https://www.cm-matosinhos.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Av. Dom Afonso Henriques

S/N

4454-510 Matosinhos

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal do Porto https://www.cm-porto.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Gen. Humberto Delgado

S/N

4000-407 Porto

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal da Póvoa de Varzim https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal de Valongo https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Av. 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Muppies de disseminação da EWWR Câmara Municipal de Vila do Conde https://www.cm-viladoconde.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Vasco da Gama

S/N

4480-454 Vila do Conde

Durante a EWWR 2023 serão exibidos na via pública muppies 

publicitários com o cartaz da EWWR 2023 como forma de alertar a 

população para esta iniciativa.

Contra factos há ações! Família Madureira Redes sociais. https://www.instagram.com/deamorporticaio/ 18 a 26 de novembro de 2023 Online

Olá a todos/as!

Somos uma das GERAÇÃO+ Famílias - um projeto piloto promovido 

pela LIPOR - e acreditamos que é através da repetição diária de 

gestos sustentáveis que os mesmos se interiorizam e passam a 

fazer, a certa altura, parte das nossas vidas. Como tal, desafiamos, 

agora, pelo segundo ano consecutivo, todas as pessoas, de todas as 

comunidades, a comprometerem-se, pelo menos, ao longo de 216 

horas (18 a 26 de novembro), em prol do futuro do planeta a 

adotarem práticas de prevenção de resíduos, nomeadamente, de 

embalagens.

E como "contra factos há ações" seguem as nossas 6 ideias:

 	Opta pelo uso de garrafas reutilizáveis para, no dia-a-dia, 

transportar a água;

 	No uso culinário, substituiu as formas de papel descartáveis por 

formas de silicone;

 	Faz uma oferta pontual dos "pacotinhos de fruta" às crianças e 

privilegia a peça de fruta;

 	Usa sacos reutilizáveis - sejam de algodão ou de poliéster - de 

frutas e legumes;

 	"Se a vida te dá limões, laranjas..." então não compres sumos, faz tu 

Copos de vidro, que ideia ultrapassada! Frascos de compota, a escolha 

mais acertada!
Centro Social Padre Ramos csprl.queimado@gmail.com https://www.cspadreramos.com/ 18 a 26 de novembro de 2023

Largo Dr. Fernando Aroso

23/27

4455-130 Matosinhos

Reutilizar, no refeitório de todos os colaboradores do CSPR (Lar; 

Infantário; Centro de Dia; Secretaria; Serviços Gerais), os frascos de 

compota gastos pela Cozinha, substituindo os copos de vidro 

normalmente utilizados.

E se a adesão for significativa, a substituição ser permanente.

Até à data os frascos da compota gastos nas refeições, grande parte 

ia para o vidrão, outra, para trabalhos manuais efetuados pelo 

Infantário; Lar e Centro de Dia. No refeitório existem copos normais, 

de vidro. À medida que vão partindo, vão sendo substituídos por 

outros.

Com esta iniciativa, pretendemos não comprar mais copos de vidro e 

usar os frascos para beber. Será uma forma de sensibilizar para a 

reutilização e reutilizar efetivamente.
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Com antigas fardas fazemos almofadas Casa do Corim
casadocorim@lipor.pt

@lipor.pt

https://www.lipor.pt/pt/formar/casa-do-corim/a-casa-

do-corim/
18 a 26 de novembro de 2023

Rua Dom Afonso Henriques, 2540

4425-057 ÁGUAS SANTAS

A Casa do Corim, sendo uma casa senhorial do Séc. XVIII que 

dinamiza atividades culturais e de promoção da reutilização e 

circularidade, realizou para os seus bancos de jardim almofadas que 

são 85% realizadas com fardas em fim de vida dos colaboradores da 

Lipor e 15% com outros desperdícios têxteis. O fornecedor do 

serviço encontra-se a menos de 50 km de distância e, por tudo isto, 

entendemos que as almofadas realizadas têm um impacto ambiental 

muito pequeno, em total alinhamento com os princípios da economia 

circular e de sustentabilidade da Lipor.

#somospelasustentabilidade | Bookcrossing na LIPOR: Porque os livros 

são preciosos demais para serem lixo!
LIPOR https://www.lipor.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Durante a EWWR 2023 a LIPOR colocará à disposição dos seus 

colaboradores e dos seus visitantes uma estrutura destinada à troca 

de livros: traga um livro, leve um livro!

#somospelasustentabilidade | Bookcrossing na Academia LIPOR: Porque 

os livros são preciosos demais para serem lixo!
Academia LIPOR https://www.lipor.pt/pt/academia-lipor/ 18 a 26 de novembro de 2023

Edifício Faria Sampaio, Rua Aldeia dos Lavradores 5º andar, 244

4445-640 Ermesinde

Durante a EWWR 2032 a Academia LIPOR colocará à disposição 

dos seus colaboradores e dos seus visitantes uma estrutura 

destinada à troca de livros: traga um livro, leve um livro!

Itinerância do Ecocentro Móvel Câmara Municipal de Espinho
13 a 26 de novembro

Paramos - Junto à Igreja de Santo Tirso
https://www.cm-espinho.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Dr. José Oliveira Salvador

S/N

4501-901 Espinho

Sabe aqueles resíduos que tem em casa e lhe leva a perguntar: “O 

que fazemos com isto?”

A LIPOR criou uma solução em parceria com os seus Municípios 

Associados. Tem à sua disposição 2 ecocentros móveis, o que lhe 

permite reciclar alguns daqueles resíduos que tem em casa e não 

sabia o que fazer com eles.

O que posso entregar?

Nos Ecocentros Móveis poderá entregar materiais como Latas, 

Lâmpadas, Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE), CD’s, 

DVD’s, Pilhas e Pequenos Acumuladores, Tinteiros e Tonners, bem 

como Rolhas de Cortiça.

Verifique com maior detalhe o que pode e não pode entregar em 

https://portal.cm-https://portal.cm-

espinho.pt/pt/viver/municipes/ambiente-e-espacos-

verdes/servicos-municipais-de-recolha/ecocentro-

movel/">espinho.pt/pt/viver/municipes/ambiente-e-espacos-

verdes/servicos-municipais-de-recolha/ecocentro-movel/

Itinerância do Ecocentro Móvel Maiambiente

15 a 21 de novembro

Pedrouços - Travessa Nova da Giesta, junto ao Aldi

22 a 28 de novembro

Nogueira e Silva Escura- Rua Agostinho da Silva Rocha, junto 

ao Lidl

https://www.maiambiente.pt/index.php 18 a 26 de novembro de 2023

Rua 5 de Outubro

359

4475-302 Maia

Todos nós temos em casa um conjunto de objetos que não sabemos 

muito bem onde devem ser colocados, surgindo sempre a questão: 

"O que fazer com isto?”

Para evitar que esses objetos tenham como destino o lixo 

indiferenciado, foi idealizado este projeto que tem como principal 

objetivo possibilitar a reutilização e reciclagem de diferentes 

tipologias de resíduos, com especial destaque para:

- Embalagens Contaminadas;

- Lâmpadas;

- Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE);

- CD’s, DvD’s;

- Pilhas e Pequenos Acumuladores;

- Tinteiros e Tonners;

- Resíduos de Papel não embalagem;

- Rolhas de Cortiça.

A mobilidade do ecocentro é uma enorme mais valia, possibilitando 

abranger todo o território concelhio ao longo do ano. 

https://www.maiambiente.pt/index.php?article=7A38807B-8D99-

Itinerância do Ecocentro Móvel Câmara Municipal de Matosinhos

14 a 20 de novembro

Perafita - Parque de estacionamento da escola, na Rua 

Oriental

Custóias – Largo do Souto

21 a 27 de novembro

Leça do Balio - Cruzamento entre Rua da Estrada Velha e 

Rua Santos Lessa (perto Mosteiro de Leça do Balio)

Decathlon

https://www.cm-matosinhos.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Av. Dom Afonso Henriques

S/N

4454-510 Matosinhos

Todos nós temos em casa um conjunto de objetos que não sabemos 

muito bem onde devem ser colocados, surgindo sempre a questão:

"O que fazer com isto?”

Para evitar que esses objetos tenham como destino o lixo 

indiferenciado, foi idealizado este projeto que tem como principal 

objetivo possibilitar a reutilização e reciclagem de diferentes 

tipologias de resíduos, com especial destaque para:

- Embalagens Contaminadas;

- Lâmpadas;

- Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE);

- CD’s, DvD’s;

- Pilhas e Pequenos Acumuladores;

- Tinteiros e Tonners;

- Resíduos de Papel não embalagem;

- Rolhas de Cortiça.

A mobilidade do ecocentro é uma enorme mais valia, possibilitando 

abranger todo o território concelhio ao longo do ano. 

https://www.cm-matosinhos.pt/servicos-

municipais/ambiente/recolha-de-residuos-e-limpeza-

urbana/ecocentro-movel

Itinerância do Ecocentro Móvel Câmara Municipal de Vila do Conde

11 a 20 de novembro:

Vila do Conde - Rua Prof. Mário Corino Andrade (próximo da 

escola das violetas)

Vila Chã - Rua da Chousa

21 a 30 de novembro

Árvore - Rua 11 (próximo da escola da areia)

Labruge - Avenida da Liberdade

https://www.cm-viladoconde.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Vasco da Gama

S/N

4480-454 Vila do Conde

Sabe aqueles resíduos que tem em casa e lhe leva a perguntar:

“O que fazemos com isto?”

A LIPOR criou uma solução em parceria com os seus Municípios 

Associados. Tem à sua disposição 2 ecocentros móveis, o que lhe 

permite reciclar alguns daqueles resíduos que tem em casa e não 

sabia o que fazer com eles.

O que posso entregar?

Nos Ecocentros Móveis poderá entregar materiais como Latas, 

Lâmpadas, Equipamentos Elétricos e Eletrónicos (REEE), CD’s, 

DVD’s, Pilhas e Pequenos Acumuladores, Tinteiros e Tonners, bem 

como Rolhas de Cortiça.

Verifique com maior detalhe o que pode e não pode entregar em 

https://www.cm-viladoconde.pt/pages/1202

Uso de garrafas reutilizáveis Escola Básica Integrada Sá Couto susanaluisa.ferreira.110@aemlaranjeira.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua 34

934

4500-319 Espinho

No dia 18 de novembro será pedido aos alunos para mostrarem 

como levam a água para a escola. Serão contabilizadas as 

garrafas/cantis reutilizáveis.

Será feita uma sensibilização para o uso diário de garrafas/cantis 

reutilizáveis.

No dia 26 será feita nova contabilização do número de 

garrafas/cantis reutilizáveis.

Exposição dos 5 princípios da Prevenção
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos 
Por email e nas redes sociais 

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588;locale=pt_PT
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Durante a semana da prevenção a APAEJIL irá ter em exposição na 

Escola da Machuqeiras os 5 cartazes com os princípios da prevenção.

Com esta ação a Associação pretende sensibilizar todos os alunos 

das nossas escolas para o excesso de produção de lixo e para os 5 

princípios da prevenção.

Usar sacos recicláveis
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos 
email e redes sociais 

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Durante o ano usamos sacos reutilizáveis para ir ás compras. 

Desta forma evitamos sacos de plástico ou papel de uma só 

utilização.

Compostagem caseira
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Durante todo o ano separáramos os bioresíduos do jardim, dos 

nossos lanches e encaminhamos para compostagem caseira.

Separação de resíduos
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Todos os dias as nossas crianças separarem os resíduos e colocarem  

nos devidos contentores para seguirem para reciclagem. 

Já que não é possível evitar, pelo menos tentamos dar o destino final 

correto.

Consuma Água da Torneira
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Durante todo o ano consuma água da torneira. Desta forma evita a 

produção de embalagens de plástico, evita o transporte até casa das 

embalagens e estamos a cuidar da nossa saúde.

Recolha de pequenos eletrodomésticos para reparação
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Na semana EWWR vamos recolher na nossa associação pequenos 

eletrodomésticos que estejam esquecidos nas nossas gavetas e sem 

uso por pequenas avarias. Enviar para a Lipor ( novo projeto de 

reparação de pequenos eletrodomésticos)  para reparação e serem 

doados de forma a terem uma segunda vida!

Divulgação do Ecocentro Móvel no Centro Comercial Parque Nascente Câmara Municipal de Gondomar - Pelouro do Ambiente ambiente@cm-gondomar.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Praceta Parque Nascente

35

4435-182 Gondomar

Durante a Semana Europeia da Prevenção de Resíduos o Ecocentro 

Móvel - “ECO+PERTO”, permanecerá no logradouro exterior do 

Parque Nascente, que permitirá que os cidadãos tenham à sua 

disposição um ecocentro móvel, para que possam reciclar alguns dos 

resíduos que têm em casa e que não sabem o que fazer com eles.

Este projeto tem como objetivo a recolha de resíduos domésticos 

perigosos e outros valorizáveis.

A dinâmica do projeto, consiste na permanência, durante a Semana 

Europeia da Prevenção de Resíduos, do equipamento no logradouro 

exterior do Parque Nascente, permitindo dessa forma abranger o 

máximo de população servida por esses equipamentos, bem como, 

recolher o maior número de resíduos urbanos recicláveis.
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18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Divulgação da EWWR 2023 nos canais de comunicação LIPOR https://www.lipor.pt/pt/ https://www.lipor.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Antes e durante a EWWR 2023 a LIPOR divulga os princípios da 

Prevenção e a Semana Europeia, através de conteúdos  nos seus 

canais de comunicação digitais (website, redes sociais, e-news 

semanal, TV Corporativa, intranet) de forma a dar a conhecer a 

Semana e levar o seu público a aderir aos gestos de Prevenção.

Mega Ação Recolha Embalagens no âmbito do ECOSHOP Escolas - 

Escolas Secundárias e EB 2/3
Câmara Municipal de Gondomar - Pelouro do Ambiente ambiente@cm-gondomar.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Escola

S/N

4420 Gondomar

Mega Ação Recolha Embalagens no âmbito do ECOSHOP Escolas - 

Escolas Secundárias e EB 2/3, convidando todas as escolas 

secundárias e EB 2/3 a participar, sendo que em proporção 

atribuímos o mesmo número de pontos em função da quantidade 

recolhida de embalagens no decorrer da EWWR 2023

Mega Campanha de Recolha de Embalagens nos JI e EB do município de 

Gondomar
Câmara Municipal de Gondomar - Pelouro do Ambiente ambiente@cm-gondomar.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Manuel Guedes

4420-193 Gondomar

Mega Campanha de Recolha de Embalagens nos JI e EB do 

município de Gondomar, com a entrega de ecobags aos JI e EB para 

que os alunos possam trazer um maior número de embalagens 

durante a EWWR 2023, de modo a procederem ao correto 

encaminhamento deste fluxo em concreto e evitar a sua deposição 

indevida noutro locais

Bom Aproveito! (Enjoy it to the fullest) Ingka Centres Portugal, S.A. / MAR Shopping Matosinhos administracao@marshopping.com https://www.marshopping.com/matosinhos/pt/lojas/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida Dr. Óscar Lopes - Leça da Palmeira

S/N

4470-337 Matosinhos

One of the global challenges is to reduce food waste. According to 

the Food and Agriculture Organization (FAO) of the United Nations, 

one-third of all the food produced in the world is wasted.

With the mission of reducing the amount of unutilized food in the 

MAR Shopping Matosinhos Food Court, visitors are provided with 

free take-away containers, which allow them to take home the 

leftovers from their meal in a convenient manner, thus helping to 

prevent food waste.

Through this project, the Meeting Place aims to raise awareness 

about food waste reduction and strengthen its commitment to 

sustainability and support for the local community.

It is estimated that Meeting Place visitors use 6,000 boxes per year.

Padlet Geração + LIPOR
educa@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito do Programa Educativo da LIPOR, o Geração +, a equipa 

partilha dicas, ferramentas educativas e desafios para a comunidade 

inscrita, na plataforma Padlet, que pode ser consultada 

https://padlet.com/geracaomais/gera-o-c3vumcswp010jycp"> aqui.

De novembro a janeiro, a temática do Padlet do Geração + será 

dedicada à prevenção e reciclagem de embalagens.

Desta forma a comunidade, das Instituições de Ensino Público e 

Privado, bem como, a Instituições da Área Social ou a outras 

Associações e Entidades inscritas neste programa, terão a 

oportunidade de consultar informação e utilizar as ferramentas para 

dinamizar autonomamente atividades.

Compostagem - Composto LIPOR info@lipor.pt http://www.lipor.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

A ação tem como objetivo promover junto dos participantes da 

compostagem comunitária a utilização do composto produzido para 

enriquecer o solo. 

Mais Caminhadas, Menos Resíduos LIPOR
info@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Por defendermos a preservação e a biodiversidade, desde 2009 tudo 

temos feito para (re)aproximar a Comunidade ao rio Tinto, 

devolvendo-o à população, através do desenvolvimento de mais uma 

infraestrutura: o Trilho Ecológico LIPOR. Com este projeto temos 

vindo a desenvolver ações em prol do conhecimento e da 

preservação da biodiversidade, tendo como pano de fundo o rio 

Tinto. Para além disso, pretendemos sensibilizar os utilizadores deste 

espaço para a importância da prevenção e valorização dos resíduos, 

como um contributo para a preservação dos ecossistemas. Neste 

sentido, serão colocadas dicas no quiosque interativo, instalado na 

entrada do Trilho Ecológico, para promover a utilização de cantis 

durante as caminhadas, podendo reencher nos bebedouros 

disponíveis no espaço.

"Boas práticas para a prevenção dos resíduos"
Gertal, SA (Companhia geral de restaurantes e 

Alimentação)
https://www3.gertal.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

 RUA DAS CARDOSAS 

1495

4425-510 Maia

A ação desenvolvida centra-se na realização de 3 cartazes 

destinados a três públicos alvo distintos: Crianças (escolas), 

consumidores ( empresas) e colaboradores ( trabalham nos 

refeitórios das escolas e empresas). O objetivo destes cartazes é 

mais do que nunca, nesta semana, reforçar a necessidade e o papel 

crucial de cada um de nós na geração de resíduos, sejam 

alimentares, embalagens, etc. Neste sentido detalhámos um 

conjunto de medidas que permitem a gestão e prevenção de 

resíduos na área alimentar, bem como fornecer dicas que possam 

ser úteis para crianças e adultos no seu dia a dia.

Observatório de Resíduos LIPOR: Redução e Reutilização LIPOR https://portal.lipor.pt/pls/apex/f?p=2020:1:0 https://www.lipor.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

O Observatório de Resíduos é um Portal com informação estatística 

atualizada relativa à gestão e tratamento de resíduos urbanos (RU) 

na área de intervenção da LIPOR.

As grandes vantagens do Observatório de Resíduos são:

1) O acesso a informação atualizada e fidedigna;

2) O detalhe da informação estatística disponível, que pode ser 

segregada ao Município, ao fluxo de material, ao sistema de recolha, 

ao tipo de tratamento/destino final, entre outros;

3) A monitorização do cumprimento das metas definidas para a 

LIPOR e seus Municípios Associados, de acordo com o estabelecido 

no PERSU 2020 (Plano Estratégico para a Gestão dos Resíduos 

Sólidos Urbanos2020);

4) A permissão para uma gestão da informação consoante as 

necessidades do utilizador.

Os conteúdos são maioritariamente de carácter quantitativo, 

estando a informação apresentada sob a forma de tabelas e/ou 

gráficos, em termos absolutos, per capita e em termos percentuais. 

De referir que também se encontra disponível para consulta, e por 

Município, informação relativa à população, aos sistemas de 

Banco de Bens LIPOR https://www.lipor.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

A LIPOR assume a Prevenção como o pilar do seu modelo circular de 

gestão de resíduos. Neste âmbito, uma das áreas fundamentais é a 

Reutilização, pelo contributo na transição para uma economia mais 

circular e de baixo carbono.

O Banco de Bens visa promover a reutilização de bens pertencentes 

à LIPOR, quer internamente, quer através da sua doação a entidades 

de cariz social, fomentando uma utilização mais sustentável dos 

recursos.

Com o Banco de Bens pretende-se:

 	Fomentar o combate ao desperdício e uma utilização mais 

sustentável dos recursos;

 	Criar uma cultura de Reutilização junto dos Colaboradores;

 	Evitar gastos da Organização na aquisição de novos bens e 

equipamentos;

 	Utilizar a reutilização como uma forma de apoio social, contribuindo 

para uma comunidade mais sustentável;

Divulgação da SEPR nos Mupis espalhados pelo Concelho da Maia Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt 

https://www.cm-maia.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

Esta ação consiste na disponibilização do cartaz alusivo à 

EWWR_2023 em vários muppies espalhados pelo Concelho da Maia.

Menos Descartáveis Mais Reutilizáveis Ana Machado
https://www.instagram.com/anafeliciamachado/

https://www.facebook.com/anafeliciamachado
https://www.instagram.com/anafeliciamachado/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Com o objetivo de evitar a produção excessiva de resíduos de 

embalagens de água, vou utilizar um cantil ou outra garrafa 

reutilizável para reencher nos dispensadores de água, 

disponibilizados no meu local de trabalho.

Exposição “Prevenção de Resíduos” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça Marquês de Pombal

S/N

4490-442 Póvoa de Varzim

Esta exposição de 5 painéis, aborda a temática da prevenção de 

resíduos por forma a entender a importância da separação e redução 

dos mesmos para o usufruto comum de um ambiente cada vez 

melhor e estimula o respeito e proteção do meio ambiente, 

contribuindo para a mudança de hábitos e adoção comportamentos 

sustentáveis.

Colocação do banner nas assinaturas de e-mail Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Colocação do banner da Semana Europeia da Prevenção de Resíduos 

nas assinaturas de e-mail dos funcionários do Município.

Divulgação de cartazes Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Divulgação de cartazes em todos os edifícios públicos do município, 

incluindo Juntas de Freguesias.

Divulgação nas redes sociais do Município Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Utilização das ferramentas de comunicação disponibilizadas da 

Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, nas redes sociais do 

Município.
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18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Divulgação das atividades no website do Município Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Praça do Almada

16

4490-438 Póvoa de Varzim

Divulgação no website do Município de todas as ações a realizar no 

âmbito da Semana Europeia da Prevenção de Resíduos e das 

respetivas ferramentas de comunicação disponibilizadas.

Aquisição de pão em saco de pano na Padaria Pão Pepim em Espinho
Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Laranjeira - Escola 

Dr. Manuel Laranjeira
emilia.vieira.520@aemlaranjeira.pt https://www.aemlaranjeira.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Praceta Dr. Manuel Laranjeira

S/N 4500-023 Espinho

Na vanguarda do compromisso ambiental, a Padaria Pão Pepim, em 

resposta ao apelo lançado pela nossa escola, vai aderir à Semana 

Europeia da Prevenção de Resíduos (EWWR), que ocorrerá de 18 a 

26 de novembro. Todos os clientes desta Padaria serão convidados a 

adquirir o seu pão num saco de pano e em troca receberão de oferta 

um pão especial.

Solid waste reduction awareness - Prevention Display
ANA - Aeroportos de Portugal SA - Aeroporto Francisco 

Sá Carneiro
https://www.ana.pt/pt 18 a 26 de novembro de 2023 Maia

Divulgação de materiais de sensibilização na Aerogare do Aeroporto 

Francisco Sá Carneiro: Exposições da  Prevenção de Resíduos 

(Chegadas)

Awareness raising materials communication at Porto Airport 

Passengers Terminal: Prevention display (Arrivals)

Recolha de Resíduos e Upcycling Escola Artística e Profissional Árvore https://www.arvore.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Passeio das Virtudes 

14

4050-629 Porto

No âmbito da EWWR, a Escola vai promover uma ação de recolha de 

resíduos (por exemplo:</em> embalagens; produtos de plástico; 

sobras de tecido, papel e cartão, entre outros) pela comunidade 

educativa, de 13 a 27 de novembro de 2023. Os resíduos recolhidos 

serão reaproveitados através do processo de upcycling</em> 

desenvolvido pelos alunos de 2 cursos profissionais. O curso de 

“Design de Equipamento/ Produto”</em> terá como objetivo a 

criação da árvore de natal e o curso de “Desenho Digital 3D” irá 

utilizar os resíduos para a construção de maquetes de cidades 

sustentáveis. Com a dinamização desta ação, a Escola assume o seu 

compromisso com a Educação Ambiental e Sustentabilidade, 

nomeadamente na facilitação da transição para modelos de 

produção e consumo assentes no conceito de Economia Circular e 

no combate ao desperdício, reutilizando lixo em produtos.

Divulgação da EWWR Maria do Céu Silva 18 a 26 de novembro de 2023

Praceta António Gonçalves Lage

50

4425-222 Águas Santas - Maia

Divulgação da EWWR nas redes sociais, dando a conhecer a 

iniciativa e alertando para o tema - Embalagens.

Packaging waste reduction awareness - Prevention Display
ANA - Aeroportos de Portugal SA - Aeroporto Francisco 

Sá Carneiro
https://www.ana.pt/pt 18 a 26 de novembro de 2023 Maia

Exposição de fardos de resíduos de embalagem (papel e cartão, 

plástico filme e garrfas PET) com indicadores de quantidades e 

%reciclagem do Aeroporto Francisco Sá Carneiro. A exposição 

encontra-se na Aerogare do Aeroporto Francisco Sá Carneiro 

(Partidas) de forma a sensibilizar todos os passageiros e staff.

Exhibition of packaging waste bales (paper and cardboard, plastic 

film, and PET bottles) with quantity indicators and recycling 

percentages from Francisco Sá Carneiro Airport. The exhibition is 

located in the Departures Terminal of Francisco Sá Carneiro Airport 

to raise awareness among all passengers and staff.

"Conhecer para agir" Junta de Freguesia de Ermesinde

geral@jf-ermesinde.pt

22 973 7973

redes sociais (facebook e instagram)

https://www.jf-ermesinde.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

R. Dom António Ferreira Gomes

365

4445-508 Ermesinde

A Junta da Freguesia de Ermesinde sempre teve como uma das suas 

principais preocupações, a consciencialização da população para 

temáticas ambientais, nomeadamente a promoção da alteração de 

comportamentos incompatíveis com as boas práticas ambientais e 

de sustentabilidade, através de campanhas de sensibilização nas 

escolas e com a população em geral. As embalagens que protegem 

os produtos que consumimos, diariamente, estão no centro da 

batalha pelo ambiente. Assim, vamos aproveitar esta campanha 

EWWR  para inspirar ações de prevenção do uso de embalagens e 

incentivo ao reaproveitamento de materiais, usando, para isso, as 

nossas redes sociais, bem como outros meios de 

informação/comunicação da Junta de Freguesia de Ermesinda 

(intranet e serviço interno de TV) para divulgar mensagens que 

apelem à diminuição do consumo de embalagens.

Incorporação do banner da EWWR na assinatura de email Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

Esta ação tem como objetivo que os colaboradores da Câmara 

Municipal da Maia, durante a EWWR_2023, usem o banner alusivo 

a esta iniciativa na assinatura de email.

Divulgação da SEPR nas redes sociais da Câmara Municipal da Maia e 

Maiambiente
Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

Esta ação tem como objetivo divulgar a EWWR_2023 nas redes 

sociais da Câmara Municipal da Maia e da Maiambiente.

Sustainable Christmas
Junta de Freguesia de Perafita, Lavra e Santa Cruz do 

Bispo

geral@perafita-lavra-santacruzbispo.pt

229 285 418
https://www.perafita-lavra-santacruzbispo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Largo da Igreja

S/N

4455-469 Matosinhos

What's most important when it comes to Christmas decoration is 

creativity! Therefore, the Union of Parishes of Perafita, Lavra and 

Santa Cruz do Bispo, challenges the community to create and share, 

incorporating the concept of recycling materials to be used in this 

year's Christmas decorations. The goal? Reuse packaging that is no 

longer used and build Christmas trees! Packaging can be plastic, 

cardboard, and glass.

"Sustainable Christmas" is the name of the action that the Union of 

Parishes of Perafita, Lavra and Santa Cruz do Bispo, enrolled in the 

"European Week for Waste Reduction" – European Week for Waste 

Reduction. This action aims to challenge the population, the school 

community and the associative community of Perafita, Lavra and 

Santa Cruz do Bispo, to build a Christmas tree, from the reuse of 

end-of-life packaging. This initiative aims to raise awareness of 

sustainable consumption and the circular economy, demonstrating 

that a material in order can be valued. In the end, the materials used 

in the structures produced will be sent for recycling, aiming once 

again at their recovery in the chain.

The Christmas trees will be placed in the public spaces of the parish, 

during the European Week for Waste Reduction (18 to 26 

RECOLHA DE EMBALAGENS
APAEJIL  -  Associação de Pais e Amigos das Escolas e 

Jardins de Infância de Laundos

https://www.facebook.com/profile.php?id=10006486120

3588
18 a 26 de novembro de 2023

Rua dos Maiatos

S/N

4570-359 Póvoa de Varzim

Recolha de embalagens e dar-lhe uma segunda vida!

Aromatic garden Escola Básica do Viso https://aevisoporto.pt/site 18 a 26 de novembro de 2023

Rua Artur Brás

1

4100-160 Porto

Using car tires and plastic bottles as supports, Special Education 

students, in the subject Feeling the Earth, will paint/plant/seed a 

garden of aromatic plants.

Diário de Embalagens LIPOR https://www.lipor.pt/pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Durante a EWWR todos os Departamentos, Áreas e Unidades da 

LIPOR irão dinamizar com as suas equipas o Diário de Embalagens 

de forma a sensibilizar e alertar para a necessidade de 

(re)pensarmos na quantidade de embalagens que produzimos e 

poderiam ser evitadas.

"Reutilizar é o caminho" Escola Básica e Secundária de Campo tomasiaescoval.620@aecampo.pt http://aecampo.eu 18 a 26 de novembro de 2023

Travessa Padre Américo

75

4440-201 Valongo

Oferta  de garrafas de água reutilizáveis a todos os alunos;

Dois workshops de reutilização de embalagens;

Sensibilização da comunidade educativa através de posters e vídeos.

Frascos natalinos Escola Básica Integrada Sá Couto susanaluisa.ferreira.110@aemlaranjeira.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua 34

934

4500-319 Espinho

Partindo de frascos de vidro diversos trazidos pelos alunos, irá ser 

feita a decoração alusiva ao Natal, para os tornar porta velas.

Organização da sala de aula Escola Básica Integrada Sá Couto susanaluisa.ferreira.110@aemlaranjeira.pt 18 a 26 de novembro de 2023

Rua 34

934

4500-319 Espinho

Partir de frascos de vidro, de fruta, de caixas de cartão entre outros 

materiais, reutilizá-los na organização da sala de aula: recipientes 

para guardar tinta, guardar materiais, organizar cartolinas e cartazes.

Eu Sigo! _ I Follow Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

De 15 de novembro até à publicação dos resultados (fotos) 26 de 

novembro - De forma a disseminar as boas 

práticas da EWWR, vamos colocar na ferramenta digital (#) 

#EWWR2023#EWWR#CâmaraMunicipaldeValongo#Ambiente#CM

Valongo#Lipor#CompostagemCaseira#Sust 

entabilidade#EducaçãoAmbiental#Sensibilização#ExposiçãoTótemesd

aBiodiversidade#Biodiversidade#ecoescolas. O objetivo é aumentar a 

conscientização sobre a redução de resíduos sólidos urbanos, a 

reutilização de produtos e estratégias de reciclagem de materiais, 

para que as pessoas acreditem numa 

sociedade que produz resíduos e que atue em conjunto para 

promover uma economia circular e 

alcançar um desenvolvimento sustentável , mantendo um bom 

equilíbrio entre os pilares ambientais, sociais e 

económicos.
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18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Política dos 3R - Ações de Sensibilização _ 3R Policy - Awareness Raising 

Action
Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

De 18 de novembro a 26 de novembro - De forma a disseminar para 

a temática "Comunidades Circulares". 

Durante a semana EWWR, vamos divulgar os filmes sobre a política 

dos 3R - Reduzir, Reutilizar e Reciclar, 

de forma a aumentar a consciencialização sobre a redução de 

resíduos, reutilização de produtos e estratégias 

de reciclagem de materiais, para que as pessoas que acreditamem 

numa sociedade que deixa de produzir 

resíduos e que atua em conjunto para promover uma economia 

circular e alcançar um desenvolvimento 

sustentável, mantendo um bom equilíbrio entre os pilares 

ambientais, sociais e econômicos.

Junta-se ao Círculo _ Joins The Circle Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

Durante a Semana Europeia da Prevenção de Resíduos (EWWR), 

planeamos lançar uma campanha interna 

com os trabalhadores na recolha de rolhas de cortiça. O objetivo é 

sensibilizar para a importância de adotar 

práticas de reutilização de materiais, promover a sustentabilidade e 

preservar os recursos naturais. 

Destacamos a cortiça como uma escolha ideal devido à sua natureza 

renovável e biodegradável e como 

homenagem aos sobreiros que temos nas nossas serras. 

Ao envolver os trabalhadores nesta iniciativa, não só estamos a 

evitar que as rolhas se tornem resíduos, mas 

também a criar uma conexão artística entre a cortiça, os sobreiros e 

a celebração das árvores. A criação de 

uma escultura para o Dia Mundial da Árvore, no dia 21 de março de 

2024, não apenas celebra esse dado 

especial, mas também serve como uma forma visualmente 

impactante de sensibilizar para a importância vital 

Eu sou consciente e tu? _ I Am Conscius, Are You? Câmara Municipal de Valongo

Felicidade Pereira

Telv. 911056253

felicidade.pereira@cm-valongo.pt

https://www.cm-valongo.pt/ 18 a 26 de novembro de 2023

Avenida 5 de Outubro

160

4440-503 Valongo

De 18 de novembro a 26 de novembro - Incorporação do Banner 

EWWR na assinatura de e-mail (lista de

contatos de todos/as funcionários/as), e troca de correspondência 

interna e externa, desde 11 a 26 de

novembro. Trata-se de uma estratégia digital, que será através deste 

canal de comunicação para despertar a

consciencialização para esta matéria.

Reutilizar para progredir: Do lixo à obra de arte Escola Superior de Enfermagem do Porto

Facebook: www.facebook.com/enfermagemporto

Instagram: www.instagram.com/enfermagemporto/

Email: eventos@esenf.pt

https://www.esenf.pt/pt/ 18, 19, 20 e 24 de novembro de 2023

Rua Dr. António Bernardino de Almeida

830

4200-072 Porto

De 13 a 20 de novembro, deposite as suas embalagens, de plástico 

ou cartão, nos locais disponíveis no átrio do piso 2 da ESEP-Sede.

Em colaboração com o Grupo de Ilustração em Saúde, será exposta, 

no dia 24 de novembro, uma obra de arte feita das embalagens 

entregues pela comunidade ESEP.

Vamos reutilizar para progredir, transformando o lixo numa obra de 

arte!

Dicas "Aventura-te na Prevenção de Resíduos" LIPOR

info@lipor.pt

229 770 100

https://www.facebook.com/ParqueAventura.Lipor

https://www.lipor.pt 18, 19, 21, 23 e 25 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito do plano de atividades do Parque Aventura ; Trilho 

Ecológico, um equipamento de educação ambiental da LIPOR, 

pretende-se comunicar os impactos da produção de embalagens e 

promoção de boas práticas para a redução, reutilização e reciclagem 

de materiais. Neste sentido, utilizaremos a rede social Facebook do 

Parque Aventura LIPOR para publicar informações e dicas, durante 

vários dias da semana. 

A imprensa local pela Prevenção - Jornal Defesa de Espinho Jornal Defesa de Espinho https://defesadeespinho.sapo.pt/ https://defesadeespinho.sapo.pt/ 18, 20, 22 e 24 de novembro de 2023

Av.ª 8

456

4500-205 Espinho

Sendo a imprensa local um veículo de disseminação de boas práticas 

junto da população, o Jornal Defesa de Espinho associa-se a esta 

iniciativa divulgando a EWWR para dar a conhecer à população os 

bons gestos da Prevenção.

Aprender a brincar União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 19 e 20 de novembro de 2023

R. Padre Manuel Bernardes 

20

4465-707 Leça do Balio

Inserida na Semana Europeia de Prevenção de Resíduos, a União das 

Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões desafiou o Centro 

Social e Paroquial do Padrão da Légua para dinamizar um jogo 

intergeracional (crianças e idosos).

As crianças do infantário, com a ajuda dos idosos, irão fazer um Jogo 

da Glória gigante, onde as crianças serão os peões. E para vencer, 

terão de responder corretamente a algumas perguntas. As crianças 

são a geração do amanhã, que poderá dar continuidade à reutilização 

e reciclagem. Será um momento divertido.

"Autumn Sustainability" Câmara Municipal Matosinhos

fernanda.ribeiro@cm-matosinhos.pt;

229390900 - extensão 304360

https://www.facebook.com/AMMA.AmbienteMatosinhos

https://www.cm-matosinhos.pt/ 19 e 23 de novembro de 2023

Parque Ecológico do Monte de S. Brás

S/N

4455-849 Matosinhos

Workshop addressing the themes of food and reuse

We will be working with chestnuts - a seasonal and national product 

- addressing the topics of circular economy and ecological footprint, 

highlighting the benefits of this choice.

Paper (newspapers and magazines) and tetra-pack packaging will be 

reused to create the packaging for roasted chestnuts.

Our goal is to raise awareness about the importance of waste 

reduction and responsible management, encouraging its reduction.

We aim to demonstrate that these practices significantly improve 

the quality of life for residents.

We aim to promote the adoption of long-term sustainable practices, 

involving two generations in this activity, fostering intergenerational 

interaction and the sharing of experiences and knowledge, thereby 

enhancing generational bonds.

The activity is targeted at the senior community of the BioSenior 

project and elementary school students.

Methodology

The theme will be presented in the form of a conversation, sharing 

knowledge and expertise;

Preparation of the fruit for roasting;

Jogo da Prevenção de Resíduos
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 e 21 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

A produção de resíduos é uma das maiores ameaças que a sociedade 

atual e o nosso planeta enfrentam. Somos aliciados diariamente a 

ter ou a comprar bens que nem sempre nos fazem falta, desde 

alimentos, vestuário, ferramentas, eletrónica…são muitos os bens 

que não precisam de ser novos ou que nem sequer deles precisamos. 

Podemos por exemplo pedir emprestado, alugar, reutilizar, recuperar, 

dar uma nova vida e assim evitar a produção de resíduos, o 

desperdício e o consumo de matérias-primas, cada vez mais escassas 

na natureza.

Este jogo, é uma corrida ecológica que apela à consciencialização e 

sensibilização dos jogadores para o combate desta batalha, através 

de pequenos gestos como: reduzir, reutilizar, reciclar, recusar e 

reinventar.

O Jogo vai estar na Escola EB da Venda Nova(Rua Serafim Pereira 

Coutinho, 201/4435-599 - Rio Tinto - Gondomar), nos dias 20 e 

21 de manhã, no horário da escola.

Jogos cognitivos União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 20 e 21 de novembro de 2023

Rua do Catassol

1705

4465-743 Leça do Balio

A União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões em 

parceria com o Lar do Comércio, irá desenvolver uma atividade que 

consiste através do uso de embalagens em fim de vida, construir 

jogos cognitivos para os idosos do Lar.

Oficina - Reutilizar com imaginação
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 a 22 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Nesta oficina, os participantes vão reutilizar resíduos evitando que o 

seu destino seja o lixo, prolongando a sua vida útil, pois este é o 

mote destas oficinas.

O participante só precisa de um pouco de imaginação para criar 

presentes originais para oferecer a alguém especial.

Esta oficina vai ser dinamizada nas seguintes escolas do Concelho de 

Gondomar:

 

   - EB da Venda Nova - dia 20 e 21 novembro - 09h30/09h45,

   - EB de Vila Verde - dia 22 de novembro - 09h30/09h45;

   - EB de Montezelo - dia 22 de novembro - 14h30/14h45.

Ação de sensibilização para os intervenientes de gestão de resíduos do 

aeroporto

ANA - Aeroportos de Portugal SA - Aeroporto Francisco 

Sá Carneiro
https://www.ana.pt/pt 20 a 22 de novembro de 2023 Maia

Ação de sensibilização para os intervenientes de gestão de resíduos 

do aeroporto

Awareness-raising initiative for the waste management stakeholders 

at the airport

Monstro das embalagens Agrupamento de escolas Frei João de Vila do Conde mfpinheiro97@hotmail.com http://www.geral@freijoao.com 20 a 24 de novembro de 2023
Alameda Afonso Betote

4480 Vila do Conde

Criação de um monstro, ema cada uma das escolas, com as 

embalagens recolhidas pelos alunos, nas suas casas. Será criado o 

slogan "Vamos salvar o Planeta". 

Árvore de Natal Amarela Agrupamento de escolas Frei João de Vila do Conde mfpinheiro97@hotmail.com http://www.geral@freijoao.com 20 a 24 de novembro de 2023
Alameda Afonso Betote

4480 Vila do Conde

Criar uma árvore de natal com embalagens. As árvores criadas serão 

expostas nos jardins das escolas.

Atelier de reutilização de embalagens Agrupamento de escolas Frei João de Vila do Conde mfpinheiro97@hotmail.com http://www.geral@freijoao.com 20 a 24 de novembro de 2023
Alameda Afonso Betote

4480 Vila do Conde

Criação de vários utensílios com embalagens de modo a terem uma 

nova utilidade.

Campanha de sensibilização para a problemática dos resíduos produzidos 

e a necessidade de redução
Agrupamento de escolas Frei João de Vila do Conde mfpinheiro97@hotmail.com http://www.geral@freijoao.com 20 a 24 de novembro de 2023

Alameda Afonso Betote

4480 Vila do Conde

Durante a Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, em todas as 

turmas, nas aulas de cidadania e desenvolvimento será apresentado 

um vídeo e um PPT para sensibilizar os alunos para a quantidade de 

resíduos que diariamente são produzidos, nomeadamente as 

embalagens, e que terão de ser necessariamente reduzidas ou 

reutilizadas para a sustentabilidade do planeta.
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18 a 26 de novembro de 2023

Ações a decorrer na área LIPOR

Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Embrulh'Arte Escola Básica de Matosinhos anabarradas240@aematosinhos.ccems.pt https://aematosinhos.webnode.pt/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua Augusto Gomes

S/N

4450-053 Matosinhos

A ação será desenvolvida nas aulas das disciplinas de Educação 

Visual, Educação Tecnológica e Oficina de Expressões, dos 2º e 3º 

Ciclos, a partir do conceito de reaproveitamento de Embalagens para 

a criação de Presépios e outras decorações de Natal.

Recolha de REEE Agrupamento de escolas Frei João de Vila do Conde mfpinheiro97@hotmail.com http://www.geral@freijoao.com 20 a 24 de novembro de 2023
Alameda Afonso Betote

4480 Vila do Conde

Recolha de pequenos eletrodomésticos para posterior reparação e 

reutilização.

Exposição Itinerante - Do Rio ao Mar de Plástico
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 a 24 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Exposição concebida pelo CEA da Quinta do Passal, que visa incutir 

uma consciência mais ativa e sustentável, em casa, na escola e no 

trabalho, com o objetivo de evitar o desperdício associado ao 

consumo de água diário, incentivar ao consumo de água da torneira 

e reduzir a poluição gerada pelos plásticos e microplásticos nos 

ecossistemas aquáticos. A exposição é composta por 5 painéis em 

formato rol-up.

A exposição estará patente na Escola EB de Vila Verde ((Rua 5 de 

Outubro/4510 -165 S. Pedro da Cova - Gondomar), durante o 

horário de funcionamento da escola.

Exposição itinerante – Os 5 Mandamentos da Prevenção na Produção de 

Resíduos

CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 a 24 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Exposição itinerante – Os 5 Mandamentos da Prevenção na 

Produção de Resíduos. A exposição explica os mandamentos da 

prevenção da produção de resíduos, desde o ato de compra até à 

eliminação do produto para reciclagem. A exposição é composta por 

5 placards. A exposição estará patente na Escola EB de Vila Verde 

(Rua 5 de Outubro/ 4510 – 165 S. Pedro da Cova - Gondomar) 

durante o horário de funcionamento da escola.

Exposição itinerante – Alimentação Saudável e Sustentável
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 a 24 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Exposição concebida pelo CEA da Quinta do Passal, composta por 14 

painéis em formato rol-up, um guião e um jogo. Esta exposição 

aborda o tema alimentação saudável vs sustentável. As escolhas 

alimentares que fazemos no supermercado ditam a nossa saúde e a 

preservação do ambiente, por isso explicamos a interação entre 

conceitos, roda dos alimentos, sazonalidade dos produtos, leitura dos 

rótulos, segurança e desperdício alimentar, redução de resíduos e 

economia circular. São muitas as sugestões para melhorares a tua 

saúde e a pegada ecológica.

A exposição estará patente no JI do Seixo (Rua dos Crisântemos, 

Seixo/ 4510-537 Fânzeres - Gondomar), durante o horário de 

funcionamento da escola.

Diário de Embalagem Escola Básica Quinta do Vieira coord.quintavieira@aeip.pt 20 a 24 de novembro de 2023

Travessa Joaquim Ribeiro

S/N

4460-750 Custóias

Reflexão sobre a produção de resíduos.

Preenchimento de um diário e embalagem.

Discussão de registos e reflexão sobre soluções.

Apresentação de soluções.

Prevenir e aprender através do saber! União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 20 a 24 de novembro de 2023
Rua dos Bombeiros Voluntários, s/n

4465-595 Leça do Balio

Inserida na Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, a União das 

Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões em parceria com a 

Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Leça do Balio, 

vai promover uma campanha de recolha de livros usados, entre os 

dias 20 a 24 de novembro, para dispor na Biblioteca 100Limites, 

aberta ao publico, gratuitamente.

Recuperação de mensagem sobre embalagens Escola Básica do Viso https://aevisoporto.pt/site/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua Artur Brás

1

4250-528 Porto

Recovery of a panel dated 2008 included in the European Week for 

the Prevention of Waste Production 2008, whose main theme is 

packaging.

A notebook, a commitment! EBEFPO 520manuel.barreiro@avelecapalmeira.pt https://www.moodleaguplecapalmeira.net/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua Sol Poente

S/N

4455 Matosinhos

Coleção de folhas A4 impressas em apenas uma página. Essas folhas 

serão usadas para fazer blocos de notas. Estes blocos serão 

distribuídos pelos profissionais das escolas, juntamente com uma 

mensagem de sensibilização para a redução do desperdício, 

preferencialmente, ou a sua reutilização, caso tal não seja possível.

Ao aceitar o bloco de notas, os profissionais se comprometem a 

tomar medidas para evitar desperdícios.

Exposição "Aventura-te na Prevenção de Resíduos" | Colaboradores LIPOR
ana.machado@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito dos Equipamentos de Educação Ambiental da LIPOR, 

pretende-se dinamizar uma campanha de informação e 

sensibilização através de uma exposição.

A exposição "Aventura-te na Prevenção de Resíduos" será instalada 

na entrada do edifício da Central de Valorização Orgânica da LIPOR, 

onde os colaboradores da LIPOR serão convidados a visitar, de forma 

autónoma.

Esta exposição terá informação sobre os impactos da produção de 

embalagens, bem como, dicas para a redução, reutilização e 

reciclagem de materiais.

Café sem resíduos Ana Machado
https://www.instagram.com/anafeliciamachado/

https://www.facebook.com/anafeliciamachado
https://www.instagram.com/anafeliciamachado/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Uma vez que as instalações do meu local de trabalho estão em 

obras, neste momento, os gabinetes e o ponto de café estão em 

contentores provisórios, pelo que temos de utilizar copos 

descartáveis.

No entanto, durante a Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, 

vou desafiar a mim e aos colegas para trazer copos reutilizáveis de 

casa e voltar a levar para lavar.

Assim, conseguiremos reduzir uma quantidade significativa de 

resíduos.

Packages are vessels for germinating seeds OGA MITÁ Projectos Educativos de Qualidade, Lda. ogamita.pt@gmail.com 20 a 24 de novembro de 2023

Rua do Lidador

336

4100-304 Porto

Children will reuse packaging to sow acorns, the seed of the oak, a 

tree from the indigeneous Portuguese forest. Later, the germinated 

trees will be delivered to a national reforestation project.

Ação de Sensibilização sobre Compostagem Comunitária Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua da Fábrica

S/N

4570-029 Póvoa de Varzim

Serão realizadas várias ações de sensibilização porta-à-porta para 

explicar aos habitantes como funciona a compostagem comunitária e 

posteriormente será inaugurado o Espaço de Compostagem Caseira 

para utilização de todos.

A box or a rocket? OGA MITÁ Projectos Educativos de Qualidade, Lda. ogamita.pt@gmail.com 20 a 24 de novembro de 2023

Rua do Lidador

336

4100-304 Porto

Children will collect and reuse used cardboard boxes to transform 

them into a rocket, to play with.

Packaging or organization structure OGA MITÁ Projectos Educativos de Qualidade, Lda. ogamita.pt@gmail.com 20 a 24 de novembro de 2023

Rua do Lidador

336

4100-304 Porto

Let´s collect and reuse empty milk cartons and turn them into an 

organizational structure to create individual wrappers for the hats 

children wear.

Packaging turns into a pencil holder OGA MITÁ Projectos Educativos de Qualidade, Lda. ogamita.pt@gmail.com 20 a 24 de novembro de 2023

Rua do Lidador

336

4100-304 Porto

Let´s build a support for the colored penscils and felt-tip pens, using 

detergent and shampoo packaging.

Take me Home Escola de Hotelaria e Turismo do Porto

Telefone: 22 004 4800

e-mail: ehtporto@turismodeportugal.pt

https://www.facebook.com/ehtporto/

https://www.instagram.com/ehtporto/

https://escolas.turismodeportugal.pt/escola/porto/ 20 a 24 de novembro de 2023

Rua da Firmeza

71

4000-28 Porto

O projeto “Take Me Home" disponibiliza refeições, após o horário de 

almoço, para os alunos levarem para casa para o jantar. Este projeto 

procura atuar na nossa comunidade com os seguintes propósitos:

• Ajudar a minimizar eventuais situações de vulnerabilidades;

• Diminuir o desperdício alimentar na EHTP através do 

encaminhamento de comida em boas condições para quem precisa;

• Sensibilizar e incentivar o uso de embalagens reutilizáveis;

• Incentivar o voluntariado mobilizando os alunos a investir tempo e 

energia ao serviço dos outros e causando impacto real na sua 

própria comunidade.

No one is innocent Escola Básica do Viso https://aevisoporto.pt/site 20 a 24 de novembro de 2023

Rua Artur Brás

1

4250-528 Porto

No one is innocent.

Recovery of the panel under the packaging theme "No one is 

innocent", opened in 2008 by the then Secretary of State for the 

Environment, which is located at the main school in the student 

buffet.

From protector to emblemator Escola Básica do Viso https://aevisoporto.pt/site 20 a 24 de novembro de 2023

Rua Artur Brás

1

4100-160 Porto

Using egg cartons to create flowers painted in rainbow colors, and 

with them create an installation to decorate the students' main 

hallway.

Embalagens Não! Escola Básica de Anta por e-mail 20 a 24 de novembro de 2023

Rua das Escolas

S/N

4500-130 Espinho

A turma irá pesar o lixo da sala, antes e depois da sensibilização para 

a produção de lixo desnecessário. Será preenchida uma tabela e 

comparadas as pesagens. Incentivar as crianças a usarem saco de 

pano e embalagens que se possam reutilizar (frascos, potes...)

"Publicidade aqui não” – distribuição do autocolante aos visitantes da 

Quinta da Gruta
Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 20 a 25 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

Esta ação consiste na distribuição do autocolante "Publicidade aqui 

não" a todos os visitantes do Complexo de Educação Ambiental da 

Quinta da Gruta entre os dias 20 e 25 de novembro.

Visita guiada à exposição da SEPR – Escola de Educação Ambiental da 

Quinta da Gruta
Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 20 a 25 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

Todos os participantes nas diversas atividades de educação 

ambiental que decorrem na Quinta da Gruta entre os dias 20 a 25 

de novembro terão oportunidade de realizar uma visita guiada à 

exposição da EWWR_23
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Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

RePack: Rethink packaging

Câmara Municipal de Matosinhos; Matosinhos Habit; 

Matosinhos Sport; União de Freguesias de Custóias, Leça 

do Balio e Guifões; União de Freguesias de Matosinhos e 

Leça da Palmeira; União de Freguesias de Perafita, Lavra 

e St.ª Cruz do Bispo; União de Freguesias de Sr.ª da Hora 

e S. Mamede Infesta

vanda.correia@cm-matosinhos.pt

https://www.cm-matosinhos.pt/  

https://www.matosinhoshabit.pt/  

https://www.matosinhosport.pt/  https://www.jf-

custoias-lecabalio-guifoes.pt/   https://www.jf-

matosinhoslecapalmeira.pt/  https://www.perafita-lavra-

santacruzbispo.pt/  https://www.uf-smish.pt/

20 a 26 de novembro de 2023

Avenida Dom Afonso Henriques

S/N

4454-510 Matosinhos

Resultado do aumento da produção de resíduos urbanos e dos 

grandes desafios a nível mundial sobre as questões ambientais, e 

conscientes que os problemas ambientais englobam toda a 

população, é necessária a busca constante de respostas, assentes 

num modelo de desenvolvimento sustentável, por meio de uma 

reflexão critica e participação ativa de toda a população.

Por conseguinte, verificou-se a necessidade de realizar uma ação que 

tem como finalidade a promoção do desenvolvimento da 

consciencialização e conscientização dos colaboradores da Câmara 

Municipal de Matosinhos, das Uniões de Freguesias e das Empresas 

Municipais, perante a necessidade de uma participação ativa na 

prevenção e redução de resíduos para um concelho mais sustentável, 

no sentido de um progressivo ajustamento de comportamentos e 

atitudes que visem a transformação da realidade atual, as boas 

práticas no uso dos recursos naturais, o respeito ao meio ambiente e 

a melhoria da qualidade de vida.

Para ajudar a trilhar o caminho rumo à finalidade, traçou-se como 

objetivo geral a promoção da prevenção e redução da produção de 

Oficina “Instrumentos Musicais” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20 e 22 de novembro de 2023

Rua Almeida Brandão

S/N

4490-462 Póvoa de Varzim

Com esta atividade ensinamos os mais pequeninos a dar outra 

utilidade aos desperdícios, com embalagens que já não tinham 

utilidade nenhuma construímos instrumentos musicais, 

inclusivamente é possível ensinar música e com eles e explorar a sua 

criatividade.

Oficina “Fabricação de Ambientadores Ecológicos” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20 e 22 de novembro de 2023

Rua D. Benta

129

4570-044 Póvoa de Varzim

Através da reutilização de embalagens de vidro e utilização de 

produtos naturais, os alunos aprenderão a fabricar um ambientador 

natural utilizando uma combinação dos seus cheiros favoritos.

Ação de plantação e plogging
CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

20 e 23 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Ação de plantação e limpeza no Polis de Gramido, em Gondomar, 

nos seguintes dias:

- 20 de novembro, pelas 14h30, com a colaboração de 16 alunos e 1 

professor do Agrupamento de Escolas de Rio Tinto, n.º 3 - 

Gondomar,

- 23 de novembro, pelas 09h30, com a colaboração de cerca de 50 e 

2 professores da Escola Secundária de S. Pedro da Cova - Gondomar.

Oficina “Cria o teu Saco Reutilizável” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20 e 24 de novembro de 2023

Rua Dr. Leonardo Coimbra

S/N

4490-621 Póvoa de Varzim

Sessão de sensibilização junto das escolas que inclui uma parte 

prática. As crianças são convidadas a transformar uma peça de 

roupa em algo completamente diferente, mas bastante útil.

O objetivo desta ação é aliar a originalidade ao efeito multiplicador 

que as nossas crianças e jovens têm no seio familiar e na nossa 

comunidade. Através da reutilização de peças de roupa os alunos 

aprenderão a criar um saco reutilizável com recurso apenas a uma 

tesoura.

"As frutas e legumes são BFF's e partilham o mesmo saco" Junta de Freguesia de Ermesinde

geral@jf-ermesinde.pt

22 973 7973

redes sociais (facebook e instagram)

https://www.jf-ermesinde.pt/ 20 e 24 de novembro de 2023

Rua do Mercado

S/N

4445-508 Ermesinde

A Junta da Freguesia de Ermesinde sempre teve como uma das suas 

principais preocupações, a consciencialização da população para 

temáticas ambientais, nomeadamente a promoção da alteração de 

comportamentos incompatíveis com as boas práticas ambientais e 

de sustentabilidade, através de campanhas de sensibilização nas 

escolas e com a população em geral.

As embalagens que protegem os produtos que consumimos, 

diariamente, estão no centro da batalha pelo ambiente. Neste 

contexto, os sacos reutilizáveis representam uma alternativa ideal 

para quem quer reduzir o consumo de plástico, porque são 

acessíveis, práticos e uma escolha muito mais sustentável para quem 

quer preservar o meio ambiente.

A Junta de Freguesia de Ermesinde quer incentivar a utilização de 

sacos reutilizáveis na compra de produtos hortofrutícolas, por isso, 

para esta edição da Semana Europeia da Prevenção de Resíduos, vai 

oferecer sacos reutilizáveis para fruta e legumes comprados no 

Mercado Municipal de Ermesinde.

Oficina “Cria o teu Saco Reutilizável” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 20 e 22 de novembro de 2023

Rua Manuel Silva

S/N

4490-657 Póvoa de Varzim

Sessão de sensibilização junto das escolas que inclui uma parte 

prática. As crianças são convidadas a transformar uma peça de 

roupa em algo completamente diferente mas bastante útil.

O objetivo desta ação é aliar a originalidade ao efeito multiplicador 

que as nossas crianças e jovens têm no seio familiar e na nossa 

comunidade. Através da reutilização de peças de roupa os alunos 

aprenderão a criar um saco reutilizável com recurso apenas a uma 

tesoura.

Sabes separar?
Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental de 

Vila do Conde

Telefone: 252 637 002 | e-mail: cmia@cm-viladoconde.pt

www.cmia-viladoconde.net

facebook.com/cmiavcd

linkedin.com/in/cmiaviladoconde

twitter.com/cmiaviladoconde

https://www.cmia-viladoconde.net/ 20 e 22 de novembro de 2023

Avenida Marquês Sá da Bandeira

320

4480-916 Vila do Conde

Reciclar significa transformar materiais usados em novos produtos 

para consumo. A reciclagem é o termo geralmente utilizado para 

designar o reaproveitamento de materiais como matéria-prima para 

um novo produto.

Embora o processo da reciclagem seja importante para o 

desenvolvimento sustentável devemos ter em conta  redução na 

fonte de resíduos e sua utilização.

Descrição do jogo

O jogo consiste na separação de resíduos  no ecoponto correto. Cada 

participante terá um cartão com a imagem de um resíduo e deverá 

colocá-lo no ecoponto correto.

Conteúdos a abordar:

· Separação de Resíduos;

· Importância da Reciclagem.

Workshops para professores sobre reutilização de materiais Agrupamento de Escolas Dr. Manuel Laranjeira emilia.vieira.520@aemlaranjeira.pt https://www.aemlaranjeira.pt 20 e 22 de novembro de 2023
Praceta Dr. Manuel Laranjeira

S/N 4500-023 Espinho

Workshops Práticos: Criando Recursos Reutilizáveis - decorações de 

Natal

 	Demonstração de técnicas para criar materiais a partir de itens 

reutilizados.

 	Atividades práticas de criação de recursos natalícios.

Workshop para professores do 1.º, 2.º e 3.º ciclos e secundário sobre a 

reutilização e construções natalícias
Escola Básica Integrada Sá Couto susanaluisa.ferreira.110@aemlaranjeira.pt 20 e 22 de novembro de 2023

Rua 34

934

4500-319 Espinho

A LIPOR irá levar a cabo, na escola, um workshop para professores 

onde serão abordadas as diversas possiblidades na reutilização de 

materiais na construção de elementos natalícios.

Há Natal… com embalagens! União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões gas@jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt https://www.jf-custoias-lecabalio-guifoes.pt/ 21 a 23 de novembro de 2023

TRAVESSA PADRE MANUEL BERNARDES

20

4465-684 Leça do Balio

A União das Freguesias de Custóias, Leça do Balio e Guifões em 

parceria com o <span> Centro social e Paroquial do Padrão da 

Légua, irá desenvolver nos dias 21, 22 e 23 de novembro, os idosos 

serão <span>desafiados a inventar decorações/enfeites de Natal 

através da reutilização de embalagens inutilizados e em fim de vida. 

Reutilizar em Família Jardim de Infância do Baixinho https://www.aert3.pt 21 a 24 de novembro de 2023

Travessa Professor Aquilino Alves Rêgo

S/N

4435-788 Gondomar

A ação “Reutilizar em Família” pretende sensibilizar as famílias para a 

necessidade de poupar recursos, reduzir o consumo, dando uma 

segunda oportunidade aos materiais. Nesta perspectiva vamos 

realizar: “Exposição de trabalhos”, “Feira de roupa usada”, “Recolha de 

brinquedos”. São três dinâmicas que têm como elo comum a 

reutilização.

Vamos Dar a Volta LIPOR
info@lipor.pt

229 770 100
https://www.lipor.pt 21 a 24 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

No âmbito dos Circuitos de Visita da LIPOR "Vamos Dar a Volta", os 

grupos organizados com marcação de visita ao Centro de Triagem 

serão sensibilizados com informação mais específica sobre a 

prevenção da produção de resíduos.

No acolhimento, os visitantes serão sensibilizados para a prevenção 

de plásticos de uso-único, através da visualização de um vídeo.

Depois, os visitantes serão guiados pelo Centro de Triagem para 

perceber o que acontecem às embalagens depois de serem 

entregues para reciclagem, até serem transformadas em novos 

produtos. É nesta unidade de valorização multimaterial que é 

realizada uma seleção mais rigorosa das embalagens de plástico, 

metal e ECAL, provenientes dos circuitos de recolha seletiva 

(ecopontos, ecocentros, circuitos de recolha seletiva Porta-a-Porta) 

de forma a poderem ser enviados para a reciclagem. O trabalho dos 

colaboradores da LIPOR, nesta etapa, é fundamental para garantir a 

qualidade dos materiais que chegam às indústrias recicladoras. No 

entanto, todas estas etapas estão dependentes de um primeiro 

gesto, o do cidadão.

A reciclagem começa quando entregamos os nossos resíduos ao 

ecoponto.
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Nome da Ação Nome da Instituição Contacto para participar na ação Website Datas da ação Morada Descrição da ação

Workshop – Para reduzir o lixo, promover compras a granel, venha criar 

embalagens ECO. Afinal, não é esse o nosso papel?

CEA da Quinta do Passal da Câmara Municipal de 

Gondomar

quintadopassal@cm-gondomar.pt

224 837 065

932 002 661

https://www.cm-gondomar.pt/atividade-

municipal/ambiente/quinta-do-passal/centro-educacao-

ambiental/

21 e 23 de novembro de 2023

Rua Clube Naval Infante D. Henrique

S/N

4420-412 Gondomar

Neste workshop os participantes são convidados a reutilizar 

materiais como: frascos de vidro, t’shirts  e restos de tecidos velhos, 

transformando-os em embalagens tanto para acondicionar vários 

produtos em sua casa, como para transportar as suas compras do 

supermercado. Uma excelente alternativa para quem reduzir o 

consumo de plástico e combater a produção de resíduos têxteis 

(consiste na reutilização de todo o excedente quer da produção de 

tecidos, confeção de roupas ou mesmo de roupas démodé). São 

acessíveis, práticos, bonitos e uma escolha muito mais sustentável 

para quem quer dar o seu contributo na preservação do ambiente.

Este workshop, conta com a monitorização de algumas das 

participantes Cofundadoras dos Clubes de Costura de Gondomar, no 

âmbito do projeto “From Granny To Trendy”.

O workshop vai ser dinamizado na escola EB da Gandra (Rua Central 

de Ermentão, 116 - S. Cosme/Gondomar), no dia 21 de novembro, 

pelas 14h30 e no CEA da Quinta do Passal, no dia 23 de novembro, 

pelas 14h30.

Uma Nova Vida SEMENTE - Associação Voluntários Lipor

Email: semente@semente.com.pt

Facebook: www.facebook.com/sementeassvoluntarios.lipor

Contacto: 915678948/229770100

https://www.semente.com.pt 22 e 23 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Reutilização de diferentes embalagens com o objetivo de serem 

transformadas em vasos de ervas aromáticas.

Embalar as embalagens
Centro de Monitorização e Interpretação Ambiental de 

Vila do Conde

Telefone: 252 637 002 | e-mail: cmia@cm-viladoconde.pt

www.cmia-viladoconde.net | facebook.com/cmiavcd | 

linkedin.com/in/cmiaviladoconde | 

twitter.com/cmiaviladoconde

https://www.cmia-viladoconde.net/ 22 e 23 de novembro de 2023

Avenida Marquês Sá da Bandeira

320

4480-916 Vila do Conde

Após uma breve apresentação sobre o que são e de que são feitas, 

embalagens, os participantes serão convidados a identificar as que 

diariamente utilizam e a dizer que destino dão às referidas 

embalagens.

Será então promovida a discussão sobre as práticas identificadas 

pelas diferentes equipas de participantes de cada turma. As 

diferentes equipas irão então sugerir soluções concretas para 

aplicação da política dos 3 R – como reduzir, reutilizar e reciclar 

determinados tipos de embalagens, de modo a contribuir para a 

diminuição de resíduos nas nossas cidades.

"Bio capacidade na Cidade" Câmara Municipal de Matosinhos ines.sequeira@cm-matosinhos.pt https://www.cm-matosinhos.pt/ 22 e 23 de novembro de 2023

Av. Villagarcia d´Arosa

S/N

4454-504 Matosinhos

Consiste na monotorização de exemplares de espécies Autóctones, 

desde a sementeira até à plantação em espaço escolar ou em outras 

áreas do Município. Durante as Ações os participantes vão reutilizar 

embalagens para realizarem sementeiras de espécies Autóctones.  

Protetores de árvores Biodegradáveis LIPOR
diana.nicolau@lipor.pt

939770259
https://www.lipor.pt/pt/ 22 a 24 de novembro de 2023

Rua da Morena

805

4435-996 do Monte

Criado em 2015, no âmbito da estratégia de Biodiversidade da 

LIPOR, o Programa de Manutenção de Árvores de Floresta Nativa – 

Programa Metro Quadrado, é um programa de adoção de áreas de 

floresta nativa em processo de restauro ecológico. Garante-se, assim, 

um conjunto de operações que asseguram a manutenção destas 

áreas nos primeiros 4 anos após a primeira intervenção, sabendo-se 

que estes primeiros anos são particularmente críticos,

promovendo a taxa de sucesso de sobrevivência das árvores 

instaladas nas áreas e a sua gestão de conservação. Esta gestão e 

restauro ecológico das áreas de florestais, além de promover a 

biodiversidade, aumentam os serviços dos ecossistemas, a adaptação 

às alterações climáticas, a amenização paisagística, o bem-estar das 

pessoas e a redução do risco de incêndio.

Genericamente, as operações de manutenção que são levadas a cabo 

de acordo com as necessidades e especificidades de cada área de 

intervenção, são as seguintes:

✓ marcação e proteção de árvores (tutoragem);

✓ limpeza de matos;

✓ correção de caldeiras;

✓ controlo de plantas invasoras;

Oficina “Fabricação de Ambientadores Ecológicos” Câmara Municipal da Póvoa de Varzim
silvanapontes@cm-pvarzim.pt

252090238
https://www.cm-pvarzim.pt/ 23 e 24 de novembro de 2023

Rua dos Bragas

97

4570-334 Póvoa de Varzim

Através da reutilização de embalagens e utilização de produtos 

naturais, os alunos aprenderão a fabricar um ambientador natural 

utilizando uma combinação dos seus cheiros favoritos.

Ciclo de workshops – Técnicas de Reutilização Criativas Câmara Municipal da Maia

Quinta da Gruta

Rua João Maia n.º 540

4475-643 Castêlo da Maia

229867180

quintadagruta@cm-maia.pt

https://www.cm-maia.pt/ 23 e 25 de novembro de 2023

Rua João Maia

540

4475-643 Maia

A Câmara Municipal da Maia através da Unidade de Educação e 

Formação Ambiental promove entre 19 de outubro e 25 de 

novembro de 2023 o ciclo de workshop’s - Técnicas e Reutilização 

Criativas, integrada na EWWR_23.

Esta iniciativa integra-se num conjunto alargado de atividades 

destinadas ao público famílias, de participação gratuita, onde se 

pretende explorar a intrínseca ligação entre a arte e os resíduos, 

associando ainda as temáticas da sustentabilidade e da educação 

ambiental.

Esta iniciativa baseia-se na reutilização, com a finalidade de 

transformar o “lixo” em obras de arte.

A reutilização é uma área extremamente vasta que unifica vertentes 

e contextos como a vida familiar, social e cultural.

O propósito é reutilizar resíduos urbanos e materiais considerados 

lixo para lhes dar um novo destino e uma nova forma.

Nestas oficinas de arte vamos descobrir soluções, experimentar e 

trocar conhecimentos. Vamos, de forma simples e descontraída 

descobrir várias técnicas que se cruzam com a pintura, colagem, 

impressão, escultura e aprender a manusear os materiais.

Num total de 7 sessões, enunciam-se abaixo os dias e horários:

13


