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PREFACIO

A LIPOR preconiza a gestdo do residuo na otica do recurso, tendo
desenvolvido um modelo circular de gestao no qual a Prevencao, em total
alinhamento com as diretrizes europeias e nacionais na matéria, € a opgao

prioritaria.

O Plano Anual de Atividades de Prevencdo da LIPOR, corporiza esta
orientacao estratégica da Organizacao e, em 2021, continua a privilegiar
duas grandes dareas: a Circularidade dos Biorresiduos e a Reutilizacdao e
Recuperacao de Materiais. O Plano traduz o compromisso da LIPOR na
reducdo da producdo de residuos (quantidade e perigosidade) e dos
respetivos impactes no Ambiente e na Saude. Estes aspetos sao ainda mais
relevantes, numa época em que a disseminacdao da pandemia COVID-19
representa um enorme impacto sobre as atividades econdmicas, os estilos
de vida e os habitos de consumo da populacdo, afetando inevitavelmente, a
Sustentabilidade, nomeadamente a producado de residuos, tanto ao nivel de

quantidade, como de tipologia.

O presente Plano suporta-se numa estreita sinergia com os Municipios
Associados da LIPOR e demais Parceiros. Tem ainda como eixos
fundamentais, a Educacao e Sensibilizacao, a Capacitacdo, a Comunicagdo e
Envolvimento da Comunidade, a Monitorizacao e Analise de Indicadores e a

promocao da Producdo de Conhecimento.



Cada eixo suporta-se num conjunto de indicadores e metas de realizacao,
apresentados no Plano de Atividades de Prevencao que junto se anexa.
No sistema temos um dashboard para acompanhamento dos indicadores de

resultado, cujas metas para 2021 se apresentam na tabela infra.

Indicador Meta 2021
Quantidade total de residuos evitada (t) 323,00
Custo total evitado com o tratamento (€) 14 276,60
Emissdes Evitadas de COzeq (tCO2¢q) 67,92
Valor das Emissdes de COeq evitadas (€) 2 445,10
N2 de Formacgdes e Eventos 98

Media Value Gerado (€) 1 000 000
Grau de Execucdo do Plano de Prevencdo (%) 80

Dashboard Prevengdo 2021 - Cognos

Salienta-se que os métodos de trabalho utilizados nos diferentes Projetos e
Iniciativas, foram adaptados as exigéncias impostas pelo momento atual, de
modo a continuarem mantendo a proximidade com os diferentes publicos-

alvo.

Para saber mais, consulte: www.lipor.pt

O Plano Anual de Atividades de Prevengdo de Residuos LIPOR 2021, encontra-se alinhado com a
mais recente Estratégia de Prevengdo da LIPOR, que serd integralmente vertida no novo Plano
Estratégico da LIPOR (atualmente em revisdo), a qual foi elaborada com base nas orientagcbes
regulamentares e estratégicas basilares na matéria, as diretrizes do novo Pacote de Economia
Circular da Comissdo Europeia, bem como do European Green Deal (Pacto Ecoldgico Europeu).

fevereiro de 2021
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Area de
Atuacao

Medidas

Plano de Prevencdo 2021

Objetivos 2021

Indicadores de Monitorizacao

Metas 2021

iorresiduos

Fracao B

Fracao Multimaterial

Promog&o do tratamento local de biorresiduos, através da
compostagem caseira e comunitdria

Compostagem Caseira (P)

. N2 de compostores entregues/ano

. % de monitorizagdes mensais, face aos compostores entregues
no més homologo

. Desvio de Biorresiduos - C.caseira e Comunitéria (t/ano)

1
550,
10%)
2211
1

. Facilitar o acesso da comunidade a praticas promotoras de uma
gestdo equilibrada da fragdo organica de residuos, produzidos na
atividade didria dos cidaddos.

Compostagem Comunitaria (P)

. % monitorizagBes trimestrais a processos de Compostagem
Comunitaria

. Preparar a Horta da Formiga - Espaco comunitério aberto a
comunidade e incluido na APP ShareWaste

100%|
4

vantajosa;

. Projeto-piloto “Compras de Baixo Carbono” para a aquisigdo de
Papel;

. Continuidade do Projeto Building SPP pelo Alargamento da

de Compras

. N 3
. N2 de novas ilhas de compostagem comunitaria (Cityloops e :
Livinglab) 1
1
Compostor Elétrico (P) . Implementar num novo espago 1)
Parque de Verdes - Parque do Gorgolito (P) . N2 de utilizadores 15!
. N2 de Certificacdes Ndo ao Desperdicio 20|
) o o B Desperdicio Alimentar (P) Lertificag:ﬁo re‘staurante/-piloto I._ipor "coragdo verde" 1:
. N L . Intervir na cadeia alimentar, minimizando o desperdicio gerado . Desvio potencial de Residuos Alimentares (t/ano) - MZD* | I
Promog&o da Redugdo do Desperdicio Alimentar e de uma , L 100;
. ~ . nos seus processos, tanto ao nivel do produtor como do Embrulha | Dose Certa | Eventos 100 desperdicio 1
alimentagdo sustentavel . N
consumidor. Dose Certa (P) . N2 de novas adesdes (alargamento da rede) 3:
. Assegurar a monitorizacdo dos Restaurantes/Cantinas DC 100%|
Embrulha (P) . N2 de novas adesdes (alargamento da rede) 15!
. Identificagdo de Espagos para abertura de Hortas Urbanas (srea, 5!
gestdo, necessidades, n? de utilizadores) 1
. 7 . . 1
. NUmero de hortas com andlise ao solo e 4dgua - validar a 10!
qualidade alimentar !
. L B . o L L . % de compostores das hortas em funcionamento 35%I
Promogdo de Boas Préticas de gestdo e manutengdo dos . Integrar nas dindmicas comunitarias, boas préticas de o o o P : N 1
R i i B o o N i . N2 de visitas técnicas/reunides gerais utilizadores realizadas as |
espagos verdes com impacto na preservagdo do solo e respetivo agricultura bioldgica e praticas sustentaveis de gestdo e/ou Espagos Verdes Sustentdveis (P) hortas urbanas 100I
ecossistema manutencgdo de espagos verdes. "N de monitorizacBes anuais a Hortas 4:
. % de talhdes ativos em Hortas Gestdo Lipor 95%!
. 1
. Area de Espagos Verdes Sustentaveis - Hortas Urbanas+jardins 5000
(m2) |
. Area de Espaco Verde Lipor gerida de forma sustentavel (m2) 150000001
. . N . ~ . B 1
Promocg&o da circularidade ao longo da cadeia de valor do LAl to dos Projetos de P! de B d . . . ]
. < . reuiart 8 ' ar.g/ar.nen © €0s Frojetos de Frevenceo de Blorresiduos no Projeto Cityloops - H2020 (P) . Grau de execugdo do projeto (%) 90%!
sistemaalimentsr  ____________ MunidpiodoPorto. ]
. Aplicar a toda a Organizacdo a¢des promotoras da redugdo, com 1
ial enf d j tilizagdo dos plésticos d !
eSpeFI? enloque em eserTc'ora{ar aut |z/agao os plasticos ce Plano Aggo Intervengdo Interna Areas Comuns (1) . Grau de Execugdo do Plano de Agdo (%) 90%!
uso Unico, fomentar a reutilizagdo de residuos e a 1
sustentabilidade em geral. !
. Criacdo de parceria com Municipio e/ou novos Parceiros 11
.Promover a criagdo de parcerias que reforcem a Estratégia de . N2 de atividades desenvolvidas no @mbito de Parcerias da 5:
Reutilizagdo e Recuperagdo da Lipor, potenciando a criagdo de Parcerias no ambito da Estratégia de Reutilizagéo e Recuperagéo () Estratégia de Reutilizagdo 1
sinergias em prol da de praticas que promovam a redugdo e a . Quantidade de material desviado para Reutilizagdo e 2000;
reintrodugdo na cadeia de valor de diferentes fluxos de materiais - Recuperacdo (Kg/ano) !
fecho de ciclos de recursos. . . . N2 de Dicas "Faca Vocé Mesmo" 61
" - ~ I B UpCycling Lipor (1) T . - 1
Promogéo de Praticas de Redugdo e Reutilizagdo de Residuos . N2 de pecas originais criadas através de upcycling 20,
. Preparar o espago do Centro de Reutilizagdo instalado no :
Ecocentro da Formiga, integragdo deste espago num novo 1
circuito de visita dedicado ao eixo da Reutilizagdo e elaboragdo Centro de Reutilizagdo LIPOR (Ecocentro da Formiga) (1) . Grau de Execugdo do Plano de Agdo (%) 90%:
do Plano de atividades para dinamizagdo do Centro de ]
Reutilizagdo. !
|
. Mudar as pré-concegdes ao nivel de design, manufatura, :
logistica e comportamento do cliente, criando beneficios para o Projeto ECOBULK - H2020 (P) . Grau de Execugdo do Plano de Agdo (%) 90%:
meio ambiente, a sociedade e a economia, oferecendo 1
oportunidades de negdcios ao longo de toda a cadeia de valor. !
.Promover a redugdo e reutilizagdo dos residuos téxteis, através ]
de iniciativas inovadoras dirigidas 3 Comunidade. Incenti !
elmlua |vasl|r?ova oras dirigldas a onjlum ace ncerl1 lvara. Desafio Armério Sustentével (1) . Grau de execugdo do desafio (%) 50%!
criagdo de habitos de consumo sustentavel - slow fashion, assim 1
como de reutilizacdo do vestudrio. :
. Dar uma segunda vida aos equipamentos elétricos e eletrénicos .Quantidade de equipamentos recuperados (kg/ano.) 1500!
(EEE), envolvendo a comunidade e capacitando-a para a Projeto CREW (P) o . N . i
Promogéo de Praticas de Reducgo e Reutilizacio de Téxteis e  reparaco dos EEE. -Ne de horas afetas a reparagdo de equipamentos (h/ano) 500:
REEE 1
. Dotar 9 Ecocentros Municipais de equipamentos para a recolha 1
seletiva de REEEE com potencial de reutilizagdo, bem como de :
equipamentos para a realizagdo de agdes de sensibilizagdo no Projeto ESTRAEE - Interreg V-A Espanha-Portugal (POCTEP) 2014/2021 (P) . Grau de Execugio do Plano de Acio (%) 90%|
ambito da reutilizagdo. Instalagdo de uma unidade de preparagdo 1
para reutilizagdo na LIPOR e de um Centro de Reutilizagdo no :
Ecocentro da Formiga. ]
I
. Incorporar nos Procedimentos de Compra, e sempre que se :
justifique, Critérios Sustentaveis. Para tal vai a DCA promover e 1
desenvolver: :
. Consultas a mais do que uma entidade; 1
. L. - L . Critério de Avaliagdo a proposta economicamente mais . L. . N2 de cadernos de encargos com critérios circulares na Central - :
Promogdo de Boas Praticas de Compras Publicas Sustentaveis Plataforma Compras Publicas Sustentaveis (1) (a deflnlr)I
1
1
1
1
1
1
1

Monitorizagdo da Execugdo dos Contratos de Servigos.

17/02/2021



Area de
Atuacao

icacao

.

Comun

izagao

Monitor

* Estas metas dizem respe

Medidas

Promogdo de Agdes de Sensibilizagdo, Educagéo e Formagéo
junto da Comunidade

Formagéo e capacitagéo da comunidade para a adog&o de boas
préticas de reduggo e reutilizagdo de residuos

Medig¢do do impacto das agdes de redugdo e reutilizagdo

Melhorar os processos numa ética de circularidade e redugéo
do uso de recursos

Projetos Financiados

P - Projetos

1 - Iniciativas

A - AgBes Abrangentes

Plano de Prevencdo 2021

Objetivos 2021

. Promover ages sustentdveis de prevengdo de residuos por toda
a Europa;

. Realgar o trabalho realizado por diversos intervenientes, através
de exemplos concretos de prevengdo de residuos;

. Mobilizar o maior n2 de pessoas possivel, através de
informagdes concretas sobre os gestos e mudangas de
comportamento.

132 Semana Europeia da Prevenggo de Residuos (1)

Indicadores de Monitorizacao

. N.2 de Agdes inscritas (EWWR)

Metas 2021

urbanas do projeto Horta a Porta (redugdo da perigosidade).

UTAD) (A)

. Grau de Execucdo do Plano de A¢do da EWWR 90%!
1
. N.2 de visualizagdes de pagina da area da Prevencdo no Portal 20 OOO:
Lipor 200:
) K N ) . N2 de noticias publicadas no &mbito da temética da Prevengdo 1
. Divulgar os projetos de prevengdo da Lipor e a EWWR; N I ~ 1
oo ~ L . Comunicagdo e Sensibilizagdo para a Prevengdo (1) . . T
. Sensibilizar para a promogdo de boas praticas de prevengdo. . Comunicar os Projetos/Iniciativas as bases de dados das 12I
AssociagBes Estrangeiras e Nacionais :
[}
. N2 de noticias/ano - E-Consumidor Responsavel 24|
]
1
[}
) ) L . Eixo Educativo - N.2 e Certificagdes :
. Promover junto da comunidade comportamentos sustentdveis, ) . ~ e 15
o - . . . . . Eixo Educativo - Taxa de renovagdo das certificagdes 1
bem como facilitar a criagdo de modelos de gestdo ambiental de Lipor Geragdo+ (P) ) R I 80%!
. . P IR . Eixo Local - Realizagdo de Campanha de Sensibilizagdo em 1
circularidade, a nivel individual ou institucional. . 2
Ermesinde H
[}
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ .I
. N2 Workshops de Upcycling 4,
. N.2 horas de formacdo afetas a Projeto CREW (h/ano) 100!
. « : 1
. . . .NeE - CRE
. . o . o Formag&o/Eventos de Reutilizag3o - Fragdo Multimaterial (1) N® Eventos promovidos - CREW (Formagdes/Workshop/Repair 15!
. Garantir o acesso da comunidade a informagdo e a iniciativas Cafe/Campanhas) :
ativadoras de uma consciéncia ambiental crescente no cidaddo. . N.2 de a¢bes de formacdo realizadas pela Academia LIPOR 2
(Bio/Upycling/ Prevenc&o) !
Formaggio - Biorresfduos (I SN2 workshops Bio dO§ ?rojgtos (compostagem, hortas, jardins 50:
sustentaveis e desperdicio alimentar) |
1
. Dar a conhecer a Semana Europeia da Prevengdo de Residuos - :
EWWR; 1
. Dotar os participantes de conhecimentos que lhes permitam Programa de Formagdo EWWR (1) . N.2 de participantes no Programa de Formagdo para a EWWR 60:
participar na EWWR; 1
. Dar a conhecer os meios e ferramentas para a sua participagdo. :
_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 4
|
|
|
|
|
|
o . . - . I
. Otimizar o reporte de dados pela LIPOR e entidades parceiras, L " - . Lancamento da nova Plataforma do Observatério - Reducdo e
) P .p . . P Observatério Lipor - Area de Redugdo e Reutilizag8o (A) ; N ¢ 1!
assim como o tratamento da informagéo recolhida. Reutilizagdo :
|
|
|
|
|
e o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o e e o e e e e e e e e e e o]
|
. Promover a realizagdo de Estudos de Avaliagdo de Ciclo de Vida. Avaliagdo do Ciclo de Vida no dmbito dos projetos CREW e Dose Certa (A) . Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2021 90%:
. Caracterizar o setor da Reutilizacdo na area de influéncia da :
Lipor, itori i t dod id . — R < . - [
por n_wm_ OHZE."’ o sed Impac ona prevgngao erest UO,S e. Desenvolvimento de Estudo de Caracterizagdo do Setor da Reutilizagdo na drea da Lipor (A) . Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2021 90%
potenciar sinergias, com vista ao fortalecimento da estratégia de \
reutilizagdo da LIPOR. 1
. Melhorar o acompanhamento e monitorizagdo dos compostores :
implementados na drea da Lipor com recurso a ferramentas Desenvolvimento de sensores para compostores (A) . Grau de execugdo do Projeto 90%:
digitais. ]
|
. Monitorizar o impacto da admissdo de residuos cozinhados no - . . . P
‘ P . . z Estudo da viabilidade de admissdo de residuos cozinhados no tratamento local (A) . Relatério final 1:
processo de tratamento local de biorresiduos. \
1
I
|
I
. Aferir a qualidade dos solos e horticolas associado as hortas Teor de metais em produtos horticolas de diferentes origens disponiveis na regido do Porto (Parceria - ) ~ 1
. Relatorio final (Dissertagdo mestrado) 1)
1
1
1
1

ito exclusivamente aos projetos implementados e com o apoio da LIPOR (MZD)

17/02/2021



