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~ SUMARIOEXECUTIVO

Mo presente documento procede-se a descricdo das atividades empreendidas no dmbite do Programa de
Monitorizagio Externa da LIPOR Il [PMExt). O PMExt foi desenvolvido com o objetivo de avaliar o potencial
impacte ambiental daoperacdo da Central de Valorizagdo Energética- LIPOR |1, localizada no Lugar de Crestins em
Maoreirada Maia. A conceciodo PMExt foi efetuada em 1997, seguindo-se o desenvalvimento de procedimentos ¢
mecanismasdeimplementagio, noterreno, desse mesmoe Programa, em 1999, As atividades de monitorizagio que
foram iniciadas em 1999 decorrem ate a atualidade, tendo o Programa de Monitorizagio Externa sido revisto e
atualizadoemfungiodainterpretaciodos dadosobtidosedaatualizagdoda legislagio ambiental aplicdwel.

O abjetivo fimal de um programa de monitorizagdo como o PMExt da LIPOR 1, & permitir detetar e caracterizar
alteracies ambientais e assim responder sem ambiguidade a guestdo central de saber se a construgdo e o
funcionamento desta unidade industrial acarretaram algum impacte significative na qualidade do ambiente ¢ na
satde publicadasuaenvolvente.

O Programa de Monitorizagdo Externa da LIPOR 11 inclul 3 Planos de Monitorizagdo, sendo que um deles
iMonitorizagdoAmbientall inclulainicialmente 4 planos funcionais:
= Monitorizacdo Ambiental:
- Monitorizacio da Qualidade do &r;
= Maonitorizacdo da Qualidade dos Recursos Hidricos;
- Monitorizacio do Biota Terrestre e Aquatico [Biomonitorizagdo);
- Monitorizacso do Ruido.

» Monitorizacao Psicossocial;
» Monitorizacio da Sadde Publica,

As diferentes componentes ambientais do PMext foram agrupadas como atras descrito, de forma a permitir o
cruzamenta da informacao obtida, tendo para tal sido selecionadas estacdes de monitorizagio na envolvente da
LIPOR (I, de modo a permitir o estabelecimento de relagdes de “causa-efeita” entre o5 3 Programas de
Manitorizagia.

& realizacio das agdes previstas no PMext, os resultados obtidos nas monitorizaches efetuadas, as alteragbes de
regulamentos legais aplicaveis e também a evolucio da atividade da LIFOR I, conduziram a revisao da PMExt.
Todas as revisdes efetuadas as atividades inicialmente previstas foramrealizadas mantendo o respeito pela génese
do PMext no que se refere aos requisitosdeinterpretaciointegradadosresultados obtidos nas diferentes areasde
atuacdo. A descricdo pormenorizada das alteracdes ao Plano de Monitorizacio Ambiental inicial a nivel de
frequéncias, pardmetros, localizagio e ndmerg de pontos de amostragem fol efetuada no Capitule 2 deste
relatdrio,

0 Plano de Monitorizagio de Qualidade do Ar foi sendo adaptado as publicagdes e revisdes da legislatdo nacional
aplicavel quando existentes. Este plano sofreu a primeira grande revisao no fimal do trienio 2004-2007, com a
exclusao dos compostos acidos e derivados particulados (por os valores obtidos serem muito baixos, inferiores ao
limite de detecdo dos equipamentos), @ com a substituicao da monitorizagdo do Merclrio pela monitorizagdo do
Mercirio Gaseso Total, usando um analisador em continuo gue obedece ancrma europelade referenda e assimdar
cumprimento a legislacio nacional, Posteriormente, ccorreu a exclusdo da monitorizagio de Zince (Zn] e de
Hidracarbonetos Mao Metanicos [HCMM)em 2011, e de Manganés (Mn), Cromio (Cr) e Cobre (Cu) em 2017, por
inexisténciade valores limite legais etambém pelos teores baixos determinados ao longo dos anos.

Para os parametros Particulas em suspensio (PM 10}, Ozono (03), Didxido de Azoto (MO2) e Didxido de Enxofre
(502 consideraram-se o5 dados obtidos nas estagtes de Lecado Balioe Vila MovadaTelha, pertencentes a Rede de
Medida da Qualidade do Ar da Area Metropolitana do Porto, No periode compreendido entre 2004 e 2018, o
histéricoderesultadesconfirma aexisténciadeumatendénciadediminuiciodas concentragiesde PMI0, 50, e a
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manutengia dos niveis de NO., Estes resultados apresentam uma tendéncia equivalente a observada de forma
global nos resultados das estagbes fias no territdrio nacional, Relativamente ao O, ondmera mais significativode
ultrapassagens do valor alvo para a protecio dasadde humana decorreu em 2005 e 2004, variando entre 17 e 21
excedéncias (valor ando exceder mais de 25 dias por ana civil). Apds 2007, o ndomero de ultrapassagens deste valor
dereferendafoi proximo ou inferior a 10,em ambas asestagies.

Atualmente, pela interpretacao da série de dados obtida para os Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (PAH],
Benzola)pirenc (Bla)P), dioxinas e furancs (PCDDYF), Merclrio gasoso total (MGT), Arsénio (As), Cidmio (Cd),
Cobre (Cu) e Miquel [Ni) efetuada em detalhe no Capitulo 2, pode-se concluir que os valores limite da legislagio
nacional ou da bibliografa especializada nao sio ultrapassados, embora a interpretacao dos homalogos e
congémeres constituintes dos PAH indiciem a presenga de compostos, nomeadamente o fenantreno, gue possam
seremitidos porcentraisde incineragdo,

& interpretacio dos perfis de PCDDYF nas amostras de ar ambiente revelam a influéncia de outras fontes de
emissdo existentes na regiao, dados os perfis observados serem diferentes dos encontrados nos efluentes gasosos
daLIPORII. Dereferirqueseobserva aclongodotempoum decréscimodaconcentrario de PCDD/F,

Qs valores determinados para o MGT podem indiciar uma potencial influéncia do processo de incineracio da
LIPOR II. Mo entanto, para os niveis atmosféricos medidos contribuem, para além do processo de incineragao, um
numero indeterminado de outras fontes existentes na regido, como sejam, varios processos de combustao, a
gueimaresidencial eindustrialde carvioedleseafundiciode metaisnaoferrosos,

As concentracoes atmosféricas de Cd, Pb, As, e Ni 530 comparadas com os valores regulamentares, ndo se
verificando ultrapassagem dos limites definides, E ainda avaliada a potencial influéncia da LIPOR 11 através da
construcio das rosas de poluicio para cada ano em andlise, ndo sendo evidente a existéncia de influéncia
preponderante associadaaatividadeda LIPOR 1.

A execucao dos Planos de Monitorizacdo Ambiental, permitiu a0 longo do tempo concluir pela inexisténcia de
guaisguer relacdes de causa-efeito entre a atividade da LIPOR 1l e os resultados obtidos na Monitorizagio
efetuada sobre os produtos Biota Terrestre, Biota Aquatico. Sedimentos e Recursos Hidricos. Ainterpretacaodos
resultados obtidos nos produtos referidos, por comparagdo com os valores regulamentares da legislagdo nacional
ou, na auséncia desta, por comparagdo com os valores definidos em bibliografia especializada, demonstrou gue os
teores determinados muito pontualmente ultrapassavam os valores de referéncia. Acresce o facto de que a
comparagdo temporal dos resultados obtidos com os valores de referéncia determinados em campanhas
anteriores, indiciouumamelhoriadagualidade ambiental na generalidade dos produt osestudados,

0 Plano de Monitorizagao do Ruido, que se desenrola desde o ano 2000, foi sendo adaptado as alteragdes da
envalvente da Central no gue se refere a vias rodovidrias e desemvolvimento urbanistico. Tecnicamente, foram
implementadas diversas melhorias nos equipamentos de medigio, sendo a rede de monitorizacio em continuo
constituida por 3 sonametros Classe 1, homologados pelo Instituto Portugués da Qualidade, o que permite que
todos os resultados obtidos possam serenquadrados no dmbitodo Regulamento Geral do Ruida.

Mo dmbito da monitorizacdo do ruido existem alguns incumprimentos relativamente aos valores legislados no
Decreto-Lein®9/2007 de 17 de janeiro. Mo periodo de medigdes correspondente d monitorizacio emcontinuo que
decorre desde 2010, ocorreu a ultrapassagem do limite legislado de 55 dBiA) para o L, determinado no ponto B4
(Crestins). Neste ponto de monitorizacio, obtiveram-se valores elevados dos indicadores de ruido L, e L, De
notar gue esta acorréncia acontece tanto no ruido ambiente (com a LIPFOR || em funcionamento) como no ruido
residual [coma LIPOR parada), ocqueinduz a presencade outrasfontessonoras no local.

Ao longo dos anos de execugdo do PMExt de ruido, tem-se verificado uma grande variabilidade nos niveis sonoros
medidos na envalvente da LIPOR |1l, sendo que por vezes o ruido residual [pericdo de paragem da LIPOR 11}
apresentanivels superiores aoruidoambilente (funcicnamentoda LIPOR ).
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Messes casos, avalor daincomodidade ndo é calculado, sendo este resultad o apresentado coma L, < L., ouseja,
csniveisdoruidoresidual saosuperiores aosniveis do ruidoambiente,

Entre 2010 2018, sempre gue niveis sonores abtidos para o ruide ambiente foram superiores acs niveis sonoros
doruidoresidual foi possivel calcular o valor da imcomodidade, tendo-se concluido que osvalores da diferenga
L.~L..,. eram inferiores aosvalores limite, em todos os pontos de medicao, nos periodos diurno e entardecer,
com excecan dos valores abtidos no ano de 2014 para os pontos 1 e 3 no pericdo noturno, onde os niveis de
incomodidade foram superiores aovalor limite,

& interpretacio dos resultados cbtides no contacto com a populagio residente nas zonas prdximas A da Central
LIPOR Il tem revelado, ao longo do Plano de Monitorizagio Psicossocial. que a percegio de ameaga € um fator
menos relevante para a qualidade de vida dos residentes mais proximos e mais ligados 3 comunidade localdogue a
gualidade ambiental. 5alienta-se que onivel de qualidade ambiental percebido é relativamente elevado.

De referir gque o padrio de resposta dos residentes mais proximos, obtido na campanha de monitorizacdorealizada
em 2018, & igual ao obtido dos residentes mais distantes nas avaliagdes anteriores, e claramente mais ligado &
gualidade ambiental percebida, Trata-se danormalizagio desta situacioedainsercioda LIPOR I na paisagemda
zona, tal como € percebida pelos seushabitantes,

0 Plano de Monitorizacio da Sadde Plablica compreendeu 3 campanhas de monitorizacio realizadas ao longo dos
20 anosde PMext.Adltimacampanha previstaparaotriénio 2011-201 3foirealizadaem 2017,

A efetivacaodesta 3" campanha de monitorizac3do do Plano de Sadde Pablica esteve dependente das autorizagbes
de diversos organismos, o gue impediu a realizacdo dos trabalhos enguanto ndo fossem obtidas as necessarias
autorizaches. Assim, em setembro de 2014 foi recebido o parecer favordvel da Unidade de Investigaco Clinica e
um pedido de infarmagdo complementar, nomeadamente o parecer da Comissdo Macional Protegio Dados
(CHPDY, visto o estudo a desenvolver envolver a colheita de dados sensivels no dmbito da Lei §7/1998 de 26 de
outubro. Em dezembro de 2014 obteve-se o parecer favordvel da Comissao de Etica para a Sadde (Parecer n®
136/2016), pelo que foram efetuadas as recolhas das necessarias amostras de sangue humano e de leite materno
nosegundosemestrede 2017,

& principal conclusaoda analise da evolucio temporal dos niveisde dioxinas (PCDD) e furanos (PCDF) em amostras
de leite materna e de sangue humano € de gue os dados obtidos nas 3 campanhas realizadas ndo evidenciam
qualquer alteragio dos niveis bioldgicos de PCDD e PCDF no leite materno e sangue da populagio mais praxima da
unidadedevalorizagaoenergética. Estaafirmacaosustenta-senosseguintesfactos:

= Entre 2001 e 2017, o5 niveis destes compostos registaram redugdes impartantes:
«=61,3% no valor médio em amostras de leite materno;
--45.2% navalor médio em amostras de sangue humana,
- Dsvalores registados em 2017 na populagio local sdo inferiores aos obtidos na populagio de controlo:

+ = 16,0% novalor médioem amostras de leibe materno;
= 21.2% nowvalor médio em amostras de sangue humanao.

Assim, pode concluir-se sobre a inexisténcia deimpactos negativos da LIPOR [ sebre a populagio mais prdxima da
CentraldeValorizagio Energética,

Por dltimo, € importante salientar que o PMExt forneceu dados de grande relevdncia que estravasaram as
fronteiras daprapriallPOR . Insere-se aguiacaracter pioneirodo PMExt nacaracterizagdodaos niveis de dioxinas
e furanos em amostras de ar ambiente, e de material bioldgico, como o leite de vaca e os ovos de galinha, o leite
materno e o sangue humano. De igual modo, através do PMExt obteve-se a monitorizagdo regular da dgua do rio
Leca, oque permitiv acompanhar a evolucdodasuagualidade aolongodos dltimaos 20 anos,
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A operagdo continuada deste Programa de Monitorizagdo representa indubitavelmente um elemento
determinante na criagio de um espirito de confianga entre a atividade desenvalvida na Central de Valorizagio
Energéticaeos atoressociaisgue arodeiam,
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.| INTRODUGAO

A LIPOR - Servigo Intermunicipalizado de Gestio de Residuos do Grande Porto é a entidade responsdvel pela
gestan, valorizacdo e tratamento dos residuos salidos urbanos produzidos pelos municipios gue a integram:
Espinho, Gondomar, Maia, Matosinhos, Porto, PovoadeVarzim, Valongoe Vilado Conde. ALIPOR é constituida por
umcomplexeinstaladoem Baguimdo Monte, onde se efetua avalorizacaomultimaterial e avalorizacio organica, e
cutroem Moreira da Maia (lugar de Crestins) - LIPOR 11 - onde é efetuada avalorizacio energética, & Central de
Valorizagio Energética foi inaugurada em 2000, tendo como objetivo principal o tratamento térmico controlado
dos residuos sélidos urbanos que nao apresentem poatencial de valorizagdo pela reciclagem organica ou
multimaterial, recuperandoasuaenergiaenddgenapara aproduciodeenergiaelétrica.

Comaelaboracdo do Estudo de Impacto Ambiental (EIA) da Central de Valorizagdo Emergetica de Residuos Solidos
Urbanos-LIPORII, em 1926, o |DAD - Institutedo Ambiente e Desenvolvimentoiniciou um conjuntode estudos de
enguadramento ambiental do projeto de construgdo e operagio daguela unidade industrial. Nesses estudos
incluiu-se, em 1997, a concecdo do Programa de Monitorizacio Externa (PMExt) da LIPOR 11, seguindo-se o
desenvolvimento de procedimentos e mecanismaos de implementacio, no terrena, desse mesmao Programa, em
1999,

As atividades de monitorizacido que decorreram nos Gltimos 20 anos (1999 até a atualidade), basearam-se no
Programa de Monitorizacao Externa inicial e nas revisdes e atualizactes que foram sendo feitas durante este
periodo,emfungiodainterpretagiodosdados obtidos edaatualizagiodalegislagio ambiental aplicdvel,

Oobjetivofinal deum programade monitorizagao comoo Programa de Monitorizacio Externa (PMExt) da LIPORII
& permitir detetar e caracterizar alteragdes ambientais e assim responder sem ambiguidade b questio central de
saber se a construgao e o funcionamento desta central de valorizacio energetica acarretaram algum impacte
significativo naqualidade doambiente esadde pablicadasuaemvolvente.

O Programa de Monitorizacio Externa (PMExt) da LIPOR Il foi concebido considerando na sua constituicio trés
planosdistintosecomplementares;

Embora elaborados coma planos independentes, os trés planos sectoriais tiveram, subjacents a sua concegan, as
inter-relagdes existentes entre os varios sectores. Como exemplo desse conjunto de entre- relagdes, destaca-se a
relacdo direta entre as potenciais contaminagbes ambientais e a sadde piblica, assim como o aparecimento de
stress fisioldgicoem alguns elementosda populatiocircundante devido auma percecdonegativado projeto.

0 presente documento tem como objetive apresentar a sintese das atividades empreendidas no dmbite do
Programade Maonitarizacao Externa (PME=t] da LIPOR |l e as alteragdesverificadas nos dltimos 20 ancs, i, e., desde
asuaimplementacao até 3 atualidade. Foi no triénio de 2001-2003 gue foi efetuada a primeira revisao do PMExL,
decorrente da interpretacio dos resultados até ai obtidos. Seguiram-se novas revisdes do PMExt nos triénios de
2004-2007, de 2007-2010 ¢ de 2011-2014, que decorreram quer das alteragdes da legislacio aplicavel, quer de
novasinterpretagdesdosdados obtidos,
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Todas as revisdes efetuadas is atividades iniclalmente previstas foramrealizadas mantendo o respeito pela génesa
do PMExtnoque se refere aos requisitos deinterpretagiointegradados resultados abtidos nas diferentes dreas de
atuacao,

Mo Quadro 1.1. apresenta-se uma sistematizagidoda evolugdo do PMext ao longo dos dltimos 20 anos. A descricao
pormenorizada das alteracoes a nivel de frequéncias, pardmetros, localizacio e nimero de pontos de amostragem
serdefetuadano Capitulo 2 desterelatdrio.

Paracadaum dos trés Planos de Monitorizacio serd efetuada a apresentacio daevolugio temporal dos resultados
ocbtides paraos pardmetros atualmente monitorizados, sendo considerado o periodode tempo gue decorredesde a
ultima revisdo efetuada. O periodo em andlise ndo serd necessariamente igual em cada um dos planos, pois as
revisoesefetuadas nem sempre coorreramemsimultanen,

A zona de implantacdo da LIFOR I, Moreira da Maia, fica situada proxima da cintura industrial da area
Metropolitana do Porto, para além de estar também na zona de influéncia de contaminacio proveniente de
industrias peografcamente muito proximas. As condigdes climatéricas e meteoroldgicas (em particular o regime
deventos) possibilitam gue os nivelsde contaminagio ambiental da zonada LIPOR [l sejam afetados porvaridveis e
contaminantes exdgenos, ouseja, exteriores aofuncionamentointrinsecodapropria LIPORIIL

De notar que a zona de implantacdo da Central sofreu ao longo destes 20 anos alterages significativas a nivel de
infraestruturas, nomeadamente a construcdodo 1C24, contempordaneo com o inicio das operagdes daLIPOR |, e a
suaposterior ampliacdoem A41 [CREP- Circular Regional Exteriordo Porto). Alocalizacio geograficada LIPOR e
oseu posicionamento relativamente s estruturas redaviarias ¢ apresentadona Figura 1.1,

Em termos estruturais, o presente documento inclui, para além do presente capitule, os Capitules 2, 3 ¢ 4,
referentes respetivamente aos Planos de Monitorizagdo Ambiental, de Monitorizacio Psicossoclal e de
Maonitorizagioda Sadde Publica,o Capitula Sde Consideragfes Finais,

Elabors¢so do Estuda de Impacte Ambiental (EIA] i@

Concecdo do PRMExt da LIPOR 11

@... Inicia da recalha de dados no terreno para andise da sltuacdo

dereferéncia
Imicio da fase de construcia da LIPOR 11 I@

Final da recolha de dados no terrena para sndlise da e «# Final dafase de construcdo da LIPOR I
sitvagiode referéncia. W » Todas &5 componenies

Inicia das atividades de monltorizagio de acordo com as
especificagbes iniciais do PRExt (ver detalhes no Capitulo2)

Tuncionamenio.

Recisrsos Hidricos e —a Ar
Inclusia de 3 pierdmetras duplas para controda da qualidads Realizagho de medides de diosinas e furanas emmais 5 pontos
s dgouas s bdesr rd neas, de amastragem, numa dres de abrangéncia regional,
[ amnhancdeioda a 2onsmetrapalitana de Porto,

Inauguracio da LIPOR 1l a 3 de margo de 2000 ----@---- Risidn
Caracterizaciodos nhveisderuido, j§ com a LIPOR | em fase de

Psiceszacial -

Realizago de T avaliaces snusis o uma amasirs da 300
individ s,

pag 11 =40
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Ruicks

Inclusiade medigées de lenga duragdo e novas indicadares
de ruidia, devido 3 ertrada emivipor do Decreto-Lei n® 902007,
Fealizsgda de mapa de ruide da area emaobeente a LIPOE I,

Recisrsos Hidricos
Recolha de amastras de Agua na coluna die dgua om & pontes
de manitorizagia, induindo a recolha de sedimentos nos 3

ponbos 5itesdos no brogo do rio Leca quee compreende a 2one
de infliséncia da LIPCR 1,

Fuida

Criagacde wma rede de monitorizag o de ruica em continuo
constituida par pontes selecionadas a partir de mapa de ruida
da ermealvente da LIPCR L.

Psicassodial

Ectudio che mcanitorizagdo dos impackes peicessocials nas
instituigdes wizinhas, tendo por base uma reunido de
prupo das parbes interessads,

Ruida
Redurdo do ndmero de pantos de manitarizacio pontual de
ruida.

Ar

Fim da monitorizacio do Zinco [Zn) {por inexisténcia de limibe
legal) & dos hidrecarbonatos nag-matano walatais (HOMM)
[por incasténcia de legislacio nacional & comunitina sobre
pska mabéria, scim oomd o leores ssstematicamente baixos
gue faram medides ao longa dos angs),

Paicossocial
Estudo de monitorizacio dos impactos pslcossacials nas

instituigoes vizinhas, tenda por base uma rewniao de grupa
das partes interessadas,

Fuidka

Reducio do nimero de pontos de monitorizacio portual =
corliniis de riida.

ol

Exclusio da manitarizaciode Mn, Cr, Cu, por inesisténcia ;
wadar legal,

P

lipor"@

Ar

Exclusio das compastos dcidos (HEI, HF), derivados
particulados (Cl- F-) & meroiria (g do grupo de parimetros
manitorizades, Inclusdo dos hideecarbonetos aromaticos
policiclicos [FAH)

Biata

Com a reformulacio levada a cabo no primeiro semestre de
20T o Plana de biomonitorizacia chega ao fim, passanda a
astar integrado ne Plane de Manitorizacda dos Becursas
Hidricos e na Planade Moenitorizaciodos Sclas.

Solos

Em outubra de 2007 iniciou-se a caracterizagio quimica dos
snbas {agricolas e ndo apgricolas) em 5 locals de monitarizagsa,
noambitoda Planode Monitorizagiodos Solos.

Ar
Inicha da monitorizagdo de Mercirio Gasoso Total (MGT),

Recissos Hidricos

Exxlusiio da manitarizagio dos recursos hidricos na Linha de
A manitarizacho passa a ser Tocalizada nos recursas

hidricos superficials iIntegrando a comgonente da

biomonitorizacio do Rio Leca.

Solos

Fim do Plarg de Manitorizagso dos Sobos, por ndo se abservar
rLllallféiFltcilentm @ histdrice de valores obtldos 2 a atividace da

Recirsos Hidricos
0= parimetros monitorizadas passam a ser facultados pela
LIFCR I trirestralmerte, senda o corsideradas na Licenda

Amblental n® 4120152011 de 17 de agasta (Anexa 1 -
Menitoriracio da instalacio e Valores de Emissdo, pongo J3).
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fig. 1.1 - Localizacio geograhca da Central LIPOR [l e seu posicionamento relativamente &s estruturas rodoviarias.
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~ MONITORIZAGAO AMBIENTAL

0 Plano de Moniterizacie Ambiental, integrade no PMExt da LIPOR 11, iniciade em 1999, inclula quatre planos
funcionais;

Monitorizacao
AMBIENTAL

Qualicade Blata
dos Recursos Terrestre e
Hidricos Aguatico

Qualidade
do Ar

O3 diferentes materiais estudados, independentemente de se encontrarem incluidos em cada um dos planos
funcionais referidos, foram, do ponto de vista da organizacio e interpretacio dos resultados, agrupados em duas
areastematicas:

- a area ambiental, com recolha de amostras de ar, agua, sedimentos, solos de utilizacdo agricola e medicao dos
niveisde ruida;

- adreabicldgica, ende se encontravam incluidas amestras de folhas de couve-portuguesa, milho, batatas, ovose
visceras degalinha, leite devacae azevém, iitopl dnctone macrofauna bentdnica [ bentos).

Acaracterizacaneinterpretacio doestado de referéncia na zona a monitorar era, assim, efetuada tendoem conta
duas dreas tematicas distintas, a ambiental e a bioldgica, de forma a permitir o estabelecimento de relagbes de
"causa-efeite” entreestasduas dreaseentre ostrés Planosde Monitorizagdogueintegramo PMExt da LIPOR L.

As localizacdes para as estacdes de monitorizacdo em cada um dos planos foram escolhidas de forma a permitir o
cruzamento da informagdo recolhida em cada tipe de amostragem, possibilitando, a médio e longo prazo,
identificar possivels relagdes decausa-efeitoentre cadaumdes planos,

A maioria das estacdes consideradas situava-se praximo da Central de Valorizagio nos subdrbios da cidade do
Porto, tendo inicialmente sido também incluida uma estacdo localizada no centro do Porto, para recolha de
amastras de ar em zona de caracteristicas urbanas. Para recolha de material agropecudrio, foram selecionadas
estacoes ruraisinseridas na dreade estudo, As amostras de sedimento foram recolhidas em trés locaisnumtrogodo
rio Leca incluide na zona estudada, Em dois destes locais, foram ainda recolhidas amostras de dgua, no dmbito dos
planos funcionais do biota aguatico e dos recursos hidricos, As restantes estagées de monitorizagdo dos recursos
hidricos situavam-se numalinha de dguaque circundava os terrenos da LIPOR || eemcinco pogos inventariados no
dmbito do Estudo de Impacte Ambiental {1996). As estacdes de monitorizagio dos niveis de ruido integravam um
conjuntode Slecaisemtornodaunidade.

| 2.1Monitorizacio da Qualidade do Ar
. 2.1.1 Desenvolvimento do Plano

& escolha da localizaco das estagbes de monitorizagdo da qualidade do ar baseou-se em estudos de simulagio da
dispers3o de poluentes efetuados no dmbito do ELA assim coma em aspetos econdgmicos, logisticos, topograficos, de
segurancado equipamentoe aspetos relacionados com as condigdes atmosféricas.
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Faoi considerada ainda que o PMExt integraria o conjunto das estagées de monitorizacio da qualidade do ar
integradas na Rede de Medidada Qualidade do Ar da Area Metropolitana do Porto, situadasem Custéias, VilaMova
daTelhaecentroda Maia. Ao abrigodo acordoestabelecido ddataentrea LIPOR e a Diregdo Regional do Ambiente
do Norte (DRA-Morte) encontrava-se prevista a utilizac o no PMExt dos valores obtidos pela DRA-Morte paraos
compostos monitorizados em continuo naguelas estaches. No periodo que corresponded 3 medigio dos niveis de
referéncia para estes compostos tinham ja side incluidas duas destas estaches: Custdias e Vila Mova da Telha,
Encontrava-se igualmente prevista a inclusio de equipamento de medicio destes compostos na estacio de
maonitorizagdosituadaem Agrela,ogual seriadaresponsabilidade daLIPOR,

Deste modo, para a interpretacdo da situacdo de referéncia, foram utilizados 5 locais para a monitorizacao da
gualidade do ar: Crestins, centro do Porto, Agrela, Vila Nova da Telha e Custdias. Trés destes locais (Agrela, Vila
Mova da Telha e Custdias), juntamente com a estacio do centro da Maia, integrariam o conjunto das estagdes de
manitorizagdodagualidadedoar naperiodocarrespondente aofuncionamentoda LIPOR I,

NoCuadro 2.1 apresenta-se aevoluciodo Planode Monitorizagdo da Qualidade do Ar,

Metais pesados
Hidracarbonetos Nio-Metano Valdteis {C2-CH)

Compostos Acidos/Derivadsos Particulados
Dioxinas & furanos (FCDDF)

Benzeno (BTX)

PAH

| Mercirio Gasoso Total y

\ A

1 P, Cig M O, G Hig, MiLAs b} P, S A, G Dl WL A ] Ph, G, i, Az

A primeira revisdo do planode monitorizagdo daqualidade do ar ocorrew em 2001, no que se refere d frequénciade
amastragem, & surgiu na sequéncia da necessidade de dar resposta aos requisitos da aplicacio de diretivas
comunitarias, nomeadamente a transposicdo da Diretiva 1999/30/CE. Estabeleceu- se também, nesta primeira
revisdo, o objetivo de aprofundar o conhecimento sobre os niveis de poluentes numa dreade abrangéncia regional
envalvendo toda a zona metropolitana do Porto, pelo gue se incluiram mais 5 pontos de amostragem apenas para a
manitorizagiode PCODDAF,

A5 alteraches implementadas a partir de 2004 decorreram, quer da andlise dos dados adquiridos nos guatro anos
de historial obtidos até esse momente, bem como da necessid ade de adequacan aos requisitos legislativos, Assim,
com exclusdodos compostos acidos/derivados particulados, mantiveram-se todos os poluentes monitorizados até
adata, aos quais foi adicionada adeterminacio dos Hidrocarbonetos Policiclicos Aromaticos (FAH) de acordo com
ocdefinidono Decreto-Lein® 278/99de 23de julho,

Relativamente aos metais pesados, fol alterada a periodicidade de recolha de mensal para semanal, de acordo com
o Decreto-Lei n® 11172002, de 16 de abril, que estabelecia para o chumbo um valor limite e um periodo minimo de
amostragem de 14% do ane, Entendeu-se que este requisito deveria ser aplicado acs restantes metais
manitorizados.

Relativamente aos hidrocarbonetos ndo metano voldteis monitorizados, a frequéncia de amostragem passaria a
sermanal, pois para o benzeno o Decreto-Lei n® 111/2002 definia ndo sd o valor limite como também um periodo
minimode amostragem de 14%doanc.

A exclusaodos compostos dcidos e derivados particulados em 2004 deveu-se 3 inexisténcia de legislagdonacional e
comunitiria, assim come d obtencdo de uma elevada percentagem de valores de dcido fluoridrico & de fluoretos
inferiores anlimiaranalitico.
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Paraoperiodo 2007-2010, ¢ Plancde Monitorizagio da Qualidade do &r continuou amanter arecolha de amostras
em 2 postos de amostragem (Lecado BalioeVilaMovadaTelhal, tendo-se, no entanto, verificado alteragbes no que
respeita aos poleentes monitorizados, as fregquéncias de recolha e aos métodos de amostragem anteriormente
assumidas.

Para responder a Diretiva 2004/107/CE, a amostragem de merclrio passou a ser efetuada relativamente ao
merclrio gasoso total no ar ambiente, correspondendo a frequéncia de amostragem a 8 campanhas de 7 dias
durante o ango em cada local, Considerando o método de referéncia indicado no Anexe W desta Diretiva, a
amastragem € a determinagio de mercirio passou a ser efetuada através da utilizacio de um amostrador
automaticodemerclriogasoso.

Relativamente aos hidrocarbonetos na3os-metano wvalateis, foi intreduzida a monitorizagio em continuo do
benzeno como complemente da especiacdo por recolha de amostras descontinuas em canisters (pequenos
recipientes de metal), Assim, tornou-se possivel a andlise da conformidade com a legislacao, dando resposta ao
requisito do normativo naclonal sobre o benzeno, assumindo-se uma frequéncla de amostragem de 8 campanhas
de 7 diasdurante canoemoadalocal de amostragem, conformedefinidona Decreto-Lein® 1112002 de 146 de abril.

Em 2010, e decorrente da andlise dos dados adguiridos durante o periodo anterior de monitorizagao, foi excluida &
monitorizagdo dos hidrocarbonetos nao-metano volateis e do benzeno por apresentarem wvalores
sistematicamente baixos. A andlise estatistica dos dados revelava uma manutencio generalizada ou mesmo um
decréscimo dosnivels atmosféricos comparativamente com pericdos homdlogos anteriores.

D salientar gue em 2010 se constatou uma melhoria dos niveis atmosféricos de alcanos no Oltimo pericdo de
InvernoemVilaMovada Telhae, nodltime pericdo de Verdo em Lecado Balio, comparativamente comos anteriores
periodos de Inverno e Verio, O benzeng, dnico hidrocarboneto para o gual existe valor limite legislada,
apresentou, em 2009 e 2010, concentragtes medias em ambos os locais, significativamente inferiores aovalorda
legislacdo em vigor. A analise & variacdo temporal das concentragdes de benzeno com a diregdo do vento
comprovavanaoexistirem indicios da influéncia da LIPOR 1l em alguns dos teores mais elevados de benzeno, uma
vez gue este poluente é fundamentalmente influenciado pelas condicdes meteoraldgicas e por outras fontes, tals
como o trifego que circula nas vias rodovidrias da regido e os postos de abastecimento, Ma maioria dos casos,
verificava- se que o aumento dos teores de benzeno ocorria no final do dia € no pericdo noturno, o que estava
relacionado fundamentalmente com a presenca de condicdes de estabilidade atmosférica, a qual resultava na
concentracdode poluentes junto sosola.

Mao foi assim possivel estabelecer uma relacdo entre valores mais elevados de benzeno e o funcionamento da
LIPOR Il combase na diregao dovento, devido acelevadonimerade fontesde benzeno existentes nareglio.

Paraalémdainfluéncia das condigdes meteoraldgicas nos teores de benzeno medidos, verificava-se em 2010, que
o trafego rodovidrio gue circula nas principais vias de circulacdo rodovidria constituia uma das principais fontes de
benzeno, [essas vias refira-se a A4dl, localizada entre ambos os locais de monitorizacio de benzeno e, junto &
LIPOR II, 2 EM14 e A4, situadas a cerca de 400 e 1200 m, respetivamente, da estacio de Leca do Balio, e a EM13,
situada a cerca de 700 m a Este ¢ Nordeste da estaco de V. M. da Telha. Para além da influéncia do trifego
rodovidrio, teve-se em conta a presenca de outras fontes relevantes, nomeadamente de um posto de combustivel
na EN13, localizado acercade 600 m a Este-Mordeste de V. N, da Telha, e da Refinaria de Matosinhos, acercade 6,3
kmaDestede LecadoBalinecercade 5, 7kmaSudoestedeV M. da Telha.

As amostragens de mercurio gasoso total e de PAH passaram a ser circunscritas apenas a um unico ponto de
amostragem, dada a pouca variabilidade espacial do nivel destes contaminantes. Foi ainda excluida a
monitorizagdodo Zndogrupo de metais, pelo factodendo existir valor legal e por ndo se tratar de um poluente cuja
medigaofosse efetuadaanivel das fontes de emissao,
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A5 alteragbes implementadas em 2017 decorreram, ndo s6 da andlise dos dados adquiridos durante o longo
historial de monitorizacio, mas também da necessidade de adequagio aos reguisitos legislativos. Assim,
mantiveram-se os poluentes monitorizados, mas excluindo-se os metais Mn, Cri, Cu, por ndo serem considerados
nos valores limite apresentados para os varios poluentes no Decreto-Lein® 102/2010de 23 de setembro, alterado
peleDecreto-Lein® 43/2015 de 27 demargoe pelo Decreto-Lein 47/201 7 de 10 demaio.

O programa de execugdo dos trabalhos de monitorizacio definidos para o Plano da Qualidade do &r inclui,
atualmente, a recolha de amostras de ar e andlise de poluentes em dois postos de amostragem: Vila Nova da Telha
iQAljelecadoBalio(CAZ),

Al
Wila Mova da Telha

QA2

Leca da Balio

OA3
D, M amuel Il

QA4

Custoias

fig. 2.1 Localizacao dos pontos de monitorizacao do programa de Qualidade do Ar.

2.1.2 Andlise de resultados obtidos no periodo 2004-2018

Apresenta-se de seguida a variagio temporal das concentragfes dos poluentes considerados no Plano de
Monitorizagio da Qualidade do Ar atualmente emvigor, constituido pelas atividades descritas no Quadro 2.2.
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Apresenta-se avariagdo temporal dos resultados obtidos nas estagdes da Rede de Medida da Qualidade do Ar da
AreaMetropolitana do Porto, no periodo compreendido entre 2004 e 2018, Das estagdes fixas de qualidade do ar
atualmente em funcionamento, s3o considerados os resultados de duas delas (Vila Mova da Telha e Lega do Balic).
0= dados apresentados para Metais (Ph, Wi, Cd, As), PAH e PCDD/F correspondem ao pericdo compreendido entre
2004 ¢ 2018, enquanto para o Merclrio Gasoso Total (MGT) os dados apresentados iniciam-se em 2008, ano em
gueeste parimetrafolincluidono plano de monitorizagio,

~ PIRODODE = FERCUE ML, D
ARAIETRAGER AMOSTRAGEM
P10, O, MO, e 50, 1 hara Em cantinuo
Metais (Phb, Wi, Cd. As) T horas Samanal
Marcirio Gasoso Total (MGT) * Fdiasf campanha 8 campanhas distribuidas ap longo 4o ano
Diowinas ¢ furanos (FCDOF) * T2 horas Trimestral
Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos [PAH] ® 5 24 horas y hensal
® ameostragem sm apenas um das locais. ** uma amostragem adicional serd realizada no periodo de parapem da LIPCGER I

Paraainterpretaciodaqualidade do ar, consideram-se os valores limite {Quadro 2.3) apresentados para os varios
poluentes no Decreto-Lei n® 102/2010 de 23 de setembro, alterado pelo Decreto-Lein® 43/2015 de 27 de margo e
pelo Decreto-Lel i 4772017 de 10 de maio, onde constam os critérios de validacdo para a agregacdo de dados ¢
paraocalculo dos pardmetrosestatisticos.

De acordocom alegislagio, saoainda definidoslimiares de interpretagio aconsiderar nadefinicdodaestratégiade
interpretaciodaqualidade do ardeumadeterminada zona:

=Limiar superior de interpretacio (L3A) - nivel abaixo do gual a qualidade do ar ambiente pode ser avaliada
utilizandouma combinagiode mediciesfixasede técnicas de modelacdoe ou medicdes indicativas;

= Limiarinferior deinterpretacio (LIA) - nivel abaixo doqual a gualidade do ar ambiente pode ser avaliada apenas
atravésdetécnicasde modelagiooudeestimativaobjetiva,

Os regimes de interpretacao da qualidade do ar ambiente s30 determinados tendo em consideragao os seguintes
critérios:

a)Maszonas e aglomeragdes em gue os niveis deum poluente excedam os respetivos LSA, sdo efetuadas medigdes
fixas que podem ser complementadas por técnicas de modelacio e ou mediches indicativas,comoabjetivodese
obtereminformagdes adequadas sobre adistribuicdoespacialdagualidade do ar ambiente;

bl Maszonas e aglomeragdescom nivels de poluentessituadosentrea LSAea LA, podeser efetuada a combinagao
demedigdes ixasedetécnicasde modelagdoeoumedigdesindicativas paraavaliaraqualidadedoar ambiente;

ciMas zonas e aglomeracdes onde os nivels de poluentes forem inferiores ao LA, podem ser usadas técnicas de
modelagioeoude estimativaobjetivaparaavaliaraqualidade doar ambiente.

& excedéncia do LSA e LIA deve ser determinada a partir das concentragdes dos cinco anos anteriores, caso se
encontrem disponiveis dados suficientes, Considera-se gue um limiar de interpretacao foi ultrapassado se tiver
sidoexcedidoem, pelomenos, trés desses cincoanos.,
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Devido & inexisténcia de valores limite para o MGT e para as dioxinas e furanos, sdo considerados os valores de
referénciadefinidos pela Organizagio Mundial da Sadde (OMS), Para o MGT, ovalor guia definido pela OMS para a
média anual & de 1000 ng.m”, Segundo a classificagio da OMS para as dioxinas e furanos, resultados inferiores a
100 fg (I-TEQ").m", situam-se no intervalo correspondente a zonas rurais ou urbanas n3o contaminadas (WHO,

1995b; WHO, 2000).

1 Mem bodios o5 congéneres de diowinas e furanos apresentom sfeitos fdaicas. A swa towicidade depende do existéncio, em simuttdneo, de
dtomos de claro nas posicies 2, 3, 7 e 8. Encondram-se nestos condigdes 7 congéneres de diocings e 10 e furanos. D safientar, gue endre
estas 17 espécies ocorrem grows de toxicidade diferentes, com wma forte varichilidede de congénere poro congénere. Para focilitor a
interpretagdo dos resultados amaliticos, £ com a fimalidede de agreger os possiveis efeftos towicoldgicos dessos mistunas de congéneres,
deserwodveram-ze fistones de towicidaode eguivalente (TEF) Os TEF comparam a toaicidede de cada congénere relativamente ao congénere
dematartoricidade - 02,2, 7,8 -Tetraclarodibenso-p-diocing | TC GO Ao TCODfoi atribuidown TEFde 1.

A towicidode global de urma omastra & estimoda pela multiplicacdo do concentrogdo de coda congénere pelo correspondente valor de TEF,
abdendo-seaconcentrogdoequivalentede TCDD TEQ) pela somapasteriordos TEQ das wdrios congéneres. Resulto ossim, um TEQtotal gue
descreve cada amostra particulor. Mo presente estudo. por motivos operocionais e dependendo die naturera do amostrg, eplicam-se quer os
TEF estmhelecicas pelo Forcing Grou MATOACCME (1 988) e definidos coma TEF internacionais {I-TEF] quer os TEF apresentodas pefa OR4S

MWHO-TEQL
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5 fig. 2.2 - Rosa de ventos para o ano 2018

. 2.1.2.1 - Particulas em suspensao (PM10), Ozono (0,), didkido de azoto (NO.) e dioxido de enxofre
[50,)

Paraos pardmetros Particulas em Suspensao (PM 10}, Ozono (0,), didxido de azota (WO} e didxido de encofre (50,)
consideram-se os dados obtidos nas estagdes da Rede de Medida da Qualidade do Ar da Area Metropolitana do
Porte, no periodo compreendido entre 2004 ¢ 2018, Na avaliagio dos dados deverd ser considerada a
representatividade temporal da medicdo, considerando-se aceitdvel uma taxa minima de aquisicio de dados de
85% do ano para medigdes fixas em continuo, Para medigdes indicativas, o perfode minime de amostragem & de
14% doana.

Mapresente avaliagdo consideram-se apenas os dados das estagbes deVilaMNovada Telha e de Leca do Balio, tendo
em conta a sua proximidade & LIPOR |l e as respetivas eficiéncias de aguisicdo de dados. Ma série de dados
apresentada (Figura 2.3) ndo sdo incluidos resultados representativos de periodos inferiores a 14% do ano
imedicdes indicativas).

P10 | Evalucdo das concentragtes medias P10 | Evoducio das excedincias ao VL0 didrio
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fig. 2.3 - Evolucdo das concentragbes de PM10, O, NO, e 50, nas estagdes de Lega do Balio e Vila MNova da Telha, no
periodo de 2004 3 2018 [Fonte: https.Yqualarapambiente.pt )

O histdrico de resultadoes confirma a existéncia de uma tendéncia de diminuicdo das concentragdes de PMI10, com
o5 niveis mais reduzides a serem registados no periodo de 2015 2 2018 em ambas as estacdes, Maestagio de leca
do Balio a temdéncia evolutiva tem sido decrescente desde 2008, Em Yila Mowa da Telha, as concentracoes mais
elevadas foram registadas em 2010 e 2011, com incumprimentos no valor limite anual e no valor limite diario
durante esseperioda.

Relativamente a 2018, da comparacao com os valores dalegislagio, verifica-se que amédia anual de PM 10@ miuito
inferior ao valor limite anual nas estagdes de Lega do Balio & Vila Mova da Telha. Para o valor limite didrio, 50 pg.m”
(valor andoexceder maisde 35vezes emcada anacivil}), observam-se 2ultrapassagensem VilaMovada Telhae 1 em
LecadoBalio, pelogue naoseverificaimcumprimentodocritériodefinido paracperiodoanual.

Para o digxido de enxofre, utiliza-se o valor maximo horario como indicador da evelugio das concentragbes. Para
este poluente, com medigbes até 2011 em Leca do Balio e Vila Mova da Telha, observa-se uma diminuicio gradual
dos valores maximos horarios. Os resultados no periodo avaliado, com excecao da medigao em 2004 em Vila Mova
daTelha, mantém-seemnivels inferiores aovalor limite hordric.

Para o ozono, os periodos com um nimero mals significative de ultrapassagens do valor alve para a protecio da
satide humana decorreram em 2005 e 2004, variando entre 17 e 21 excedéncias, Apds 2007, o ndmero de
ultrapassagens destevalor dereferéncia foi praximo ouinferior a 10, em ambas as estagées. 5alienta-se que nestas
estacoes a eficiéncia de aguisicdo de dados tem sido variavel, com varias situagdes inferiores ao critério definida
para medigoes fixas, o que limita a avaliagdo dos resultados. Em 2018 foram registados dados validos apenas para
LecadoBalio. Meste caso registam-se seis ultrapassagens dovalor alvo para proteciodasadde humana (120pgm”,
maximodasmédiasocto-horirias, andoexceder maisde 25 dias por ano civil).

Mo quediz respeito 3 tendéncia evolutiva das concentraches de MO, na estacio de Vila Mova da Telha, observa-se
uma relativa manutenciodas concentracdes médias anuais, com excecaodoregistode 2011, Meste casoa medicao
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decorreu num pericdo reduzido do ano, proximo de 14%, pelo gue o resultado apresenta uma reduzida
representatividade temporal, Excluindo este periodo, confirma-se que os niveis de MO, apresentam resultados
médios praximos de 20 pg.m™ ao longo do intervalo considerado. Em 2018, o maxima da média horaria foi de 125
pg.m” e o valor médic de MO, obtido durante o periodo anual foi de 19 pg.m”, confirmando-se deste modao o
cumpriments dos requisitos estabelecidos na legislagdo para este poluente. Na estacio de Lega do Balio, os
resultados disponivels referem-se ao periodode 2004 3 201 3, tendo sido registadas concentraghes inferiores aos
valoreslegais.

W 2122 Metais

MoGQuadre 2.4 apresentam-se osnivels médios decada metal para todo o periodo de monitorizagio,

Tendoem conslderacioo periodo de monitorizacdocompreendido entre 2004 e 2018, verifica-seque nogeral Leca
do Balio (LE] apresentou concentracdes de metais mais elevadas do que Vila Mova da Telha (VMT). Além disso, &
possivel ohservar gue, paraambos os locais, foram obtidas concentracges médias de metaisem PM 10 pela seguinte
ordemdecrescente: Pb = Mi = As>Cd.

PB T Mi T Cd T As
147 a4 04 O

155 ' 2.9 A 04 A 0,8

Ma Figura 2.4 representam-se as concentragoes medias

. _— Pb
anuais de metais na fragao PM10, monitorizadas desde a
outubro de 2004, em Leca do Balio e Vila Mova da Telha,
Através de uma primeira andlise dos niveis médios de ”
metais ao longo do tempao, & possivel observar gue as
tendéncias temporais das concentracies dos metais
diferem de metal para metal. Mo entanto, verifica-se que A
houve diminuigde das concentragdes dos metais por
comparagio com os valores medidos nos primeiros anos a
doperiodo de manitorizagdoem analise (2004-2018). 20020 0 M M M MM XN XN M
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fig. 2.4 - Concentracoes (ngm”) medias anuais de metais na fragao particulada PM 10 em Leca do Balio e . M. da Telha

Asconcentragtes médiasanuals dechumbeovariaramde 6, 1ng.m ™ (2015) 349, 1ng.m " (2004) em Leca doBallo e de
S 4ngm (2015-20158) 2 40,9 ng.m” (2004) e Vila Nova da Telha. Deste modo, verifica-se que s niveis obtides sio
muitoinferiores aovalor limite definido para amédiaanual de chumbao para proteciodasadde humana (500 ng.m ™).
As concentractes médias didrias mais elevadas de chumbo registadas em cada local foram 73,7 ng.m ™ em Lega do
Balio {2004) & 1245 24 ng.m ™ em Vila Mova da Telha (2006). Este dltimovalor (1245, 24 ng.m ™) foi bastante superior
aavalarlimite definido paraamédia anual, tendosidoadnico em todo o pericdode estude (2004-2018). Por andlise
da Figura Z.4 observa-se que foram detetados niveis de chumbo mais elevados nos primeiros anos, A diminuigio
observada para os teores de chumbo j& era esperada, uma vez que a contribuicio das emissfes de chumbo
resultantes da combustic da gasclina foi eliminada progressivamente na Europa, através da legislagio e da
transicaocompleta paraautilizaciode gasolinasemchumbo. Em Portugal proibiu-se acomercializagioda gasolina
comchumboapartirde 1de julhode 1999, pelo Decreto-Lein® 186/9% de 31 demaiode 1999, Atualmente os nivels
médiosdechumbona atmesferadaregifoemestudosio cercade 100vezes inferiores acvalorlimite de 500 ng.m”,
definidomnalegislacioemvigor,

Os valores médios anuais parao cddmiovariaramentre de 0,1 ng.m-"{2015) a 0,7 ng.m-" [2007) em Lega do Baline
de 0.1 ng.m-" [2013-2014) a 0.9 ng.m-" [200&) em Vila Mova da Telha. O niguel apresentou uma diminuigio das
concentracdes medias anuais comparando os primeiros anos Com o5 anos mais recentes, tal como & possivel
observar através da Figura 2.4, A gama média anual varioude 1.3 ng.m-"(2013) a 8,3 ng.m-* (2009) em Leca do Balio
ede1,3ng.m-"{2013)a5,0ng.m-"(200%) emVilaNovadaTelha, O arséniotambém apresentou uma diminuigio em
termos de teores médios anuais. Mo geral, a gama de valores médios obtidos variou entre 0,4 ng.m-" (2008) & 3.9
ng.m-"({2004) emLecadoBalive entre0,3 ng.m-"{2013-201&) e 1,6 ng.m-? (2004) em Vila MovadaTelha. Verifica-se
gue 05 valores meédios anuais destes metais s3o inferiores aos respetivos valores alvo definidos no Decreto-Lein®

102/2010.

& andlise efetuada permite concluir ainda que os teores médios de arsénio, cddmio e niguel sio equivalentes is
respetivasgamasdevaloresencontrados emareasrurals daUE[WHO, 19952, WG As, Cd, Ni, 2000) e em zonas com
caracteristicasruraisde EspanhaiSalvadaretal., 2007).

MaFigura 2.5 apresentam-5&na as rosas de poluicio associadas ao teor de metais construidas para o dlitimo ano de
monitorizagdo (2018). Asrosas de poluigdo sdoconstruidas a partirdainterligagdo entre os dados meteoroldgicos
disponibilizados pela LIPOR 1l e o5 valores determinados de concentracio em metais, A construcio das rosas de
poluicio fol efetuada considerando a frequéncia hordria com que coorrem as virias diregdes do vento num dado
periodo e assumindoe uma concentragio média horiria constante & igual  concentragio média didria medida para
cadametal,
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fig. 2.5 - Rosas de Poluicio para o Ph, As, Cd e Mi para o ano de 2018 na fragio particulada PM10 em ng.m-", em Lega
do Balio e V. M, da Telha

Asrosasde poluicdo apresentadas permitem verificar que, no geral, Pb, As, e Mi apresentaramuma distribuigiode
teores medios homogéneano que diz respeito as diferentes diregbes do vento. Ainda assim @ possivel verificaruma
ligeira predomindncia de ventos de Nordeste assoclados a concentragdes mais elevadas, Mo caso do Cd, as
cencentracdes mais elevadas ocorrem em Vila Nova da Telha associadas a ventos de Sudoeste, Os resultados
revelam a contribuiciode fontes deemissao localizadas fora da areaemestudo, ndo sendoevidente aexisténciade
influénciapreponderante associadaaatividade da LIPORIL

I 2.1.2.3 - Mercirio Gasoso Total (MGT)

A monitorizaciodobMercirioGasoso Total (MGT) éapenasefetuadadesdeoiniciode 2008 nasestaciesde Lecado
BalioeVilaMovada Telha,oquepermite concluirsabre 11l anosdemonitarizagan,

g 24 60 Programa de Monitorzacio Externa - LIPGR 1|
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Ma Figura 2.4 representa-se a evolucdo temporal dos nivels de MGT determinada a partir dos valores médios
anuais calculados para o periodo compreendido entre 2008 e 2018, incluinda os registos até 2011 em ambos os
pontose, apdsessadata, apenasem Lecado Balio.
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fig. 2.6 - Evolugdo temporal dos niveis médios de MGT nas estagies de V. M. da Telha (WMT] e Leca do Balio (LB)

Os resultados obtidos demanstram gue ndo existe uma tendéncia clara das concentragdes de MGT entre 2008 &
2018, para os dais locais de monitorizagio, verificando-se uma tendéncia decrescente da concentracio de MGT a
partirde 2015naestacdode LecadoBalio.

Efetuando a comparagao entre os dois locais durante o periodo de tempo em que se procedeu a monitorizacio em
VilaMovada Telha, verifica-seque Lecado Balio apresentou niveis mais elevados de MGT. As concentragdes médias
anuais varlaram entre 1,0 ng.m-" (2018} & 2,4 ng.m-" (201 1) em Leca do Ballo e entre 0,8 ng.m-* (2009) e 1,9 ng.m-*
(2011)emVilaMovadaTelha,

Qvalor médiode 11 anos de concentrages de MGT determinadas em Legado Baliofoide 1,7 ng.m-" e ovalor médio
de 4 anosde concentragoes de MGT determinadas em Vila Mova da Telha foi de 1,4 ng.m-". Esses valores sdo muito
inferiores ao valor-alvo de 50 ng.m-" para a protecdo da saude humana, considerado no documento da Comissao
Europeia{Comissdo Europeia, 2011). Gworek et al. (2017 compilou registos de MGT na atmosfera a escalaglobal,
medidos entre 1997 & 2013 e concluiu gue por regra, nas dreas industrials, a contaminagda por mercdrio no ar
excede Sng.m-"enquanto nascidades tende a ser menor gue 4 ng.m-",

Além disso, as concentractes de MGT obtidas na moniterizacio da qualidade do ar da LIPOR |1 530 semelhantes &
médiageralde 1,53+ 0,05 ng.m-" medida por Kentisbeer et al. {201 1) entre 2005 e 2008 em 10 estacies rurais do
Reino Unido e com outras referéncias bibliografcas disponiveis para os niveis de MGT (Ebinghausetal., 201 1; Kock,
Bieber, Ebinghaus & Thees, 2005). Os valores médios determinados para 2009 sdo equivalentes ao valor minime
registado emzonas ruraisdo Canadd (Temmeetal, 2007,

A interpretacdo dos dades da monitorizagdo efetuada permitiv inferir sobre a existéncia de variagio sazonal das
concentracdes de MGT, Esta variagdo sazonal das concentragbes de MGT pode ser parcialmente explicada por
condigdes meteoroldgicas e causada por mudangas nos padrdes naturais de circulagio da atmosfera, altura da
camada de mistura, precipitagdo e variacdes de deposicdo humida e seca ao longo do ano. Outro motivo possivel
para maiores concentracoes de MGT nos meses mais frios € o aumento da combustio de combustiveis fosseis para
aguecimentodoméstico, quedmalor durante oinverno (Albuguergueetal, 20168},

Durante todo o periodo de monitorizacdo do MGT, foi efetuada a construcio de rosas de poluicao para identificar a
potencialinfluénciada LIPOR I nosteores de MGT medidos.
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A rosa de poluigdo mais recente (construida para o ano de 2018) para o poluente MGT permite identificar uma
possivel influéncia da LIPOR Il sobre os teores medidos em Lega do Balio, O MGT tem, para além do processo de
incineracdoda LIPOR, um ndmero indeterminado de outras fontes existentes na regiao e que também contribuem
para os niveis atmosféricos medidos. Dessas fontes incluem-se entre varios processos de combustdo, a queima
residencial eindustrialdecarvaoe dleoe afundigiode metais ndoferrosos.

& rosade poluicio associada ao MGT para os pericdos das campanhas realizadas no ditime ano de monitorizagao
(2018) é apresentadanaFigura 2.7, Estademonstrague adistribuicio dos teores mais elevados de MGT ocorreram
com vento predominante de Mor-Nordeste e Este, apontando para a influéncia de fontes de emissio fora da drea
ondeselacalizaallPORIIL

fig. 2.7 - Rosa de Poluigdo para MGT, para o ano de 2018 em ng.m-", em Leca do Balio.

I 2.1.2.4 - Dioxinas e Furanos

& monitorizacio da concentracio em diokinas e furanos (PCDODYF)] tem sido realizada ao longo do Plano da
Qualidade do Ar nos dois pontos de monitorizagio (Leca do Balio e Wila Mova da Telha) com periodicidade
trimestral. Adicionalmente, & recolhidawma amostra suplementar o periodode paragem anual da Central.

& variacao temporal das concentragdes de PCOD/F recolhidas entre 2004 e 2018, em ambos os locais de
maonitorizagaoencontra-se representadana Figura 2.8,

g 26 60 Programa de Monitorzacio Externa - LIPGR 1|
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fig. 2.8 - Variacio temporal dos niveis atmosféricos de Dioxinas e Furanos (expressos em fg I-TEQ.m-")

A ohservagioda figuraanterior permiteverificar queosvalores maximos de PCDOVF ocorreramemmargede 2005
(523,7 fg TEQ.m-" em VMT] & em fevereiro de 2004 (341,2 fg TEQ.m-" em LB). Os valores minimos de PCDD/F de
6,49 fg TEQ.m=" e de 7,4 fg TEQ.m-* foram medidos em setembro de 2016 em Lega do Balio e Vila Nova da Telha
respetivamente.

Um dos fatores gue contribui para a saronalidade dos niveis atmosféricos de PCODYF ¢ a propria variacdo sazonal
dacamadalimite atmosférica, referida habitualmente como camadade mistura, Aalturadacamadade misturaestd
o werao a aprogimadamente 1000-2000m enquanto que na inverno chega a diminuir centenas de metros
(Coutinhoetal, 2007). Estasituacioéexplicada pelofactode gue durante overdo, nas regides localizadas alatitudes
médias, ocorre um aguecimento durante o dia mais elevado do que o arrefecimentoque ocorre durante anoite, Em
contrapartida, durante o inverno, ocorre frequentemente um arrefecimento mais elevado durante a noite do que
aguecimenta durante o dia, ocorrendo consequentemente condicdes de maior estabilidade (Sul, 1995). Deste
maodo, asemissdes de poluentes para aatmosferaserio menos bem dispersasduranteoinvernag,

Devido & inexisténcia de valores limites para as dioxinas e furanos conslderados na legislacho portuguesa,
consideram-se osvaloresdereferénciadefinidos pela Organizacio Mundial da Sadde - OMS [WHO, 199350

A Figura 2,9 apresentavarios parametros estatisticos, expressos em TEQ, calculados para todas as concentragbes
de PCODYF econsiderando osvarios anos do pericdode monitorizacao de PCDOYF desde 2004 atée 2018, A analise
dafigura permiteverificar que osvalores determinados em 2004 e 2005 sdo bastante superiores aos determinados
no resto do periodo, verificando-se um decréscimo de concentragdo de PCDDYF ao longo do tempo. O valor
mdximofol determinado em 2005 (524 TEQ.m-") e o valor mais baixo corresponde a 2018{31 TEQ.m-7).

Todas as amostras recolhidas apresentam valores da mediana das concentragbes Inferiores a 100 fg (I-TEQ)m-?,
situando-se, segundo a classificacio da OMS, no intervale correspondente a zonas rurais ou urbanas nao
contaminadas (WHO, 1995).
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fig. 2.9« Parametros estatisticos calculados e valores de concentragio para as dioxinas e furanos obtidos entre 2004
e 2018

Mafiguraseguinte apresenta-seoperfilde homdlogos determinados nasamostrasde ar ambiente recolhidas desde
2004 mos 2 pontos de monitorizacdo, com o intuito de determinar eventuais diferencas entre os padroes de
concentracdo. A andlise dos perfis de homdleges permite ainda obter indicaches sobre as potenciais fontes de
PCDDYF aolongodo periodode monitorizacio,
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fig. 2.10 - Perfis de homdlogos de PCDODYPCDF no ar ambiente obtidos entre 2004 e 2018,

A Figura 2.10 permite observar gue a contribuicdo de cada homdlogo em relacdo ao total de PCODYF se alterouw
através dos anos.Esta mudanca € particularmente significativa para as duas PCOD de maior cloragdo, isto &,
Heptaclorodibenzo-p-dioxina (HepCDD) & Octoclorodibenzo-p-dioxina (QCOD), assim como também & notdvel
para o Tetraclercdibenzo furano (TCDF) e Pentaclorodibenza furano (PentaCDF). Enguante a contribuigio da
HepCDD e da QCDD diminuiu ao longo dos anos, a contribuicio do TCDF e do PentaCDF aumentou, Esta
informagaonaoétotalmenteverdadeiranoqueserefereananode 2018, poisverihcou-se nas amostras analisadas
umadiminuicdodacontribuiciode TCDF.

Oz perfis individuais de homalogos das amostras de ar ambiente representados na figura anterior revelam uma
elevada contribuigdo dos furanos de menor cloracao o gue, segundo a bibliografa, aponta para a contribuicdo das
fontesde combustioexistentesnaregiio.

g 2060 Programa de Monitorzacio Externa - LIPGR 1|
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. 2.1.2.5 - Hidrocarbonetos Policiclicos Aromaticos

A monitorizagdo dos hidrocarbonetos policiclicos aromaticos (PAH) tem sido realizada ao longo do
Plano da Qualidade do Ar no ponto de monitorizacio de Leca do Balio com periodicidade mensal. Esta
monitorizacao & realizada com vista a andlise temporal dos niveis totais das espécies de PAH
consideradas (Figura 2,11} e das concentragdes de benzola)pireno (Bla)P), espécie utilizada como
marcador doriscocarcinogénicodos PAH (Figura2.12).

Os valores apresentados como “total de PAH" correspondem ao total de PAH encontrados em PM10 e
fase gasosa no ar ambiente: naftaleno (Maph), acenaftileno (Aci), acenafteno (Ace), fluoreno (FI),
fenantreno (Phe), antraceno (Ant), fluorantena (Ft), pireno (Pyr), benz[alantraceno (B[a)A), criseno
iChr), benzo[b+|+k]fluaranteno [B[bjk]F], benzola]pireno [B[a]P), benza[ghi]pirena [(B[gui] P},
dibenz[a,hlantraceno (DB[ah]A) e indeno[1,2,3-cd]pireno (InP). E de notar que a analise individual do
benzo|blfluoranteno, benzo[klfluoranteno e benzalj[flusranteno ndo foi realizada durante a totalidade
do periodo de monitorizacdo (2004-2018), sendo que estes foram quantificados e sdo apresentados
juntos {Benzo[b+j+k] fluoranteno). A Figura 2.12 revela o efeito da sazonalidade com valores mais
elevados aocorrer entreos meses denovemnbro e margo.

Miveis Totaks de PFAH® em Leca do Balio
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fig. 2.11 - Variagho temporal dos nivels mensais totais de PAH na atmosfera (expressos em ngm’)

* Somatdrio das espécles de PAH conslderadas no dmblto do progrema de mantforizocde; naffelena, acenaftilena, acenaftena, fuarena,
femandrens, anfracens, lucrantens, plrena, bBenzolalanitacens, crisena, bengodbfluvorantens, benzalkiffuarandena, benzofalplrena,
indenof 1,2, 2)-co-plreng, benzaghdperiiens, dibenzalohlamtracens,

AFigura 2,12 apresentacsnivelsde Bla] P desde oinicioda suamonitorizacio, assim comoovalor alvo paraamedia
anual, de 1 ng.m-3 [reta de cor vermelha), definido no Decreto-Lei n® 102/2010 de 23 de setembro, Tal como 05
niveistotais, e comofoi comprovado atras, asconcentragdesde Bla)P sio muito mais elevadas durante o invernao.




Miveis de Benzolalpirens em Leca do Balio
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fig. 2.12 - Variagio temporal dos niveis mensais de Bla)P na atmasfera

Ma Figura 2.13 apresenta-se a evolugdo temporal das medias anuais do somatdrio das concentracoes das espécies
de PaH selecionadas nodmbitodoprograma de monitorizacio, assim comado benzolalpireno BlalP.
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fig. 2.13 - Evolugio temporal dos niveis totais de PAH e de Bla)P na atmosfera

E possivel notar uma certa tendéncia de diminuicdo entre 2004 2013, dos niveis totais de PAH e do
benzolalpirenc, sendo que, comparando 2004 com 2013 se verificauma diminuicio de 7 1% das concentragdes do
somatdrio de PAH e B4% dos niveis de benzolapireno. Notou-se também uma tendéncia de diminuicio em termos
deemissdesna EuropalEEA, 2013

Em 2014, os valores de concentragdo aumentaram e a média anual obtida para o PAH foi de 56.4ng.m” e para o
benzo[a]pirenofoide D, ng.m . Noentanto, deve notar-se que os niveis determinados paraasamostras recolhidas
em janeire de 2014 contribuiram fortemente para a obtengdo de valores médios mais elevados. O motivo dos
registos de concentragdes mals elevadas ndoé conhecido, Estatendénciacrescente fol interrompidaem 2015 eem
2018,
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Em termos totais, 2004 fiol 0 ano em que se verificou ovalor médio anual de PAH mais elevado de 184,86 ng.m’, com
urmna gama de variagio nas amostras recolhidas mensalmente entre 156 213 ng.m . Em contrapartida, 2013 foi o
ano gue apresentou um valor médio mais baixo, com o somatdrio de PAH de 36,6 ng.m™ e gama de variagdo nas
amaostras recolhidas mensalmenteentrede 108 ng.m™.

Tal como os PCOD/PCDF, os PAH s30 muito influenciados pela sazonalidade, com concentracdes mais elevadas a
coorrerem no periododainverno. A andliseda concentragdo das espécies de PAH permitividentificar o naftalenoe
a espécie de PAH com 3 anéis aromdticos fenantreno, como compostos associados & fase gasosa que tém as
contribuigbes mais significativas para a concentragio total de PAH. A distribuigio dos dados de concentragio dos
PAH demonstra niveis mais elevados dos compostos de menor massa molecular, nomeadamente o naftaleno e as
espécies com 3 anéis aromaticos (acenaftileno, acenafteno, fluoreno, fenantreno). Warios autores demonstraram
gue guantidades mais elevadas de PAH com baixamassa molecular (2-3 andis) sdo normalmente detetadas na fase
gasosa (Chen et al, 2007, Kishida et al,, 2008; Liu et al, 2007), uma vez gue quande libertados para a atmosfera
reagem com facilidade com outros poluentes, tais como, 0 O, & o NOx, O facto de estes PAH serem geralments
detetadosemquantidades apreciaveis nafasegasosa, justificaanecessidadedaandlisedos PAHnSosdnafragaode
PM, mas também e em simultineo na fragdo gasosa do ar ambiente, ainda que apresentem menor toxicidade
relativamente aos de maior massa malecular.

Todas as amostras recolhidas revelam uma contribuigio de naftaleno superior ou igual a 50%. Refira-se gque o
fenantreno pode ser considerade indicador dainfluénciade fontes de incineragio, juntamente com o flugrantenoe
pirenc, Embora a concentracio de PAH no ar ambiente dependa de um vasto conjunto de fatores, como sejam
fontes secundarias e processos de remogio, o aumento da concentragdo no inverno sugere que, para alem do
trifego automovel e das inddstrias, as fontes sazonais, p.e. combustio domeéstica, possam assumir uma
importanciasignificativa,

- 2.2 Monitorizacao dos Recursos Hidricos
. 2.2.1 Desenvolvimento do Plano

O plano de monitarizagdo dos recursos hidricos implementado na inicio do PMExt considerava ainterpretacio da
gualidade das dguas superficiais e subterrineas da drea envolvente praxima da LIPOR 11, assim como a
interpretacdodoefeito nagualidade das aguas subterraneas resultante dainfltragao de dguas lixiviantes em zonas
dedeposicaode particulas, nasareasidentificadas comode maior potencial de deposicao.

& escolha da localizagdo das estacoes de monitorizacdo da qualidade das dguas superficiais teve em conta a
localizagao da LIPOR 11, a facilidade de acesso 35 margens do rio Leca, a existéncia prévia de outras estaghes de
maonitorizagdo no rie e ainda a particularidade da existéncia de pontes nas proximidades do local, A escolha da
localizagio das estagbes de amostragem em pontes justifica-se pelafacilidade de acesso, possibilitando realizar as
amaostragens ao longo da secgdo de escoamento do rio e permitir a recolha a diferentes profundidades. Mesta
perspetiva, as estacoes de monitorizagio selecionadas no Rio Leca foram a ponte de Moreira e a ponte de Goimil,
localizadas amontante & ajusante da Central de Valori zagdo, respetivamente.

Ma linha de dgua gue iniclalmente atravessava os terrenos de implantagio da unidade, e posteriormente os
circundou, foi também considerado um ponto de monitorizacioe, de forma apermitirainterpretagiodaevolugioda
gualidadedaquelalinhade dguadurante as operagdes de construcioda LIFOR I,

Deigual mode, paracontrolo daqualidadedas dguas subterrineas, nomeadamente das dguas exploradas nos pogos
tradicionais existentes na zona, foram considerados cinco pogos, ja imventariados no EIA da LIFOR 11, e que
abrangiamaareadeinfluénciadacentraldevalorizacioenergética.
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0 plano de monitorizagdo dos recursos hidricos do PMExt contemplava ainda um conjunto de 3 piezdémetros
duplos & 2 piezdmetros simples paracontrole da gualidade das dguas subterrineas, quer naenvolvente praximada
LIFOR I, guernas zonas dedeposicaode particulas conformeja referido.

A conclusdo da construcio dos piezdmetros ocorreu no triemio 2001-2004, pelo que a sua monitorizacio so foi
iniciada neste periodo. Ma revisao deste plano em 2001, foram alteradas as periodicidades de monitorizacio de
alguns parametras, mantendo-se a monitorizacio das dguas superficiais {rio Leca ¢ linha de dgua) ¢ subterrdneas

(pocos),

MoQuadroe 2.5 apresenta-se aevolucdotemporal do Plano de Monitorizagdodos Recurses Hidricos.

superficiais - Rio Lega
Aguas superficials - Linhade Agua
Aguas subterrdneas [ pogos @ piezdmetros)

&) Apenas pagos

& revisdo ocorridaem 2004 incidiu sobre a periodicidade de monitorizago, dilatando os periodos entre recolhas,
porseter inferido da evolugdo temporal dos resultados ndo existirem alteragdes significativas de comportamenta.
Foram também eliminados os pardmetros de monitorizagaa que ao longa do tempo apresentaram nominima 73%
dos resultados inferiores aos respetivos limiares analiticos (sddio, cloreto de vinilo, arsénio, pesticidas clorados,
mercurio, &0, tetracloretodecarbono, vanadioesolventes clorados).

Wisto gue o historial de dados sobre a qualidade dos recursos hidricos nao apresentava alteragdes significativas
guanto a respetiva situagio desde o inicio da monitorizacdo para a qualidade de dgua destinada a rega [dguas
superficiais) e dgua para consume humano [dguas subterrineas), o Plano de monitorizagio dos Recursos Hidricos,
sofreuem 2007 uma profunda alteragio.

Az comunidades fito planctdnica e de macroinvertebrados bentdnicos do rio Lega afirmaram-se coma bons
indicadores da qualidade da dgua do rio Lega e do sedimento, respetivamente, verificando-se a existéncia de uma
boacorrelagdoentre os resultados obtidos no Ambito da monitorizagido dos recursos hidricos edesta componente
da biomonitorizagio. Por outro lado, os testes ecotoxicoldgicos efetuados forneceram suporte adicional sobre as
condictes da coluna de dgua e do sedimento sobre os organismos, estabelecendo a ligacio entre a informagao
analitica fisico-guimica e o estado destas comunidades bidticas, Acresce, ainda, o facto de gue as amostras
recalhidas nos sedimentos do troco dorio Lega selecionado, apresentarem resultados que permitiram obter uma
boainformagiosobre a evolucdodasuaqualidade, Os resultados obtidos revelaram-se consistentes e o sedimento
apresentava- se como bom indicador da qualidade ambiental na envolvente da LIPOR 11, quer do ponto de vista
pratico,querdoponto devistadainformagioobtida.

Tendo em conta o referide, o Plano de Monitorizacio dos Recursos Hidricos deixou de contemplar a andlise das
aguas subterraneas e focalizou-se apenas nos recursos hidricos superficials, integrando também a componente da
biomonitorizaciodoRioLecade 2007 até 2013, A partirde 2014 estacomponentedeixou de sermonitorizada,

D salientar gue no periodo compreendido entre 199% e 2007, a componente de biomoanitorizacio do rio Lega
integravaoplanode Monitarizacdo do Biota Terrestre e Aquatico (capitulo 2.3 deste relatdrio),

A definicio do valor de qualidade da dgua é efetuada com base na analise da informagio relativa a uma série de
indicadores de gualidade (bioldgicos, fisico-quimicos e morfoldgicos) sendo atribuida a classificagio
correspondente ao piorestadoobtido poresses indicadores.
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Mo dmbito da blomonitorizagdo do rio Lega foram considerados os seguintes indicadores de qualidade biolégica:
fitcbentas, macroinvertebrados bentdnicos e estrutura das comunidades, Foi ainda realizado o teste Microtox®,
gue permitedeterminar atoxicidade de amostras de agua,

A caracterizacdo efetuada no dltimo ano da biomonitorizacdo do rio Lega (2013), e considerando os elementos de
gualidade biolagica [htobentos e macroinvertebrados bentonicos), permitiu classificar o estado ecoldgico da dgua
comomediocrenas duasestagdesdemaonitorizacio, Moreirae Goimil, atravésdaclassede qualidade obtidacomos
macrainvertebrados, No Quadro 2.4 apresenta-seaclassificagda final doestado de qualidade bioldgica paracs dols
locaisdeamostragemobtidosentre 20092 2013, ancem que ocorreuafinal do periodode biomonitorizagio,

Lt 040 2011 i 3
Moreira 310 mak mian L medioore
Gialmil| = mau mau mediocre § mediocre

Qs resultados abtidos com o teste Microtow®, reforgam a conclusio apresentada com base nos elementos
bioldgicos, pois demastram toxicidade nos sedimentos e na coluna de dgua para ambas as estacbes de

monitorizagdo, confirmando asconclusdesobtidas desdeoiniciodamonitorizacio deste parametro.

Mo dmbito da biomonitorizagdo do rio Lega, procedeu-se também & caracterizacdo quimica dos sedimentos no
periodo compreendido entre 1998 ¢ 2013, considerando os seguintes pardmetros de controlo: PCODYPCDF,
metais, PCB e PAH.

Para a interpretacio da qualidade dos sedimentos consideraram-se os valores de referéncia da normativa
canadiana (para as dioxinas e furanos) e as Classes de Qualidade definidas na Portaria n® 145072007 de 12 de
novembro{metais, PCBe PAH) Acadaumadas Classesde Qualidade esta associadaaseguinteformadeeliminagio
dosmateriaisdragados (Anexolll dareferida Portaria):

Material dragado com contaminacio vestigial - pode serimerso nomeio aquatico tendo em

Material draga
casode imersio

TMESIT,

Material dragado contaminado - deposicao em terra, em local impermeabilizado, com a

recomendacaode posterior coberturacomsolos impermeaveis

r dragado e em caso imperativo,
dev ser encaminhados para tratamento prévio e ou deposicao em aterrode

residuos devidamente autorizado, sendoproibidaasuaimersaa.
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A andlise estatistica da evolugio temporal dos resultados abtidos permitiu concluir que nao existiram variagbes
significativas nascaracterizagdes efetuadas durante o periodode 15 anosquedecorreuentre 1998e 2013,

Osvalores encontrados no periodo em interpretacio situaram as amostras de sedimento recolhidas na Classe 1 da
portaria 1450/2007_ quanto ao respetivo grau de contaminagao por metais pois os teores encontrados no periodo
em interpretacdo para o arsénio, o cddmio, o merclrio, o cromio, o niguel, o chumbo, o cobre e o zinco eram
inferiores aovalordefinide parao primeiro nivel de contaminagio [Classe 1),

Relativamente acs PAH, os valores determinados integraram a amostra recolhida na estagao de Moreirana Classe
2 de contaminacde da Portaria 145972007, enguanto a amostra recolhida na estagdo de Goimil apresentou um
valorque aintegravana Classe 3de contaminagioda referida Portaria, De salientar que as valoresdamedianados
resultados obtidos nas caracterizagies efetuadas entre 1998 e 2012 classificaram o sedimento do rio Leca na
Classe 2decontaminagdo.

s valores de PCB individualizados e determinados nas amostras recolhidas nas estagbes de Goimil e Moreira
enguadraramosedimentonaClasse 3daPortaria 1450/2007 de 12 de novembro, situagdoverificadadesde oinicio
doperiodode monitorizagio,

Mo periodo compreendida entre 19%8 & 2013 fal também caracterizado o teor em PCDODYPCDDF presente nas
amastras de sedimento do rio Leca, Por auséncia de legislagio nacional, foi utilizada a normativa canadiana cujo
valor de referéncia era de 13 ng [-TEQYkg matéria seca, na interpretacio da qualidade das amostras analisadas,
tendo-seconcluidoque os valores individuais ede referénciadas dioxinas e furanos, determinados nas estacdes de
Moreiraede Goimileraminferiores aovalor indicadonanormativacanadiana.

Atendendo & manutencdo, ¢ em alguns casos decréscimo, dos valores determinados ao longo do tempo na
caracterizacio efetuada sabre o sedimento do rio Lega, fol decidido interromper a monitorizagao deste material a
partirde 2014.Moiniciode 2011 o PlancdeMonitorizagiodos Recursos Hidricos passou aintegrar ainterpretagio
daqualidade da dgua do rio Lega comao agua para rega. Foi ainda excluida a monitorizagaoda linha de dgua wisto as
praticas agricolas de proximidade terem deixado de existir e o seu tracado ter sido modificado pelos utilizadores
dos terrenos aolongodos anos,

l 2.2.2 Anilise de resultados obtidos no periodo 2011-2018

Mestecapitulo apresenta-se avariagdotemperal das concentragées dos poluentes determinados ne atual Planode
manitorizacdo dos Recursos Hidricas, iniciado em 2011 e que engloba atualmente um grupo alargado de
parametroscomfrequénciasde analisedistintas conforme se apresentanoQuadro 2.7,

e~ PARAMETROS - W FREQUENC LA DA =
A MOIHITORIZAR ANALISE

CO0, CBOS, Condutividade Elétrica, Oxigénio Dissalwida, .
Ponte de Moreira pH, S6lidos Suspensos Totais, Temperatura in situ Trimeatrad

(L LTl L L 11 o S
e Ponte de Gaimiil Armdnio, Arednio, Azobo tolal, Chdimio, Churmbo, Clametas,
[ponto a jusanta) Cobre, Cromio, Indice de fenol, Merciria, Miquel, Semestral
L Mitratos, Mitritas, Olecs e Gorduras, Sulfatos e Zinco

& monitorizacao daqualidade da dguadorio Leca é, desde 2011, da responsabilidade do aterro anexo 4 Central de
Valorizagdo, comarecolhadas amostras aser efetuada em 2 pontos (localizados a montante e a jusante da Central,
naPontedeMaoreiraena Pontede Goimilrespetivamente), ecujalocalizagiose apresentana Figura 2,14,
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RH1
Ponte de Moreira

RHZ2
Ponte de Goimil

fig. 2.14 - Localizagio dos pontos de monitorizacio do Plano de Recursos Hidricos

A interpretacio dos resultados obtidos na monitorizacdo do rio Lega, realizada por comparacao dos resultados
obtidos de margo 2011 afinal de 20018 com a legislagio em vigor em fungio do uso da dgua [valores paramétricos
legais constantes do Anexo XV do Decreto-Lei n® 236/98 de 1 de agosto), permite afirmar gque ndo se observou
gualgquer padrao de contaminacio gue revelasse afetacao quimica ou bicldgica associada ao funcionamento da
LIFOR 1. Esta conclusdo estd llustrada nas Figura 2,15 e 2,14, em que se efetua a representagio grifica dos
pardmetros analisados gque apresentaram resultados superiores ou jguais aos limites de guantificacio dos
métodos analiticos utilizados.
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fig. 2.15 - Valores individuais dos pardmetros determinados nas amostras de dgua recolhidas de 2011 2 20138
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fig. 216 Valores individuais dos parametros determinados nas amostras de gua recalhidas de 2011 3 2018

& andlise dosgraficos apresentados permite verificar gue nos resultados obtidos nos pontos amontante e a jusante
da Central de Valorizatdo Energética, ndo existem diferencas significativas nos valores determinados para os
virios pardmetros, De salientar que os pardmetros que apresentam uma maior diferenca nos valores medidos
entre os dois locais de amostragem sao a amonia, os nitritos, os oleos e porduras e os sulfatos, podendo, conforme o
més de andlise, verificar-se umamaior concentragio no ponto a jusante ouno ponto a montante. De acordo com os
praficos, ¢ possivel, ainda observar gue, tendencionalmente, as concentracdes maiselevadas saodeterminad as nas
amostras recolhidas na terceira campanha trimestral de amostragem [setembro) nomeadamente para o3
parametros amdénio, azoto total, CBO,, COO, cloretos, condutividade elétrica e sdlidos suspensos totais, o que
pode estar relacionado com atividades locais sazonais, nomeadamente a agricultura. Esta tendéncia pode ainda
estarrelacionadacomomenorcaudaldorioLecaverificadadurante agpocaseca.

- 2.3 Monitorizacdo do Biota terrestre e aquatico

A concefdo do Plano de Biomonitorizagdo teve como objetivo avaliar o grau de contaminacio de espécies
bioldgicas e respetivos meios de suporte existentes na drea potencialmente afetada pelo funcionamentoda LIPOR
Il eavaliar arespetiva propagacao aolongodacadeia alimentar.

Oz critérios utilizados na escolha das areas de amostragem e dos produtos a analisar no dmbite do plano da biota
terrestre, basearam-se em elementos dos Planos de Ordenamento do Territdrio e na ldentificacio, no terreno,
atravésdefotografia aéreae deinguéritos s populagbes, das principaisculturas e producioagropecuirialocal,

QO cruzamento da informagio anterior com os pressupostos utilizados na definigio das estagdes de monitorizagio
daqualidade do ar, atendendo & possibilidade de contaminagao atraveés da deposicdo de poluentes atmaosféricos, e
com a possibilidade de contaminagdo através darega com aguas superficiais e subterraneas, permitiu selecionar &
estacoesdemonitorizagdonum raicde S kmemtornoda Central de Valorizagio Energética.
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Trés destas estagdes de monitorizacio (Agrela, Gandra & Gemunde) correspondiam a dreas sob influéncia da
deposicio atmosférica, enquanto outras duas (Ponte de Cabreira e Ponte de Moreira), correspondiam a dreas sob
influénciadoriocLega, existindo, ainda, umadltimalCarvalhas), queseencontravasobinfluénciamistadadeposicio
atmosféricaedorioleca.

Considerou-se, na caracterizacio da situagdo de referéncia, um conjunto de cinco estagbes suplementares para
obtencio de maior informacao sobre os niveis de dioxinas e furanos no leite de vaca e nos oves de galinha. Estas
estacdes correspondiam a locais diferentes dos considerados inicialmente na monitorizacho da biota terrestre,
mas situavam-se dentro da drea em estudo, na envelvente da LIPOR 1. Consideranda as caracteristicas
particulares dos materiais em causa {leite de vaca e ovos de galinha), a ampliagao do ndmero de locais de recolha
permitiu aferir a existéncia de eventuais anomalias ou situacdes especificas que pudessem ocorrer nas estagdes
iniciais.

Ma monitorizacio do biota aquatice definiram-se 3 estacoes de monitorizacio situadas no rio Lega (Ponte de
Maoreira, Ponte deCabreira e Pontede Goimil), estando a primeira destas estagdes situadaamontante daLIPOR Il e
as outras duas a jusante. A monitorizagio efetuada debrugava-se sobre a qualidade do ecossistema aquitico e
sobre os sedimentos. A escolha destas estagies procurou ser coincidente quer com estagdes de monitorizacdo da
agua superficial (Ponte de Maoreira e Ponte de Goimil), quer com as estacoes de monitorizacdo do biota terrestre
gue seencentram sobinfluénciadaorioLega{Ponte de Moreirae Ponte de Cabreira).

O planode monitorizagaodo biota terrestre e dobiota aquatica incluia adeterminaciode pardmetros quimices (no
biotaterrestre eno biota aquitico) e adeterminaciode parametros bicldgicos (nobiotaaguitico) edecorreu entra
199922013 {Quadro 2.8).

190 2001 2004 007 iiah]
i

5olo Agricola
Couve (folhas)

Pl (grao)
Azeviem
Waca (leite)

. Solos ndo agricolas

Mo triénio 2001-2004 ocorreu a primeira revisio deste plano, nomeadamente no que dizia respeito as
pericdicidades de amostragem e de andlise (passando de trimestral para semestral nos materiais: solos, folhas de
couve, ovos de galinha e sedimentos). Foi também eliminado o contralo do Arsénio (As)] em todos os materiais, com
exceqdo dos solos, & o Crdmio VI deixou de ser determinado no sedimento. & andlise dos resultades obtidos nos
anos anteriores permitiv também alterar as periodicidades na determinacio de PCDIVF nos oves de galinha e nas
falhasde couve, passando parasemestral e anualrespetivamente,
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0 Plano de Blomanitorizagdo revelou-se desde o inficio uma tarefa complexa no gue se refere & recolha de alguns
materiais bicldgicos. Assim, tendo em atengio os aspetos operacionais (existéncia de exploragbes agropecudrias
disponiveis para colaboracdo, acessibilidade/disponibilidade dos materiais biologicos a monitorizar e a época de
cultivo dos materiais vegetais) e as caracteristicas do historial de resultados (gualidade da informacio obtida,
evolucdo temporal dos resultados e niveis de referéncia ou legais existentes, ou em desenvolvimento, que
permitissem a comparagio com 0% valores obtidos), procedew-se i revisao deste plano em 2004, eliminando dos
materiais a caracterizaciodas visceras degalinha e omilho-grao, e alterando as periodicidades de recolha e andlise
doleiteedoazevém.

Draandliseefetuadaem 2007 sobreosresultadosobtidos aclongo damonitorizagao, destaca-seoseguinte;

-Mao foram estabelecidas quaisquer relagbes que permitissem verificar a propagacio de algum tipo de
cantaminagaoaolongodacadeiaalimentar;

-Tendo em conta as condicdes iniciais de contaminacio (verificadas no periodo consideradeo como *pré-
monitorizacde’, em 1998) & a distribuicde geogrifica das estaghes de monitorizagio, ndo feram identificados
quaisquer indicies de contaminagie dos materiais bicldgicos efou meios de suporte (solos e sedimento] que
pudesserm seratribuidos aofunciomamentodaLIPORII;

= Ao facto de nao existir evidéncia sobre alteragdes provocadas pelo funcionamento da LIPOR 11, acrescia que o
processo de recolha das amostras de materiais bioldgicos estar sujeito a dificuldades crescentes quanto &
disponibilizaciodos mesmos pelos proprietariosdasagropecudrias,

- As amostras recolhidas nos solos agricolas apresentaram resultados gue permitiam obter uma boa informagao
sobre a evolugdo da gualidade deste meio de suporte, Dadas as suas caracteristicas, sempre disponiveis para
recolha, edadoofactode as amostragens poderem ser efetuadas diretamente pelaequipa de monitorizagio, os
resultados obtidos revelavam-se consistentes, considerando-se que, do ponto de vista pritico e do ponto de
vista da informacdo obtida, os solos se apresentam como bons indicadores da qualidade ambiental na
envolventedaLIPORIIL;

-Meste contexto, entende-se que, pela informacao que proporciona sobre a qualidade dos solos, a sua
monitorizagio poderd constituir uma boa base de informagio guandoengquadradano Planode Agdo Europeude
Ambiente e Sadde 2004-2010 [COM (2004) 414 final, de # de junho], na vigilincia de situagdes de exposicio.
Salienta-seque, de acordo com este Plano de Acdo, aresponsabilidade pelos avangos neste dominio complexo
devera ser repartida entre outros, pela inddstria e pela sociedade civil, as quais desempenham um papel
fundamental na transposicio de informagdes sobre ameagas identificadas para agdes preventivas e respostas
inovadoras.

Pelogue atris faireferido, e atendendo acs condicionalismes de ordem pritica, aohistéricode resultados obtidos e
a relevancia da manutencao deste tipo de acompanhamento ambiental na interpretacao da sadde pdblica, o
anterior Planoda Biomonitorizacio terrestre passou aestar limitado, entre 2007 e 2010, 3 caracterizacdo quimica
dos Solos, denominando-se "Monitorizacdode Solos”.

s locais de monitorizagdo dos solos abrangiam locais selecionados a partir dos resultados obtidos por aplicagao
de um modelo matematico de dispersdo de poluentes, tendo em conta os valores de emissao de dioxinas e furanos
da LIPOR [1, Inicialmente foram identificados 5 locais de monitorizacio em Agrela, Guardeiras, Sendal, Cougo e
Gaimil,

Meste contexto, este Planode Monitorizacio de Solos integrou acaracterizacdoquimicadesolos, numa perspetiva
de acompanhamento ambiental da sadde pablica, sendo a monitorizacdo alargada a solos agricolas e solos ndo
agricolas. & selecao dos locais para a recolha de solo teve por base os resultados de um modelo de dispersao
atmosférica, de forma a identificar potenciais zonas de deposicio de poluentes. Por outro lado, no conjunto de
locais a moniterizar, foram também incluidas as hortas bioldgicas (Horta de Cresting, Horta das Condominhas,
Hortade CustdiaseHortade Rates).
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A monitorizacio dos solos nas hortas bicldgicas manteve-se até 2010, tend o a sua exclusdo da monitorizacio sido
determinadapelofacto dendoestarem associados alocais sobainfluénciadaLIPOR (1,

Motrignio 2011-201 3, osselosde Agrelae Guardeirasforam tambémexcluidos do planode monitorizagio devido a
naoc terem sido determinados valores quantificados nos pardametros analisados. Adicionalmente a freguéncia de
amostragem dos solos de Sendal, Couco e Goimil passou a anual, face 3 consisténcia temporal dos valores ai
registados.

Devido dinexisténciade legislagaonacional relativa dinterpretagio dapotencial contaminagio de solos, foram, em
2013, considerados os Valores de Referéncia apentados pelo Ontarie Emvironmental Protection [Soil, ground water
and sediments standards for use under Part XV 1 of the Environmental Protection Act, de 15 de Abril de 2011)
recomendados peloantigo Instituto de Residuos, atualmenteintegrado na Agéncia Portuguesado Ambiente, LR, e
ainda os Valores de Referéncia e Padrdes de Qualidade usados na Holanda para a Interpretacio de Solos
Contaminadas (The Dutch Target and Intervention Values Soil Remediation, Circular 2009).

Mo caso particular dos metais, a interpretagio da monitorizagdo realizada foi também efetuada por comparagao
doswvalores obtides com osvalores limite referidos no Decreto Lein® 118/2008 de 21 de junhg, oqual regulamenta
a concentragio de metais pesados nos solos recetores de lamas e nas lamas para utilizacio na agricultura como
fertilizantes, bem como as quantid ades maximas que poderaoserintroduzidas anualmente nossolos agricolas.

O Decreto Lei n® 118/2004 estabelece no seu Anexo | os 3 niveis de valores limite para a concentracéo de metais
pezados,em fungdodopHdossolos.

& analise dos resultados obtidos nas campanhas de monitorizagdo realizadas no triénio 2011-2013 aos solos das
estagoesde Sendal, Cougo e Gaimil e a sua comparagio com os resultados obtidos anteriormente para oslocais em
estuda, foram justificativas da suspensdo do plano” Monitorizagio de Salos”,

Mo grupo dos metais, apenas a amostra recolhida em 2013 na estagio de Cougo ultrapassou, para o Zinco, 0%
valores dalegislagio portuguesa por comparagiao com os teores de metais pesados nos solos recetores de lamas e
nas lamas para utilizagio na agricultura como fertilizantes, bem como as quantidades maximas que poderao ser
introduzidas anualmente nos solos agricolas, considerados no Decreto-Lein® 118/2004.

Mas amostras recolhidas em 2013 (Gltimo ano de monitorizacio de solos), foram identificados, nas estaces de
Sendal ¢ de Cougo, resultados superiores aos respetivos limites de quantificacdo analitica ao nivel dos
Hidracarbonetosde Petrdlea(TPH].

A5 estagdes de Sendal e de Goimil apresentaram resultados mensurdvels para Hidrocarbonetos Aromdticos
Policiclicos e Pesticidas Organoclorados. A estacio de Cougo apresentou resultados quantificados para p-
Isopropiltoluenc, Ftalatos e Bis [2-etil-hexil) ftalato, De acordo com a consulta a bibliografia especializada e das
normativas canadiana e holandesa, nemhuma amostra indiciou niveis de contaminacdo relevante no gue diz
respeitoacs compostos atras mencionados.

Mo que se refere &s dioxinas e furanos, todas as amostras de solo recolhidas apresentaram valores inferiores ao
valordereferénciadefinidonanormativacanadianade 13ng -TEQYKE .,.ueee

Do anteriormente exposto, pode afirmar-se que as amostras recolhidas durante o pericdo de monitorizagio de
solos, se enquadram nos niveis de referéncia considerados, com excecio de valores superiores aos valores da
mediana dos dados de referénicia para Dioxinas e Furanos nas 3 estagoes monitorizadas (Sendal, Cougo e Goimil],
paraChumbo e Zinconas estacdes de Cougo e de Goimil, paraoCobre naestaciode Cougoeparao Cromio e Miguel
nas estacdes de Sendal, de Cougo e de Goimil, Apesar destes casos apresentarem nivels superiores ao histdrico de
valaresencontrados nos locals analisados, ndocorrespondem dultrapassagemdosvaloreslegislados,
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Par fim, pode afirmar-se que, face aos resultados obtides, ao histdrico existente & 3 inexisténcia de valores
superiores aos valores legislados, com excecdio dovalor de Zinco determinada numa amostra recolhida na estagio
de Cougo,ndose afiguraramvestigiosdecontaminagionosolo.

Mo triénio 2014-2017, estes solos (Sendal, Cougo e Gaoimil] deixaram de ser monitorizados, visto nao
apresentaremcontaminagdoquepudesseser atribuidaaatividadedaCentralde Valorizacio Energética.

" 2.4Monitorizacio do Ruido
. 2.4.1 Desenvolvimento do Plano

Mamonitorizaciodos niveis de ruido, foram selecionados 5 pontosem torno da Central de Valorizacio Energética,
considerados como problematicos no Estudo de Impacte Ambiental anteriormente desenvalvidos, de forma a
avaliar asalteragdes no ambientesonoro, provocadas pelas atividades de construgio daunidade industrial,

& escolha das estagdes procurou identificar locais onde a proximidade de aglomerados populacionais fosse critica
(estagoes de Custid e Lega do Balio) e locais mais sujeitos ao ruido resultante do acréscimo de trafego associado &
construcio da LIPOR Il (duas estactes localizadas em Crestins, respetivamente na Rua do Sendal e na Travessado
Cougal. Foi também selecionado um local para controle (Rua de Santa Luzia, em Crestins), constituindo o ponto
malsafastadoda Central deValorizacdo Energética.

O Planode Monitorizagdode Ruidodecorre desde 1997 atéd d atualidade, como se pode observarno Quadro 2.9,

Madicdes pontuais
Medicio no interior de habitagho
Monitorizacio em continuo

Monitorizacio em continuo homoldgada

O Plano de Monitorizacido de Ruido manteve as mesmas caracteristicas na revisaoefetuada em 2001, mas a partir
de 2004 e até aohinal de 2007, este plano passouaincluiramediciode ruidonointeriorde uma habitacdosituadana
ruade Sendal, devido aqueixas manifestadas pelos moradores relativamente ao ruidoemitido pelaCentral.

Messas mediches, o critério de incomodidade foi pontualmente ultrapassado nas medigdes trimestrais, mas em
termos anuais os valores foram inferiores aos limites, chegande a situagdes em que 03 nivels do rulde residual
faramsuperioresaos niveis doruido ambiente,

Esta monitorizagio no interior de uma habitagio foi interrompida no final de 2007, por um lado por motivos de
doenga da proprietéria da habitacio, mas também devido A presenga de outras fontes sonoras localizadas no
interior da habitacdo (animais e eletrodomésticos) que causavam interferéncias nas medicoes. O ponto RS for
excluide por ndo estarsobainfluénciaaciasticadaLIPORIIL

Catra alteragdo implementada neste plano durante o trignio 2004-2007 relacionou-se com a inclusdo de duas
medigdes anuais extracrdindrias a ocorrerduranteos pericdosde paragemdaLIPQRIIL

Macerteza de gue ao longo do PMExE, a componente do ruide se revelou um dos aspetos de malor relevincia e de
maior precoupacac, entendeu-seem 2007 que o planadoruido deveria, em futuros pericdos de manitorizagdo, ser
objeto de reforgo, ndo 56 quanto 3 intensificacdo das medigdes em locais ja identificados coma criticos, mas
também quanto ao aumento no grau de conhecimento dos fatores que pudessem influenciar os niveis de ruido na
envalvente prasimadaLIPORIL.
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Assim, para o periodo de monitorizacio do ruido entre 2007 & 2010, fol implemeantada a criacdo de uma rede de
manitorizagiocomrealizaciode campanhasde medigioemcontinuo (Figura 2,17).

A criacdo da rede de monitorizacio em continuo permitiu, para além do acompanhamento dos niveis de ruldo, um
aumento significativo do grau de comhecimento dos fatores que influenciam os niveis de ruido na envolvente
proxima da LIPOR 11, possibilitando uma maior capacidade de intervengio ao nivel da gestio do ruido e da
comunicacdo dos niveis medidos. A rede de moniterizacio em continue era constituida por um conjunto de
estacdes de medicdo de ruldo em continuo [dotadas de analisadores OPERE] com ligagio a uma estagao central
computorizada.

Paralelamente &5 medigbes em continua, manteve-se a realizacio de medigdes pontuais do ruide ambiente e do
ruidaresidual, com recursoa sonometrohomologado pela Instituto Portugués da Qualidade (IPQ).

E ainda de referir gue, a partir de 2014, o ponto R2 (localizado a leste da LIPOR 11} deixou de ser alvo da
monitorizacdo dos niveis de ruido, dado gue o histérico de medigies ndo apontava parauma influénciada LIFOR I,
meste local.

Em 2015, foi necessério proceder 3 atualizagao dos equipamentaos utilizados nas medigdes de ruido em continua.
Assim, a partir de agosto de 2015 os eguipamentos de monitorizagao (OPER@) foram substituidos por outros
equipamentes de medigio em continue [sistema de monitorizagio DUQ) mais evoluidos tecnicamente e
possuidores de homologacdo pelo IPQ, o gue permitiv a interpretacao dos dados obtidos por todos os
equipamentosde acordo como Regulamento Geral do Ruido.

R1

Rua do Sendal & interior de habitacso

R2

Custid (a Esteda LIPOR 1)

R3
Le¢a do Balio (a Sudeste da LIPOR |1)

R4

Crestins (a Noroeste da LIPOR 1)

fig. 2.17 - Localizacho das estagbes de monitorizagdo em continua de ruido
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A utilizacio destes equipamentos abrangeu a recolha de dados no pericdo de tempo entre setembro de 2015 e a
atualidade g, relativamente ao periodo de monitorizagio anterior, as alteragbes ao programa de monitorizagio do
ambiente sonororesidiramessencialmenteem:

= Eliminagdo das medigdes pontuais de longa duragdo com as atividades em funcionamento (medigbes
correspondentes aoruidoambiente];

+ Eliminagio das medigdes pontuais de curta duragio com as atividades paradas [medigdes correspondentes ao
ruide residual).

l 2.4.2 Andlise do periodo compreendido entre 2010 e 2018

A LIPOR 11 é considerada uma atividade ruidosa permanente e como tal, estando localizada na proximidade de
recetores sensiveis, estd sujeita ao cumprimento dos valores limite fixados no artigo 117 [valores limite de
exposicdo) e ao cumprimento do critério de incomodidade fixado no artigo 13° do Decreto-Lei n® /2007 de 17 de
Janeira,

& partir dosniveis de ruido ambiente medidos nos periodos diurno, entardecer e noturne, atravésda monitorizacao
em continuo efetuada, calcularam-se os indicadores de ruido L e L, e o valor do critério de incomodidade parao
periodode 201022018,

Paraefeitos de verificacio do valor limite de exposicio, aplicaram-se as valores limite de L,_ igual ou inferior a &5
dB(Alel igualouinferiora55dB(A),

Ofuncicnamentoda LIPOR [l deve aindaocbedecer ansseguintescritérios deincomodidade:;

L, *~L,.. = 5dB(A), parao periododiurno;
' L,-L,,,.=4dB(A). paraoperiodoentardecer;
» L -L... = 3dB(A). paraoperiodonoturno.

Apresentamese nas Figuras 2,18 e 2.1% os indicadores de ruido referentes 3 monitorizacio em continuo de 2010 a
2018, nos 4 pontosde amastragem, eosrespetivoslimitesdovalor de exposicao,

Pelaandlisedas Figurasobserva-seque, paraoperiodode 201024 2018, osvaloresde L, e L cumprem oslimites de
&3 e 55 dBlA), referidos no Decreto-Lel n® 9/2007 de 17 de janeira, com excecao do ano de 2013, no ponto B4, em
gqueal, foisuperioraolimite.

Mo ano de 2014, também no ponto 4 observaram-se valores elevados dos indicadores de ruido L, e L. Contudao,
essasituacdo acontece tantono ruido ambiente (com a LIPOR [ em funcionamento) como no ruido residual {com a
LIPOR parada) ogue induz a presencade outras fontes sonoras nolocal.

: Oingizodor L, reprezentaoruideomédio durante o periode noturne das 253h00u0s 7hO0.

¥ Dincvecadar L, representa mdota panderada das 24 heras do dia,

+ d8{A): valor ponderado que leva em considensgdo o sensapd o sonora dooparetho auditivo humano.

T L e e avaliagda oul ieel sanond conlinud aquivaleate, coveipido de acarde fom 0f caralarialicas tandvs ou impulsiees oo runda

pavlicuion
b .- mivel de avaliopdo ow nivel sonoro candinuo equivalente, cormigido de acordo com as caracteristices taneés ou fmpwlsivas da ruido
residual
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fig. 2.18 - Indicador de ruideo L, obtido na menitorizagao em continuo, de 2010 a 2018
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fig. 219+ Indicador de ruido L, obtido na monitorizacio em continuo, de 2010a 2018

Ma Figura 2.20 apresentam-se os valores abtidos para o critério de incomedidade, tendo em consideragio a
maonitorizagioemcentinuoefetuadaentre 2010e 2018,

Ao longo dos ancs de execugdo do PMExE de ruide, tem-se verificado uma grande variabilidade nos niveis sonoros
medidos na envolvente da LIFOR I, sendo gue por vezes o ruido residual [periodo de paragem da LIPOR 11)
apresenta niveis superiores ao ruido ambiente {periodo de funcionamento da LIPOR [1). Nesses casos, o valor da
incomodidade ndoé calculado, dadoque oL, < L, ou seja, o niveis doruide residual sdo superiores aos niveis do
ruido amblente MaFigura 2. 200ptou-se porndorepresentaressassituaches,
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fig. 220 - Critério de incomodidade na monitorizagio em continue, de 2010 a 2018

Através da andlise da Figura 2,20, conclui-se que os valores da diferenga L,,-L,,.,, foram inferiores aos valores
limite, emtodes os pontos de medicio, nos pericdos diurne e entardecer, Destacam-se os valores obtidos para os
pontos 1e 3 noperiodonoturno, ondeos niveisdeincomodidade foram superiores aolimite,noanode 2014,

Como se pode observar, sao varias as situagbes em gue os niveis sonoros obtidos para o ruido residual foram
superiores 30s niveis sonorosdo ruido ambiente, principalmente nos pericdos diurnoe noturno,
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. MONITORIZAGAO PSICOSSOCIAL

- 3.1 Desenvolvimento do Plano

Ma concegio do PMExt foi desenvelvido o Plano de Monitorizagio Psicossocial cuja metodoelogia ja tinha sido
adotada em estudos anteriores, nomeadamente no ELA, na sondagem efetuada durante a elaboracio do PMExt e
nasagiesde pré-monitorizagaoefetuadasduranteo anode 2008,

Assim, a metodologia definida inicialmente consistiv num estudo longitudinal, por painel telefonico de uma
amostra aleatoria dos residentes em lares com telefone em 3 zonas: Crestins/&radjo (100 entrevistas), uma
freguesiade umazonaresidencial daMaia (100 entrevistas) e uma freguesiade uma zona residencial do Porte (100
entrevistas), Para garantir a continuidade da amostra, partiv-se de uma base de recrutamento de 700 individuos,
dentro da qual serd extraida a amostra, sendo substituidos apenas os individuos que, entretanto, deixem de
pertencer aopainel.

O Plano de Monitorizag3o Psicossocial mostrou uma estabilizacdo das atitudes face 3 Central de Valorizacdo
Energética e, passada uma primeira fase de apreensdo e de aumento de percecdo de risco [durante a primeira fase
de funcionamental, os niveis estabilizaram para valores baixos, tendo sido identificado apenas um "pice” de
alteragdes psicossociais em julho de 2005, mas gue se devew aos fogos da zona e ndo a qualquer atividade da
Central. Deste modo, procedeu-se ao acompanhamento da populagio num processode adaptagio auma estrutura
nova, que estaclaramente bemenguadradadentrodoambiente construidodaguela zona.

Mo periodo de monitorizagdo de 2004 a 2007 verificou-se que os inquéritos semestrais por entrevista direta
apresentavam um nivel de intrusio grande, tendo-se assistido a niveis elevados de recusa de participacio nas
ultimas campanhas. Tais resultados eram mais um indicador de que a situagdo estava normalizada e que as pessoas
ndosentiam anecessidadedeusareste’instruments” paramanifestar as suas preacupagies,

Mo sentido de proceder ao trabalho continuado de monitorizacio da dimensdo psicossocial dos impactos
decorrentes do funciomamento da Central, este plano passou a considerar apenas questiondrios telefénicos
pericdicidade anwal para ascampanhas ateé ao imalde 2011, passandoaserbienmal partirde 2011 até adata.

ComoPlanode Monitorizagao Psicossocial pretende-se caraterizar:

» A posicdo dos residentesface 8 Central {incluindoconhecimento, atitudes e percecdo de ameaca);
«» Aqualidade ambiental percebida{incomodidade devida ao ruido, fumos echeiros);
» O bem-estar dos residentes (avaliado emtermos dequalidade de vida subjetivae de mal-estar psicolagico);

* Aligacdo ao espacoresidencial {identidade local e sentidode comunidade).

Para concretizac3o dos objetivos atras enunciados é utilizado o modelo tedrico apresentado na Figura 3.1, que
pressupte gue, controlando asvaridveis sociodemograficas habitualmente associadas ao beme-estar (sexo, nivel de
escolaridade), o bem-estar dos residentes & determinado pela qualidade ambiental do espaco residencial e pela
ameaga percebida relativamente i Central. Mo entanto, espera-se gue estas relaches sejam moderadas por dois
fatores;

« A distdncia da residéncia & Central: guanto mais proxima a residéncia, mais fortes as associagdes entre bem-
estar,qualidade ambientale ameagapercebida;

= Aligacio aolocal: guantomaiselevada, mals fortes as associaghes anteriores,
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fig. 3.1 - Modelo tedrico utilizado

PERCEBILWA

" 3.2 ANALISE DO PERIODO COMPREENDIDO ENTRE 2008 E 2018

Apresenta-se de seguida a andlise dos resultados obtidos desde 2008 até 2018, com recurso a uma campanha

bienal, realizada por telefone e utilizando grupos de comparacio de outras localidades com caracteristicas
socicdemoprafcas e ambientais semelhantes.

Os dados analisadoes permitem concluir que, no geral, as medigdes obtidas na zona praxima da LIFOR |l s50
semelhantes asregistadas nas restantes amostras de comparacdo, em particular nogue toca asvaridveis de ligagio
aoespacoresidencial, bem-estar dos residentese qualidade ambiental percebida.

&5 grandes diferengas associadas a implantagio da Central de Valorizagao Energética referem-se 3 posicio face &
LIPOR . Comparativamente com as outras zonas amostradas, na amostra local o nivel de conbecimento sobre a
Central émaior, as atitudes siomenos positivase osentimento de ameaga é maior,

Ma Figura 3.2 apresenta-se a representacio grifica da evolucio da posicdo da populagio inquirida face a LIPOR I,
em que & possivel verificar a estabilidade dos resultados, acorrendo mudangas de muito peguena magnitude. Em
particular, nadltima campanha, nota-se uma ligeira degradacdo da posicio geral da amostradistante e da amostra
decomparacio, oquendoéacompanhado pelaamostralocal.

=
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E Amasira local

§r 400 —'_‘_‘—-—.__‘_‘_‘_‘_\_' Armosira local

] . Amasira de comparagdo
0
=
s 2010 2012 2015 2018 Ano

fig. 3.2 - Evolucdo da posicao da populacio face 3 LIPOR 11
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O Indicador conjunto de qualidade ambiental percebida, Figura 3.3, fol construido a partir dos dois indicadores de
incomadidade: incomadidade associadaafumos echeiros e incomadidade aclstica,
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fig. 3.3 - Evolugio da qualidade ambiental percebida por distancia & LIPOR I

s resultados deste indicador ndo sdo significativamente sensiveis a distancia a Central, apesar de oindicador de
gualidade ambiental ser ligeiramente inferior nas casas gue tém visibilidade para a Central de Valorizagao
Energética, comparativamente com o8 restantes residentes na zona de implantagio e na de comparagio, Os
resultados obtides podem sistematizar-sedaseguinte forma:

« Aincomodidadeface aoruldoé baixa:

« & incomodidade face a fumas e cheiros & baixa, embaora um pouco mais elevada na rona residencial com
visibilidade paraacentral,

- D nivel de qualidade ambiental global percebide € elevado, sendo ligeiramente mais baixo na zona residencial
comvisibilidade paraaCentral, masesteresultado ndotemsignifcanciaestatistica;

= A comparagdo com as respostas das medigdes realizadas desde 2010 mostram que os valores sao estaveis,
notando-se umaligeiramelhorianas 3 amostras aolongodotempa (Figura 3.3).

O bem-estar dos residentes na zona mais proximada central, sobretudo daqueles muitoligados aolocal, continua a
apresentar-se particularmente associado 3 percecao de gualidade ambiental (@ ndo 8 perceddo de ameaca, como
identificado em mediches anteriores), Esta alteracio indicia claramente uma adaptagio psicossocial A residéncia
nasimediagdesda LIPORII,

Desalientar que acaracterizagiodobem-estardas residentes éfeitaatravés de 2indicadores:

« Qualidade devida;
+ Mal-estar psicoldgico.

O indicador gualidade de vida, inclui a apreciacao do estado geral de salde, da satisfacdo com avida e das relagbes
de sociabilidade com outros, e pode variar entre 1 [muito baixa qualidade de vida) e 5 (muito elevada qualidade de
vida). Os resultados obtidos nosinguéritos efetuados estio sempre acimada média tedricada escala, ndoexistindo
diferengas significativas na qualidade de vida dos residentes por distincia b central. Esta varidvel estd muito
associadaaindicaderes de escolaridade e classe social: aqualidade de vida € mais elevada nos individuos com mais
escolaridadeemais rendimentaos,
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Por suavez, o indicador mal-estar & construido a partir dos indicadores de ansiedade, stress e depressio, e pode
variarentre 1(valores muito baixes de mal-estar psicoldgico) e 5 [valores muito elevados de mal-estar psicoldgico).
Mo geral, os valores obtidos 530 baixos e tal como no indicador anterior, ndo se verificam diferencas relativas a
distanciadaresidénciaaCentral, mas mantém-se as associacies aoestatutosacial.

Oindicador conjunto de bem-estar dos residentes foi construide a partir dos indicadores de qualidade de vidae de
mal-estar psicoldgico. A andlise temporal dos resultados obtidos ¢ apresentada na Figura 3.4 e podem ser
sistematizadosdaseguinte forma;

- Aqualidade devidadosresidentes ndo aparece associada ddistanciada suaresidénciad Central;
« Dmal-estar psicoldgicodos residentes ndoestd associado adistanciadasuaresidénciaa Central;
« D nivel de bem-estar geral dosresidentes ndo apresenta assimdiferencas significativasentre amostras;

A comparacio entre as respostas/medicbes realizadas desde 2010 mostram que os valores médios de bem-
estar sdoestavels, notando-seumasubidamuiteligeiranas 3amostras,
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fig. 3.4 - Evolucio do bem-estar por distincia a LIPOR 11

A caracterizaciodaligaciodosresidentes anseuespaco residencial fol efetuada atravésde 2 indicadores:

« |dentidadecomalocal deresidéncia;
» Lentidodecomunidade,

Ainterpretacio, dograudeidentificaciocomalocal de residéncia edograw de sentido psicoldgicode comunidade,
foi efetuada numa escala que varia entre 1 (baixa identidade e baixo sentido de comunidade} e 5 (elevada
identidade e elevadosentido de comunidade).

O indicador global de ligacio dos residentes ao espacgo residencial {ver Figura 3.5) foi construide a partir dos
indicadores atrdsreferidos{identidade local e sentidode comunidade], podende-se afirmar que;

» Aidentidadelocal dosresidentes @ alta, mas ndo aparece associada adistanciadasuaresidénciaaCentral;
» Osentidode comunidade @ médio, mas ndo aparece associadaa distanciada suaresidénciaaCentral;

» Mo seu conjunto, o nivel de ligacio ao espaco residencial ndo apresenta diferencas significativas entre
amostras,nemaolongodotempo (Figura 3.5).
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fig. 3.5 : Evolucio da ligagio ao espago, por distancia 3 LIPOR 1|

O estudo dos preditores do bem-estar dos residentes das zonas praximas 3 LIPOR [l mostrou que a percecio de
ameaca & um fator menos relevante para a qualidade de vida dos residentes mais proximos e mais ligados &
comunidade local do que a qualidade ambiental. Salienta-s& que o nivel de qualidade ambiental percebido &
relativamente elevado. O padrio de respostados residentes mais praximos € igual ao dos residentes mais distantes
nas avaliagdes anteriores, e claramente mais ligado 4 gualidade ambiental percebida, Trata-se da normalizagio
destasituagioedainserciodallPOR Inapaisagemdazona, tal comaé percebida pelos seus habitantes,
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| MONITORIZAGAO DA SAUDE PUBLICA
- 4.1 Desenvolvimento do Plano

A concegdo do Plano de Monitorizacdo da Sadde Pablica integrou, em 1999, dois planos complementares, um
associadodvigildnciabioldgicaeumoutrorelacionado com avigilinciadefatores deriscoe efeitos adversos.

O desenvolvimento deste plano foi efetuado através da colheita, andlise einterpretacio de dados provenientes de
varias unidades de estudo. Para o desenho das atividades a desenvolver fioi definido gque a comunidade deveria ser
entendida como a mais proxima da LIPOR 1, ne caso de alguns pardmetros a estudar, enquanto gue para outros
fcome por exemplo a incidéncia de cancro) o mesmeo conceito deveria ser entendido num sentide mais lato, come
porexemplooconcelhoda Maiaou Matosinhos,

Asatividadesarealizarno dmbitede cadaumdos plangs complementares referidos baseavam-se emmetodologias
distintas,das quaisresultou arealizaciode atividades diferentes em cada wm.

O plano de Vigilinciade Fatores de Risco e de Efeitos Adversos, para o qual foi apenas delineada uma campanha de
monitorizagdo, baseou-se nolevantamentoeinventariagiodosdadosde mortalidade e morbilidade que pudessem
permitir a construgdo de uma base de dados de sadde pablica, tendo sido avaliados os seguintes parametros:
cancro, asma, alteragioda reprodugio e tabagismo. O planode Vigildncia Bioldgica, por suavez, incluia a execugio
de medighes das concentragdes de contaminantes quimicos, ou seus metabolitos, nos meios bioldgices (sangue,
leite materno, urina) de modo a identificar alteracdes bioguimicas precaces, Para o plano de Vigildncia Bioldgica,
foramestabelecidas 3 campanhasdemonitorizacdo, conformeseobservanoQuadrod.1.

Drurante as trés campanhas realizadas ao longo de 16 anos, utilizaram-se sempre duas subamostras: a populagio
local. potencialmente afetada pelas emissdes da LIPOR 11, e outra, mais afastada, que se considera como populagao
decontrolo, agual se assume comondoinfluenciada pelasemissdesdaCentral deValorizagao Energética,

o LFER e DODT e 2004 2007 2011 =~ 2013
Wl“ﬁili Blﬂmlﬁ IE:.':‘F I‘;.';H I‘%’-" El;il IU“lB 1[.|'l|.?
Flurnbémia (sangue, cordio umbilical)
... PCDDVF [sangue ¢ leite maternal . N
Hg [sanguel
Cd, As, eVl (urina)
PLEs (leite materno)
| Vigilincia de fatares de risco e de efeitos adversos ) | J_ ) L e

0 Plano de Sadde Pablica teve a sua primeira revisdo nas atividades previstas para o triégnio 2004-2007, estando
estabelecida arealizagdo da 2* campanha do plano de Vigildncia Bioldgica, com o principal objetivo de atualizagao
dos dados obtidos anteriormente. Estacomponente visava avaliar a tendéncia evolutiva dos marcaderes incluidos
na primeira fase de monitorizacio que se realizou em 2002 e 2003 e identificar quaisquer desvios relevantes.
Atendendo aos resultados que foram abtidos desde o inicio da monitorizacio, na segunda campanha, nao foram
monitorizadas aplumbémiaeosmetaisnaurinaeincluiu-se adeterminagiodoteor em PCE noleitematerno.

A partir de novemnbro de 2012 foram empreendidas agoes junto da Comissao de Etica para a Satide de modo a obter
a necessaria autorizagdo para a realizacdo da 3* campanha do Plano de Sadde Pablica, Em setembro de 2014 foi
recebido o parecer favordvel da Unidade de Investigacio Clinica & um pedido de informagio complementar,
nomeadamenteoparecerdaComissioMacional de Protecio Dados (CHPD), visto o estudo a desenvolver envolver
acolheitadedados sensiveis nodmbitodalei 47/ 1998 de 248 deoutubro.

g 5250 Programa de Monitorzacio Externa - LIPGR 1|
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Durante o ano de 2015, foram empreendidos esforgos Junto das unidades locals de sadde da Maia, Matosinhos,
Trofa, Santo Tirso e Famalicio, comvista aobter asuaconcorddncia na participagio no programa de Sadde Pdblica.
Em julho de 2015 foi concedida a autorizacé@o da Comissao Macional da Protecao de Dados para os estudos a
realizarsobrea populagiode MoreiradaMaia.

& realizacio da 3* campanha de monitorizacio do Plano da Sadde Pablica obteve em dezembrode 2014 o parecer
favordvel da Comissdo de Etica para a Saide (Parecer n® 136/2016), tendo sido efetuadas as recolhas das
necessdrias amostras desangue humanoeleite maternonosegundosemeastrede 2017,

De salientar gue sem o empenhoe das entidades participantes, Administracio Regional de Sadde do Morte, ACES
Grande Portolll Maia™Valonge, ACES Grande Porto | Santo Tirso/Trofa e Unidade Local de Sadde de Matosinhos, a

concretizagdodeste programademonitorizagdonaoteria sido possivel.

Ce acordo com o respetivo plano de monitorizagio e dando continuidade as campanhas antericres, na terceira
campanhade monitorizacioprocedeu-se dinterpretac o biolégicadas seguintes componentes:

« Leite materno - Dioxinas, furanos e PCE;
« Sanguehumana - Dioxinas e furanos,

Ma 3* campanha de monitorizacdo da Sadde Pablica, realizada em 2017, manteve-se a inclusdo nos parimetros
analisados, dogrupodos Bifenilos policlorados, frequentemente designados por PCBs, compostos semelhantes ao
grupo das dioxinas (DL-PCBs)". Apesar de estes compostos ndo serem emitidos pela Central de Valorizagio
Energetica LIPOR 11, poderda ter significado na quantificagio global da exposicio, dadas as semelhancas dos seus
potenciais efeitos e, pelafacto de serem igualmente poluentes orgénicos persistentes (POPs). De notar que estes
compostos ndoforamalvode monitorizagdona 1*campanharealizada.

Os resultados obtidos na terceira campanha de monitorizacido da Sadde Poblica permitiram dois tipos de
interpretacdes degrande relevancia para aidentihcacdodos potenciaisimpactos dofuncionamentoda LIPORII:

< Andlise da evolugdo temporal dos niveis de dioxinas e furanos em amostras de produtos bioldgicos da
populagao potencialmente exposta, comparando os nivels mais recentes com o5 registados em 2001 e em
2007-2008;

« Comparacio dos niveis de dioxinas e furanos entre a populacio potencialmente exposta e uma populacio de
camtrolo.

Ma 3* campanha de monitorizagio, participaram voluntariamente nas varias componentes do estudo, individuos
saudiveis, sendo o Unico critério de exclusio a possibilidade de exposicio ocupacional, tendo-se pracedido &
recolhadeum totalde 50 amostrasdeleitematerno(25-40mljedesangue{40-40ml).

Crada a impossibilidade de, por razdes logisticas, dar continuidade a interpretacao efetuada em Famalicao na 2
campanha de monitorizacio, foi possivel obter o apoio do Agrupamento de Centros de Sadde [(ACES) de Santo
Tirso, populagdo j& participante na 1* campanha de monitorizagdo. Assim, participaram no presente estudo
individuos sauddvels cuja area de residéncia se lacalizava na abrangéncia dos ACES Mala/Valongo & Santo Tirso
pelaUnidade Localde Sadde (ULS) Matosinhos,

A drea de influéncia do ACES Maia/Valongo e da ULS de Matesinhos corresponde & populacio local,
potencialmente exposta as emissdes da LIPOR I, enguanto a area abrangida pelo ACES Santo Tirso Trofa
corresponde 3 populagdo de controlo. Mas figuras seguintes e, por uma guestdo de simplificacdo, & utilizada a
designacio de Maia como correspondente & populacio lecal, sendo a populagio de controlo designada por Santo
Tirsoiem 2008 correspondia a Famalicdo).

" serdutilizade o designagdode PCBS
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| 4.2 Anilise dos resultados obtidos entre 2001 e 2017

MaFigura4.1apresentam-se osvalores minimos, percentil 25, mediana, percentil 75 e maximos das concentragdes
de PCDDYPCDF no leite materno nas amostras Maia e Santo Tirso (2001), Maia e Famalicio (2008] e Maia e Santo
Tirso{2017).

De acordo com os resultados obtidos, os dados medidos em 2017 apresentam teores de dioxinas e furanos
substancialmente inferiores {menos de metade} dos registados nas campanhas de 2001 e de 2008, Esta situacdo
ccorre tanto para a populacio local como para a populagio de controlo. Estadiferenca é evidente por visualizacdo
graficaeconfirmadapela aplicaciodetestes estatisticos (p=0,000),

D zalientar que em 2017 os niveis de dioxinas e furanes medidos na populagio local (4,8) s3o inferiores aos
medidos na populagio de controle [3,5), Esta diferenga tem significade estatistice [p=0,034) com um grau de
significinciade 75%.

Mo que diz respeito aos PCBs, a validagio com testes estatisticos revela uma diferenga significativa (p = 0,000}
entre os valores das amostras da populacéoesposta medidos em 2007 eem 2017, Efetivamente, os valores médios
de PCBs no leite materno baixaram de 4,2 para 2.6 pg TEQ.g . A comparacio entre os valores na populacio local
(2.6ledecontrolal2, 1) ndoreveladiferengacomsignificinciaestatisticalp=0,061).

:
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fig. 4.1 - Representacao grafica dos valores minimaos, percentil 25, mediana, percentil 75 e maximos das concentracdes
de PCODYPCDF no leite materno nas amostras Maia e Santo Tirso (2001), Maia e Famalicio (2008) e Maia
Santo Tirso {2017).

Ma Figura 4.2 apresentam-se, as valores minimos, percentil 25, mediana, percentil 75 e maximos das
concentragbes de PCDOYVPCDF {\WHO-TEQ) no sangue humano nas amostras Maia e Santo Tirso (2001), Maia e
Famalic3o(2008) e MaiaeSanto Tirsa (2017].

D acordo com os dados obtidos, a populagio local apresenta valores médios substancialmente mais baixos de
PCOD e PCDF expressos em WHO-TECG em 2017 [11,9) do que em 2008 {174} {p=0,004). Ma comparagio dos
valores registados nas duas subamostras de 2017 (Mala versus Santo Tirso) ndo se verificam diferencas com
significancia estatistica (p=0,07 2) apesar do valor da meédia registado ma populacio local (11,%) ser inferior ao da
populaciodecontrolo(15,1).
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fig- 4.2 - Valores minimoas, percentil 25, mediana, percentil 75 e maximos das concentrages de PCODYPCDF (WHOD-
TEQ) no sangue humano nas amostras Maia e Santo Tirso (2001), Maia e Famalicio {2008 e Maia e Santo

Tirso (20170

A principal conclusdoda andlise da evolugio temporal dos niveis de dioxinas (PCDD) e furanos (PCDF) em amostras
de leite materno e sangue humano € que os dados obtidos ndo evidenciam qualquer alteracio dos niveis bioldgicos
de PCODe PCOF no leite materno e sangue da populagdo mais proxima daunidade devalorizagaoenergética. Esta

afirmac3osustenta-senosseguintesfactos:

s Entre 200122017, os niveis destes compostos registaram reducdes impartantes:

o =61,3% no valor médio em amostras de leite materno;
o -45.2% novalor médio em amostras de sangue humana.

« Dsvaloresregistadosem 2017 napopulagiolocal sdoinferiores aos obtidos na populagao de controlo;

a2 -16,0% no valor médio em amostras de leite materna;
= -21,2% no valor médio em amostras de sangue humanda.
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- CONSIDERAGOES FINAIS

Mo presente documento procedeu-se 4 descrigao das atividades empreendidas no dmbite do Programa de
Monitorizagio Externada LIPOR T PMext].

Q PMext foi desenvolvide com o objetive de avaliar o potencial impacte amblental da operagio da Central de
Valorizacdo Energética - LIPOR 1, lecalizada no Lugar de Crestins em Moreira da Maia, A concegio do PME=t fioi
efetuada em 1997, seguindo-se o desenvolvimento de procedimentos & mecanismos de implementacdo, no
terreno, desse mesmo Programa, em 1999,

O objetivo final de um programa de monitorizacao comao o PMExt da LIPOR (1 {Capitulo 1), & permitir detetar e
caracterizar alteraches ambientais e assim responder sem ambiguidade 3 questao central de saber se aconstrugao
eafuncionamentodestaunidade industrial acarretaram algum impacte significative naqualidade deambienteena
satde piblicadasuaenvolvente,

As atividades de monitorizacio que foram iniciadas emn 1999 decorrem até & atualidade, tendo o Programa de
Monitorizacao Externa sido revisto e atualizadoem funcdodainterpretacio dos dados obtidos eda atualizagioda
legizslacdoambiental aplicavel.

Atualmente, o Programa de Monitorizacdo Externa da LIPOR Il inclui 3 Planos de Monitorizacio, sendo que um
deles (ManitorizagdoAmbiental] inclui 3 subplanos:

= MonitorizacaoAmbiental:

¢ Monitorizagio da Qualidade do Ar;
o Monitorizacdo da Qualidade dos Recursos Hidricos;
= Monitorizagdo do Ruido,

- MonitorizagioAmbiental,
» Monitorizagio Psicossocial;
» MonitorizagiodaSadde Pablica

As diferentes componentes ambientais do PMext foram agrupadas coma atras descrito, de forma a permitir o
cruzamento da informagio obtida, tendo para tal sido selecionadas estagdes de monitorizagio na envolvente da
LIPOR I, de modo a permitir o estabelecimento de relagdes de "causa-efeito” entre o5 3 Programas de
Maonitorizagaa.

A realizagio das aghes previstas no PMext, os resultados obtidos nas monitorizacbes efetuadas, as alteragbes de
regulamentos legais aplicaveis e também a evolucio da atividade da LIPOR 11, conduziram a revisao do PMExt.
Todas as revisdes efetuadas as atividades inicialmente previstas foramrealizadas mantendo o respeito pela génese
do PMext no gue se refere aos requisitosdeinterpretacio integradadosresultados obtidos nas diferentes dreasde
atuagdo, & descricdo pormenorizada das alteragdes ao Plane de Moniterizagdo Ambiental inicial a nivel de
frequéncias, parametros, localizacio e nimera de pontos de amastragem foi efetuada no Capitulo 2 deste
relatdrio.

Mo gue diz respeito ao Flano de Monitorizacao de Qualidade do Ar e para os parametros Particulas em suspensao
(PM10), Ozono (0,), Didxido de Azoto (MNO,) e Didxido de Enxofre (50,) consideraram-se os dados obtidos nas
estacoes de Leca do Balio e Vila Nova da Telha, pertencentes 3 Rede de Medida da Qualidade do Ar da Area
Metropalitana do Porte. No periedo compreendide entre 2004 ¢ 2018, o histérico de resultados revelou a
existénciadeumatendénciadediminuiciodas concentragiesde PM 10 e de 50, e amanutenciodos niveis de MO,
Estes resultados apresentamuma tendéncia equivalente 3 observada de forma global nos resultados das estagdes
fixasnoterritdrio nacional. Relativamente ao O,, o numero mais significativode ultrapassagensdovalor alvoparaa
protecaodasadde humanadecorreuem 2005 ¢ 2006, variandoentre 17 e 21 excedéncias (valor ando exceder mais
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de 25 dias por ana civil), Apds 2007, o ndmero de ultrapassagens deste valor de referéncia fol préximeo ou inferior a
10, emambas asestagbes,

Atualmente, pelainterpretagao da série de dados obtida para os Hidrocarbonetoas Aromaticos Policiclicos (PAH],
Benzola)pirenc {Bla)P), dioxinas e furanos (PCDDYF), Mercirio gasoso total (MGT), Arsénio (As), Cadmio [(Cd],
Cobre {Cu) e Migquel [MNi) efetuada em detalhe no Capitulo 2, pode-se concluir gue os valores limite da legislacdo
nacional ou da bibliografia especializada ndo sao ultrapassados, embora a interpretacao dos homdlogos e
congéneres constituintes dos PAH indiciem a presenga de compostos, nomeadamente o fenantrens, gue possam
seremitidos porcentraisdeincineragio,

A interpretacio dos perfis de PCDD/F nas amostras de ar ambiente revelam a influéncia de outras fontes de
emissao existentes na regido, dados os perfis observados serem diferentes dos encontrados nos efluentes gasosos
daLIPORIl.Dereferir que seobservaaolongodotempoumdecréscimodaconcentracaode PCOD/F.

0z valores determinados para o MGT podem indiciar uma potencial influéncia do processo de incineracao da
LIPOR II. Mo entanto, para os niveis atmosféricos medidos contribuemn, para além do processo de incineragio, um
nimerg indeterminade de outras fonbes existentes na regido, como sejam, virios processos de combustdo, a
gueimaresidencial e industrial decarvioedleceafundiciode metaisndoferrosos,

As concentragdes atmosféricas de Cd, Pb, As, & Ni sdo comparadas com os valeres regulamentares, nio se
verificando ultrapassagem dos limites definidos. E ainda avaliada a potencial influéncia da LIPOR Il através da
construgdo das rosas de poluicdo para cada ano em analise, ndo sendo evidente a existéncia de influéncia
preponderante associadadatividade daLIPORIL

& execucido dos Planos de Monitorizacio Ambiental, permitiv a0 longo do tempo concluir pela inexisténcia de
qualsquer relacdes de causa-efeito entre a atividade da LIPOR 11 & oz resultados obtidos na Monitorizagio
efetuadasobre os produtos BiotaTerrestre, Biota Aguitico, Sedimentos e Recursos Hidricos,

Mo dmbito da monitorizacdo do Ruido existem alguns incumprimentos relativamente aos valores legislados no
Crecreto-Lein® /2007 de 17 de janeiro. Mo periodo de medigdes correspondente d monitorizagdoem continuo que
decorre desde 2010, ocorreu a ultrapassagem do limite legislado de 55 dB[A) para o L, determinado no ponto R4
(Crestins). Meste ponto de monitorizacao, obtiveram-se valores elevados dos indicadores de ruido L, e L. De
notar gue esta ocorréncia acontece tanto no ruido ambiente (com a LIPOR [ em funcionamento) como mo ruido
residual [com a LIPOR paradal, o que induz i presencade outras fontes sonoras no local,

Entre 2010e 2018, sempre que niveis sonoros abtidos para o ruido ambiente foram superiores aos niveis sonoros
doruido residual, foi possivel calcular ovalor daincomodidade, tendo-se concluidogue osvalores dadiferengal -
L..,. eram inferiores aos valores limite, em todos os pontos de medigao, nos periodos diurno e entardecer, com
excecio dos valores obtidos no ano de 2014 para os pontos 1 e 3 no periode noturne, onde os niveis de
incomadidade foram superiores aovalor limite,

& interpretacio dos resultados obtides no contacto com a populagdo residente nas zonas prdximas 3 da Central
LIPOR Il tem revelado, ac longo do Plane de Monitorizacio Psicossocial, gue a percecio de ameaga & um fator
menas relevante para a qualidade de vida dos residentes mais proximos e mais ligados 3 comunidade localdogue a
gualidade ambiental. Salienta-se gque onivel de qualidade ambiental percebido é relativamente elevado. De referir
que o padraode respostados residentes mais prdximos, obtido na campanha de monitorizagio realizadaem 2018,
& lgual ao obtido dos residentes mais distantes nas avaliacbes anteriores, e claramente mais ligado & qualidade
ambiental percebida. Trata-se da normalizagio desta situacio e da insercio da LIPOR Il na paisagem da zona, tal
comoé percebidapelos seus habitantes,

A principal conclusido do Plano de Sadde Puablica, nomeadamente da andlise da evolugcio temporal dos niveis de
dioxinas [PCDD) e furanos {PCOF) em amostras de leite materno e de sangue humano é de que os dados obtidos nas
3 campanhas realizadas ndo evidenciam qualquer alteracao dos niveis bioldgicos de PCDD e PCDF no leite
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materno e sangue da populagdo mais proxima daunidade de valorizacdoenergética. Assim, pode concluir-se sobre
a inexisténcia de impactos negativos da LIPOR |l sobre a populagio mais préxima da Central de Valorizagio
Energética.

Por ultima, € importante salientar que o PMExt forneceu dados de grande relevancia gue estravasaram as
fronteirasdapropriallPORIL Insere-se aguiocardcter pioneirodo PMExt nacaracterizaciodos niveis de dioxinas
¢ furanos em amostras de ar ambiente, e de material bioldgico, coma o leite de vaca e os ovos de galinha, o leite
materno & o sangue humano. De igual modo, através do PMExE obteve-se a monitorizagao regular da dgua do rio
Leca, oque permitiv acompanhar aevolugiodasuagualidade aolongo dos dltimaos 20 anos,

& operacido continuada deste Programa de Manitorizacio representa indubitavelmente um elemento
determinante na criagdo de um espirito de confianca entre a atividade desenvolvida na Central de Valorizacio
Energeticaeos atoressociaisquearodeiam.
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