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Projeto Embrulha reaproveitou 8,4 toneladas de alimentos
no Porto
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Quem nao come tudo,

Embrulha.

Peca gratuitamente

uma embalagem
e leve consigo o que
¢ bom de mais
para deitar fora.

O projeto Embrulha, que visa combater o desperdicio alimentar na restauragao do Porto,
reaproveitou no primeiro semestre do ano 8,4 toneladas de alimentos, evitando a produgdo do
equivalente a 1,76 toneladas de didéxido de carbono.

Segundo a Associacao Portuguesa de Hotelaria, Restauracdo e Turismo (APHORT), o empenho
dos restaurantes aderentes a este projeto de combate ao desperdicio alimentar tem sido
“crescente” e permitiu ainda a “distribui¢do de 23.055 embalagens” nos primeiros seis meses do
ano.

O projeto Embrulha, promovido pela Lipor — Servico Intermunicipalizado de Gestao de
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Residuos do Grande Porto, refere a APHORT em comunicado, consiste na “disponibilizagdo
gratuita aos restaurantes aderentes de embalagens biodegradaveis para oferta aos seus clientes,
dando-lhes a possibilidade de levarem consigo, comodamente e em seguranga, as suas sobras
alimentares”.

Tendo como objetivo “reduzir o desperdicio de alimentos no setor da restauracao”, o projeto
quer também, desta forma, estimular os clientes a “levar para casa, sem preconceito, aquilo que
sobrou da sua refeicao”.

Esta adesdo, segundo a associagdo, permitiu desde janeiro e até junho “o reaproveitamento de
8,4 toneladas de alimentos, evitando a producao do equivalente a 1,76 toneladas de dioxido de
carbono”.

O projeto comegou em 2016, como estudo piloto, junto de alguns restaurantes do Porto e o
“Embrulha tem-se revelado uma solu¢do ambientalmente sustentavel para a redugdo do
desperdicio de alimentos junto do setor da restauragdo”.

No seguimento do “sucesso alcangado junto dos restaurantes do Porto, foi a vez do municipio de
Matosinhos, o concelho da AMP com a maior concentracdo de restaurantes, aderir a este
projeto”, na terca-feira, no ambito do Dia Mundial da Alimentagdo, “arrancando com uma
participacdo inicial de 14 restaurantes locais”, acrescenta.

O Embrulha tem atualmente “50 restaurantes envolvidos”, sendo que a expectativa ¢ a de que “a

curto prazo”, este nimero continue “a crescer de forma significativa”, concluiu a APHORT.
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Vaivém do Oceandrio de Lisboa vai estar em Beja a partir de segunda-feira
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Festas da Cidade de Torres Vedras com muita musica, vinho e gastronomia
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A “Oltima grande feira” do Sul comega hoje em Castro Verde
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